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छत््ीसगढ,् मधय्प््देश, हलरयाणा व िदलि्ी से एक साथ प््कािशत समािार ही नही,् लविार भी

खबर संक््ेप

ईपीएफओ के सदसय्ो ्के लिए जून से नई सेवा

अब यूपीआई से भी रनकाल सके्गे पीएफ का पैसा
हरिभूिम न्यूज:नई रिल्ली

पीएफ अकाउंट होल्िस्ा के दलए बड्ी और
राहत भरी खबर है। कर्ाचारी भदवष्य दनदध
संगिन यानी ईपीएफओ जून से अपने
सिस्यो् को बड्ी सुदवधा िेने के दलए तैयार
है। खास बात यह है दक पहले एटीएर से
पीएफ दनकासी की चच्ाा हो रही िी, लेदकन
संगिन की ओर से बताया गया है दक
एटीएर ही नही्, यूपीआई के जदरए भी
पीएफ के पैसो् की दनकासी की जा सकेगी।
इसको लेकर तैयादरयां पूरी कर ली गई है्।

दरपोर्स्ा के रुतादबक, :शषे पजे 7 पर

यूपीआई से लिंक
करना होगा अकाउंट
यूपीआई से पैसा कनकालने
के कलए आपको अपने
पीएफ अकाउंर को यूपीआई
से कलंक किना होगा। इसके
बाि सब्सक््ाइबस्ट पीएफ
का पैसा अपने बै्क अकाउंर
मे् ि््ांसफि कि सके्गे।
पीएफ कवड््ॉल के कनयम के
तहत अगि ककसी मे्बि की
नौकिी िली जाती है तो वह 1
माह के बाि पीएमफ
अकाउंर से 75% पैसा
कनकाल सकता है।

कवभाग अकधकािी सुकमता डाविा ने
जानकािी िी कक भाित मे् किरेल
पेमे्ट्स सैरेलमे्र कसट्रम को ऑपिेर
किने वाली एनपीसीआई की इस
कसफाकिश को मंजूिी कमल गई है।
इसके तहत अब हि ईपीएफओ मे्बि
साल मई कफि जून के आकििी तक
यूपीआई या कफि एरीएम के जकिए
अपना पीएफ का पैसा आसानी से
कनकाल सकता है। ध्यान िहे इस बात
की भी जानकािी सामने आई कक कसफ्क
एक लाि र्पए तक ही आसानी से
कवड््ॉ ककया जा सकता है। 

एनपीसीआई को मंजूरी 

दुहान बने एसईसीएि
के नए सीएमडी
बिलासपरु। के्द्् सरकार ने
एसईसीएल के नए चेयररैन कर

रैनेदजंग
िायरेक्टर की
दनयुस्कत कर िी
है। से्ट््ल
कोलफील्ि
दलदरटेि के
िायरेक्टर

टेस्कनकल हरीश िुहान को नया
सीएरिी बनाया गया है। उनकी
दनयुस्कत 26 राच्ा 2025 से प््भावी
होगी। वे 31 राच्ा 2028 तक पि
पर रहे्गे। िॉ. प््ेर सागर दरश््ा की
सेवादनवृद््त :शषे पजे 7 पर

सीबीआई के सप्ेशि जज
बने मनोज िाकुर
बिलासपरु। भ््ष््ाचार दनवारण
अदधदनयर, 1988 के तहत
सीबीआई द््ारा िायर रारलो् की
सुनवाई के दलए गदित दवशेष
अिालत रे् रनोज कुरार दसंह
िाकुर को दवशेष न्यायाधीश
दनयुक्त दकया गया है। उनकी
दनयुस्कत का आिेश दवदध एवं
दवधायी दवभाग के एदिशनल
सेके््टरी शहाबुद््ीन कुरैशी ने
छत््ीसगढ् हाईकोट्ा के परारश्ा एवं
सहरदत के बाि जारी दकया। राज्य
सरकार ने भ््ष््ाचार दनवारण
अदधदनयर, 1988 की धारा 3(1)
के तहत प््ित्् शस्कतयो् का उपयोग
करते हुए यह दनयुस्कत की है। 

िस्सटस वम्ार के आवास पर पहुंची
पुललस की टीम, स्टोर र्म सील

पूरंव सीएम भूपेश, आधा दजंवन पुठिस अफसर
कमंंी और करीठियों पर सीिीआई के छापे

60 ठिकानों
पर जांच

महादेव सट््ा मामले मे् सीबीआई का सबसे बड्ा छापा, रायपुर-भिलाई-िोपाल-कोलकाता-भदल्ली मे् जांच

महािेव सट््ा एप मामले मे् सीबीआई ने छग मे् अब तक की सबसे बड्ी छापेमािी किते हुए पूव्ट सीएम भूपेश बघेल
औि पुकलस अफसिो् के साथ उनके किीकबयो् को घेिा है। सीबीआई ने बुधवाि तड्के िायपुि-कभलाई के अलावा

भोपाल, कोलकाता औि किल्ली मे् एक साथ धावा बोला। पूव्ट सीएम के िायपुि औि कभलाई आवास मे् शाम तक जांि
पड्ताल िलती िही। उनके अलावा रीम ने िाज्य प््शासकनक सेवा के  कनलंकबत अफसि सौम्या िौिकसया, कवधायक
िेवे्द्् यािव, सेवाकनवृत्् आईएएस  अकनल रूरेजा के साथ िाि आईपीएस के कनवास पि भी धावा बोला। इसी िौिान
भूपेश के ओएसडी िहे मनीर बंछोि औि आशीर वम्ाट औि केपीएस के डायिेक्रि प््शांत क््तपाठी के आवास पि भी

पड्ताल जािी िही। इस छापे को लेकि िायपुि से किल्ली तक कसयासी कफजा भी गम्ट है। 
हरिभूरम न्यूज:िायपुि/रभलाई 

सीबीआई के 50 से ज्यािा
अफसर कद्रायो् की टीर संबंदधत
लोगो् के दिकानो् पर तड्के 7 बजे
पहुंच चुकी िी। पूव्ा
रुख्यरंत््ी भूपेश के
दभलाई स्सित
आवास पर
जांच के दलए
पहुंची टीर के
साि सरि्ाको् का
दववाि हुआ। इसी तरह िेवे्द््
यािव के दिल्ली प््वास पर होने
की वजह से उनकी रां सीबीआई
अफसरो् को घर के अंिर िादखल
नही् होने िे रही िी। 

करीब एक घंटे की सरझाइश
के बाि सीबीआई के अफसर
िेवे्द्् यािव के दनवास रे् िादखल
हुए। इसी तरह दभलाई रे्
आईपीएस अदभषेक पल्लव
ड््ूटी रे् जाने दनकल रहे िे,
दजन्हे् सीबीआई ने रोका और
उनके घर की जांच की। रनीष
बंछोर पदरवार के साि बाहर
घूरने गए है्, इसदलए सीबीआई
की टीर रनीष के घर का ताला
तोड् घर के अंिर िादखल होकर
तलाशी ली। पूव्ा रुख्यरंत््ी के
रायपुर के    :शषे पजे 7 पर

43 लिकानो ्
मे ्कार्टवाई 
महादेव सट््ा एप को लेकर
देश के लिन चार राज्यो् मे्
छापे की कार्रवाई की है,
उनमे् 43 लठकाने
छत््ीसगढ् के शालमल है।
राज्य के लिन लोगो् के
यहां छापे की कार्रवाई की
गई है उनमे् प््मुख नाम
इनके है्। 
n पूव्र मुख्यमंत््ी -

भूपेश बघेल
n पूव्र मुख्यमंत््ी के

ओएसडी - आशीष
वम्ार, मनीष बंछोर

n राज्य प््शासलनक
सेवा के लनलंलबत
अफसर - सौम्या
चौरलसया

n लभलाई लवधायक -
देवे्द्् यादव

n सेवालनवृत्् आईएएस -
अलनल टूटेिा 

n चार आईपीएस
n दो राज्य पुललस

अफसर - अलभषेक
माहेश््री, संिय ध््ुव 

n चार पुललसकम््ी -
नकुल, सहदेव यादव,
राधाकांत पाण्डेय,
संदीप दील््ित 

n केपीएस स्कूल के
डायरेक्टर - प््शांत
ल््तपाठी 

सीबीआई मेरे तीन
मोबाइि िे गई
इधि, पूव्ट सीएम भूपेश बघेल ने
कहा कक
सीबीआई मेिे
तीन मोबाइल
ले गई।
िायपुि स्टथत
कनवास मे् यकि
सीबीआई ने
कुछ भी जब्ती की है, तो उसकी
कजम्मेिािी मेिी नही् है। इधि,
सीबीआई रीम के लौरने के बाि
पूव्ट मुख्यमंत््ी :शषे पजे 7 पर

सीबीआई की रीम वीआईपी प््ोफाइल से जुड्े लोगो् के
अलावा िायपुि मे् लंबे अिसे से एएसपी के पि पि पिट्थ

िहे अकभरेक माहेश््िी, कभलाई मे् एएसपी िहे संजय ध््ुव
के अलावा कभलाई के कनलंकबत पुकलस कम््ी नकुल तथा

उसके भाई सहिेव यािव के साथ ही िायपुि के
पुकलसकम््ी संिीप िीक््कत, िाधाकांत  :शषे पजे 7 पर

वीआईपी प््ोफाइि के अिावा इनके यहां दलबश 

पहले पुकलस, कफि ईओडब्ल्यू अब सीबीआई
की इंि््ी, 500 से ज्यािा हो िुके है् अिेट्र
अब कसा जा िहा िसूििािो् पि कशकंजा

महादेव एप बुक भिलाई के सौरि
चंद््ाकर और रभव उप्पल के भदमाग
की उपज थी। दोनो् ने आनलाइन
सट््ेबाजी का मंच तैयार भकया था।
हर भदन करीब 100 करोड् र्पए का
सट््ा एप के माध्यम से खेला जा रहा
था। कोराेना के समय यह डेढ् से दो
सौ करोड् र्पए तक हो गया।
हभरिूभम ने महादेव सट््ा एप के
जभरए भकए जा रही सट््ेबाजी का
खुलासा भकया था। उस वक्त करीब
500 सटोभरयो् की भगरफ्तारी हुई थी
और मास्टर माइंड दुबई िाग गए थे।
सरकार बदलने के बाद मामला
पुभलस से ईओडब्ल्यू तक पहुंचा।

ईओडब्ल्यू ने बीते साल जुलाई
मे् चालान िी पेश कर भदया। लेभकन
उसमे् रसूखदारो् के नाम नही् थे।
उसके बाद मामला सीबीआई तक
पहुंचा। सीबीआई ने आज
रसूखदारो् पर :शषे पजे 7 पर

लडलजटि साक्््य लमिने का दावा: छापे के बीि सीबीआई ने एक बयान जािी
ककया है। इसमे् कहा गया है कक महािेव सट््ा एप सुिार् र्प से संिाकलत किने के बिले
िाजनेताओ् तथा पुकलस अफसिो् के किलाफ सट््ा संिालक से प््ोरेक्शन मनी ली गई है। छापे मे्
साक्््य के र्प मे् बड्े पैमाने पि िस््ावेजी के साथ कडकजरल साक्््य कमलने का िावा ककया गया है। 

ईओडब्ल्यू के चालान के बाद नरेश चंद्् गुप्ता ने ललखा था सीबीआई
डायरेक्टर काे पत््, उसमे् भी अफसरो् पर उठाए सवाल 

नीिी डायरी मे ्22 करोड्
के िेनदेन का लजक्् 
छापेमािी के िौिान बताया गया कक
एक नीली डायिी सीबीआई के हाथ
लगी है। इस डायिी मे् कई
आईएएस, आईपीएस से संबंकधत
जानकािी, कुछ लेन-िेन का ब्योिा
कमला है। माना जा िहा है कक इस
डायिी को सीबीआई महत्वपूण्ट
सबूत बना सकती है। इस डायिी मे्
2020 से जनविी 2023 तक के
लेनिेन से जुड्े इनपुर कमले है्,
कजसमे् लगभग 22 किोड् र्पए का
लेनिेन का कजक्् है। साथ ही
महािेव सट््ा एप को छत््ीसगढ़् मे्
सपोर्ट िेने के :शषे पजे 7 पर

सरकार बदिने के बाद
ईओबल्य्ू को सौप्ा केस

4 माि्ट 2024 को भाजपा
सिकाि ने यह मामला आक्थटक
अपिाध शािा (ईओडब्ल्यू) को

सौ्प किया। जब एफआईआि
हुई उसमे् पूव्ट मुख्यमंत््ी भूपेश

बघेल के साथ 20 आिोपी बनाए
गए। अज््ात के किलाफ

एफआईआि हुई। लेककन उस
वक्त ककसी भी पुकलस अफसि

को आिोपी नही् बनाया गया।
यहां तक जब बीते साल जुलाई

मे् ईओब्ल्यू ने िालान पेश
ककया उसमे् सभी िसूििािो् के

:शषे पजे 7 पर

सूत््ो ्के अनुसार सीबीआई को
छापे मे ्लमिी है डायरी, उसमे्

आईपीएस अफसरो ्और नेताओ्
के बीि िेनदेन का बय्ोरा  

हलरभूलम की खबर की 
बाद हुई थी ्500 से

जय्ादा की लगरफत्ारी
3 अप््ैल 2022 को हकिभूकम ने

आनलाइन सट््ेबाजी का िुलासा
ककया था। उसके बाि तत्कालीन
सिकाि ने मामले को पुकलस के

हवाले ककया। हि कजले मे्
सरोकियो के किलाफ काय्टवाही

की गई औि किीब 500
सरोकिए कगिफ्ताि ककए गए।

हालांकक उसके बाि भी सट््ा
िलता िहा। बड्े सरोकियो् ने

छत््ीसगढ़् छोड् किया। माट्रि
माइंड सौिभ िंद््ाकि औि िकव
उप्पल िुबई भाग गए। िुबई मे्

उन्हो्ने महािेव एप बुक का
मुख्यालय बनाया।

नैसकॉम, आईईएसए एवं टाई बैग्िोर के साथ एमओयू 

बेग्िुर ्की टेक कंपलनयो ्से
छत््ीसगढ ्मे ्लनवेश के लिए

3700 करोड ्से अलिक का करार
िेश की कसकलकॉन वैली

के र्प मे् प््कसद््
बे्गलुर् की कई बडी

रेक कंपकनयो् ने
छत््ीसगढ़ मे् कनवेश को
लेकि र्कि कििाई है।

छत््ीसगढ़ के मुख्यमंत््ी
कवष्णुिेव साय ने

बे्गलुर् मे् आयोकजत
इन्वेट्रि कनेक्र मीर

मे् िेश के शीर्ट
उद््ोगपकतयो् औि

कबजनेस लीडस्ट से
संवाि कि िाज्य मे्

कनवेश की संभावनाओ्
पि िि्ाट की। इस िौिान

इंजीकनयकिंग,
रेक्सराइल,

इलेक्ि््ॉकनक्स,
आईरी/आईरीईएस,

िाद्् प््संट्किण औि
ग््ीन फ्यूल जैसे क््ेत््ो् के
कई बडी कम्पकनयो् ने
3700 किोड के कनवेश

प््स््ाव सौ्पे है्।

हरिभूरम न्यूज:िायपुि

साि ही छत््ीसगढ् सरकार ने आईटी और
इलेक्ट््ॉदनक्स सेक्टर रे् दनवेश को बढ्ावा
िेने के उद््ेश्य से नैसकॉर, इंदिया
इलेक्ट््ॉदनक्स एंि सेरीकंिक्टर
एसोदसएशन और ि इंिस एंटरप््ेन्योस्ा
बै्गलोर के साि रहत्वपूण्ा एरओयू भी
साइन दकया है।

सम्रेलन रे् रुख्यरंत््ी श््ी साय ने राज्य
रे् दनवेश के दलए आरंद््तत करते हुए कहा
दक छत््ीसगढ दनवेश और उद््ोगो् के दलए
िेश के सबसे उभरते हुए राज्यो् रे् से एक है।
िेश के सबसे सरृद्् खदनज संसाधन,
से्ट््ल इंदिया की       :शषे पजे 7 पर

नवा रायपुर मे ्सबसे बडा् फामा्टसय्ूलटकि पाक्क
उन्हो्ने कहा कक नई औद््ोकगक नीकत मे् हमने आक्रिकफकशयल इंरेलीजे्स,
िोबोकरक्स, कंप्यूकरंग, ग््ीन हाइड््ोजन जैसे क््ेत््ो् मे् कनवेश के कलए आकर्टक
प््ावधान ििे गये है्। इसके साथ ही इलेक्क््िकल एवं इलेक्ि््ाकनक्स, फाम्ाट,
रैक्सराइल, फूड एंड एग््ो प््ोसेकसंग जैसे क््ेत््ो् मे् भी कवशेर कियायत िी गई है।
हम नवा िायपुि मे् फाम्ाटट्यूकरकल पाक्क भी ट्थाकपत कि िहे है् जो से्ि््ल
इंकडया का सबसे बड्ा फाम्ाटट्यूकरकल पाक्क होगा।  :शषे पजे 7 पर

तेजी थमी, लगरा बाजार
डूबे 3.51 िाख करोड ्

मुंिई। भारतीय शेयर बाजार रे्
लगातार 7 दिनो् की तेजी के बाि 26
राच्ा को दगरावट आई। अरेदरकी
टैदरफ नीदतयो् को लेकर अदनद््ितता
का असर बाजार रे् दिखा। बीएसई रे्
दलस्टेि कंपदनयो् का राक््ेट कैप
करीब 3.51 लाख करोड् र्पए घटा
है। बीएसई से्सेक्स 728.69 अंक
की दगरावट के साि 77,288.50 के
स््र पर बंि हुआ। वही् दनफ्टी
181.80 अंक या 0.77 फीसिी
टूटकर 23,486.85 के स््र पर बंि
हुआ। बीएसई रे् दलस्टेि कंपदनयो्
का कुल राक््ेट कैप 26 राच्ा को
घटकर 411.43 लाख करोड् र्पए
पर आ गया, जो 25 राच्ा को
414.94 लाख करोड् र्पए रहा िा। 

जून मे ्होग्े सट्ेट बार
काउंलसि के िुनाव

बिलासपरु। छत््ीसगढ् स्टेट
बार काउंदसल के चुनाव के दलए
शेड््ूल तय करने स्वत: संज््ान
यादचका पर हाईकोट्ा ने बार
काउंदसल ऑफ इंदिया
(बीसीआई) को अंदतर अवसर
दिया है। अगली सुनवाई रे् 2
अप््ैल को होगी दजसरे् चुनाव
शेड््ूल पर बार कौ्दसल आफ
इंदिया को स्पष््ीकरण िेना होगा।
ध्यान रहे  :शषे पजे 7 पर

हाईकोट्ट ने बीसीआई से मांगा शपथ पत््

लनयमो ्के अनुसार
हो िुनाव काय्टक््म
बीसीआई के अकधवक्ता
ने जानकािी िी कक
सकिव द््ािा शपथपत््
भेज किया गया है,
लेककन वह हाईकोर्ट
को प््ाप्त नही् हुआ।
कोर्ट ने यह भी कहा है
कक िुनाव काय्टक््म
बीसीआई कनयमो् औि 
:शषे पजे 7 पर

नोट कांड
मामिे मे्
िि रही

जांि
हरिभूिम न्यूज:नई रिल्ली

दिल्ली उच्् न्यायालय के न्यायाधीश
यशवंत वर्ाा के आवास रे् लगी आग के
बाि कदित नकिी बरारिगी के रारले
की जांच के दसलदसले रे् पुदलस
उपायुक्त, नई दिल्ली के नेतृत्व रे् एक
टीर बुधवार को उनके आवास पहुंची।
टीर अपराह्न करीब 1.50 बजे न्यायरूद्ता
वर्ाा के घर पहुंची और िो घंटे बाि
वापस गई। हालांदक, पुदलस टीर ने
रीदिया से बात नही् :शषे पजे 7 पर

एफआईआर की मांग पर
सुप््ीम कोट्ट मे ्यालिका
सुप््ीम कोर्ट ने कहा कक किल्ली हाईकोर्ट के
न्यायाधीश जस्टरस यशवंत वम्ाट के किलाफ
उनके अकधकाकिक आवास से बड्े पैमाने पि
नकिी कमलने के आिोप मे् मुकिमा िज्ट
किने की मांग वाली याकिका पि सुनवाई
होगी। हालांकक शीर्ट अिालत ने याकिका पि
तत्काल सुनवाई किने से इनकाि कि किया।
याकिकाकत्ाट व अकधवक्ता मैथ्यूज जे.
नेिुम्पिा ने अपनी याकिका का उल्लेि किते
हुए, इसे सुनवाई के कलए तत्काल सूिीबद््
किने का आग््ह ककया।

पीएफ अकाउंट को यूपीआई 
से करना होगा लिंक 

खास खबर
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सामान्य छात््ो् से ज्यादा गरीब छात््! टनर्ाटटरत संख्या से
अटरक सीरो् पर आररीई प््वेश देकर खेला करोड्ो् का खेल

िेवीलाल साहू : दिलाई

डन:शुल्क एिं अडनिाय्म बाल डशक््ा अडधकार
अथ्ामत आरटीई मे् प््डतपूड्तम राडश घोटाला चल
रहा है। आरटीई के डनयमानुसार, डिद््ालय मे्
डजतनी प््िेश संख्या है, उसके
25 प््डतशत सीटो् पर ही
गरीब छात््ो् को प््िेश डदया
जाना है। इन गरीब छात््ो्
की फीस शासन द््ारा दी
जाती है। शासन से अडधक
राडश िसूलने छोटे और मंझोले
डनजी डिद््ालयो् ने 25 प््डतशत से अडधक सीटो्
पर गरीब छात््ो् को प््िेश दे डदया। इन अडतडरक्त
छात््ो् की फीस शासन से िसूल भी ली। डकसी
तरह की मॉडनटडरंग नही्  :शेष पेज 7 पर

संसद की सुरकुुा मेु सेुि
हाईकोरुच ने मांगा जवाब
नई पदलंली। डदल्ली हाईकोट्म ने
संसद की सुरक््ा मे् से्ध लगाने के
मामले मे् डगरफ्तार  आरोपी की

जमानत याडचका
पर डदल्ली पुडलस
से जिाब-तलब
डकया। न पीठ ने
मनोरंजन डी. की
अज््ी पर पुडलस
को नोडटस जारी

डकया। इसमे् उसने डनचली
अदालत द््ारा जमानत  देने से
इनकार करने के फैसले को चुनौती
दी है। 

खबर संकेुुप

नेपाल मेु डुुगुस के साथ
भारतीय वगरफुतार
काठमांडू। नेपाल के गौतम बुद््
अंतरराष््््ीय हिाई अड््े पर 34

िर््ीय भारतीय
नागडरक को
डगरफ्तार डकया
गया है।  उसके
पास से 15
डकलोग््ाम गांजा
बरामद डकया

गया है। उड्ान के जडरए बै्कॉक  से
पड््िम नेपाल के भैरहिा मे् उतरने
िाले डरतेश कुमार के पास से
मादक पदाथ्म बरामद डकया गया।
लपंर की रकुरु
स ेपारं की मौत
पंतंापगढ़। रानीगजं क््ते् ्के
लखनऊ-िाराणसी राजमाग्म पर

अडनयडं््तत डपंर
की टक्र् से
कार सिार पाचं
लोगो ्की मौत हो
गई। दघु्मटना मे्
घायल सुदंरम
पाणड्ये (26)

और रामबाब ू(30) को ट््ॉमा सेट्र
मे ्मतृ घोडरत कर डदया गया,
जबडक  नीरज सरोज (23),
डिजय सरोज (25) और डिशाल
(25) न ेअसप्ताल मे ्दम तोड्ा। 

खाई मेु वगरा वाहन
मवहला समेत 4 की मौत
पशमला। डशमला के उपनगरीय
इलाके मे् आनंदपुर-मेहली रोड पर

एक िाहन के
खाई मे् डगर जाने
से उसमे् सिार
एक मडहला और
उसकी बेटी
समेत चार लोगो्
की मौत हो गई।

घटना लालपानी पुल के पास हुई।
मृतको् की पहचान जय डसंह नेगी
(40) मुकुल (10) र्पा (45)
और प््गडत के र्प मे् हुई है। 
बकवरयां रराने गए
तीन बचुुे नदी मेु लूबे
शाहजहांपुर। डजले के थाना  सदर
बाजार अंतग्मत मामुड्ी मोहल्ले के

तीन बच््ो् की
गर्ाम नदी मे् डूबने
से मौत हो गई।
मोहल्ले के चार
बच््े सोमिार को
दोपहर मे्
बकडरयां चराने

के  डलए गए थे। इस दौरान तीन
बच््े डूब गए। मृतको् की पहचान
शाहर्ख (12), शोएब (14) और
अखलाक (11) के र्प मे् हुई है।

अब बैंक खाते में एक नहीं
बना सकेंगे रार नॉलमनी

बैुककारी वववियां संशोिन वविेयक

एजेंसी : नई दिलंली

राज्यसभा ने बुधिार को बै्ककारी
डिडधयां (संशोधन) डिधेयक 2024 को
मंजूरी दे दी। इसमे् बै्डकंग क््ेत्् मे् सुधार के
डिडभन्न प््ािधान डकए गए है्। अब बै्क
खाताधारक अपने खाते के डलए चार
लोगो् को नाडमत कर सके्गे। अब तक
खाताधारक केिल एक नाडमनी जोड्
सकता था।

राज्यसभा ने डित्् मंत््ी डनम्मला
सीतारमण द््ारा चच्ाम का जिाब डदए जाने

के बाद इस डिधेयक
को ध्िडनमत से
मंजूरी दे दी। इसके
साथ ही सदन ने
डिपक्् द् ्ारा पेश
संशोधनो् को
खाडरज कर डदया
और सरकार द््ारा

पेश संशोधनो् को स्िीकार कर डलया।
डिधेयक मे् भारतीय डरजि्म बै्क
अडधडनयम, 1934; बै्डकंग डिडनयमन
अडधडनयम, 1949; भारतीय स्टेट बै्क,
1955 और बै्डकंग कंपडनयां , 1980 मे्
कुल 19 संशोधन प््स््ाडित है्। डिधेयक
मे् यह प् ्ािधान है डक कोई बै्क
खाताधारक अपने खाते मे् चार
‘नॉडमनी’ बना सकता है। डिधेयक मे्
िैधाडनक लेखा परीक््को् को भुगतान
डकया जाने िाला पाडरश््डमक तय करने
मे् बै्को् को अडधक स्ितंत््ता देने का भी
प््ािधान है। इस डिधेयक की घोरणा
डित्् मंत््ी ने अपने 2023-24 के बजट
भारण मे् की थी। 

कुया कहता है
नया वनयम?
िरअसि, बीते मंगिवार
को िोकसभा मे ्बैक्कारी
डवडियां (संिोडित) डविेयक,
2024 पाडरत डकया गया।
इसके अंतग्मत अब एक
खातािारक अपने बैक् खाते
मे ्एक की जगह चार
नॉडमनी बना सकता है। डवत््
डनम्मिा सीतारमण ने जुिाई
2024 मे ्बजट के िौरान इस
डविेयक को पेि करने की
घोषणा की थी। ऐसे मे्
सरकार ने एक साथ
आरबीआई अडिडनयम
1934, बैड्कंग डनयमन
कानून 1949, एसबीआई
अडिडनयम 1955, बैड्कंग
कंपनीज अडिडनयमन 1970-
1980 के कई प््ाविानो ्मे्
संिोिन डकया है।
कुयोु पडुी इसकी
जरुरत?
यहां ये भी समझना जरर्ी
है डक आडखर एक से जय्ािा
नॉडमनी जोडन्े वािे िैसिे
की लय्ो ्जरर्त पडी्?
िरअसि, कोरोना काि मे्
डजन िोगो ्का डनिन हुआ
उसके बाि कई िोग ऐसे थे
जो मृत वय्कल्त के बैक् खाते
पर िावा कर रहे थे। ऐसे मे्
बैक्ो ्के सामने कई तरह के
कानूनी डववाि आ गए।
इसके चिते ही इस
िैसिे को िाने की
जरर्त नजर आई।

डविेयक मे ्सहकारी बैक्ो ्मे ्डनिेिको ्(अधय्क्् और पूण्मकाडिक डनिेिक
को छोडक्र) के काय्मकाि को 8 वष्म से बढा्कर 10 वष्म करने का प््स््ाव है,
ताडक इसे संडविान (97वां संिोिन) अडिडनयम, 2011 के अनुरप् बनाया जा
सके। डविेयक कानून बनने के बाि केद्््ीय सहकारी बैक् के डनिेिक को
राजय् सहकारी बैक् के बोि्म मे ्सेवा िेने की अनुमडत प््िान करेगा।

इलाहाबाद हाईकोर्ट ने कहा था-ब््ेस्र छूना रेप नही्

हाईकोर्ट की टरप्पणी पर रोक, सुप््ीम कोर्ट
ने कहा-असंवेदनशील और अमानवीय

वववादोु के बीर कामरा का नया वीवलयो

फीफा का ऐलान, चैंपपयन
को पमलेंगे 11 अरब रंपए!

वलुलुच कप ववजेता को
वमले 347 करोडु रुपए
कतर की मेजबानी मे ्िीिा
वलि््म कप 2022 का िाइनि
अज््ेट्ीना और फ््ांस के बीच

खेिा गया। इस
डवश्् कप मे्
32 टीमो ्के बीच
440 डमडियन
िॉिर प््ाइज
मनी बांटी गई।
डवजेता
अज््ेट्ीना को

42 डमडियन िॉिर (347 करोड्
रप्ए) डमिे। वही ्उपडवजेता
फ््ांस को 30 डमडियन िॉिर
(248 करोड ्रप्ए) डमिे। बात
तीसरे और चौथे सथ्ान पर रहने
वािी टीम के पुरसक्ार के बारे मे्
करे ्तो, क््ोएडिया को 27
डमडियन िािर यानी 223 करोड्
रप्ए डमिे।

एजेंसी : जंयूदिख

अमेडरका मे् आयोडजत होने िाले फीफा के
पहले क्लब डिश्् कप के डलए फीफा ने

एक डबडलयन डॉलर
(लगभग 85.66 अरब
र्पए) की पुरस्कार राडश
का डििरण बुधिार को

पेश डकया डजसमे् से
चै्डपयन बनने िाली फुटबॉल

टीम को 125 डमडलयन डॉलर (लगभग
10.70 अरब र्पए) की राडश डमल सकती
है। फीफा ने कहा डक उसने 14 जून से 13
जुलाई तक :शेष पेज 7 पर

अवतवरकुत कमाई का मौका
टूना्ममेट् के मैचो ्को जीतने पर टीमो ्के पास अडतडरलत्
कमाई का मौका होगा डजसके डिए 475 डमडियन
िॉिर का प््ाविान रखा गया है। इसमे ्ग््ुप चरण के
मैच जीतने के डिए िो डमडियन िॉिर, अंडतम-16 चरण
मे ्खेिने के डिए 7.5 डमडियन िॉिर और नय्ूयॉक्क के
पास मेटिाइि सट्ेडियम मे ्िाइनि जीतने वािी टीम
को 40 डमडियन िॉिर का भुगतान डकया जाता है।

फीफा 14 जून से 13
जुलाई तक कर रहा
‘क्लब विश्् कप’
टून्ाािे्ट का आयोजन

एजेंसी : नई दिलंली

हाईकोट्म की डटप्पणी को ‘बेहद गंभीर
मामला’ करार देते हुए सुप््ीम कोट्म के
न्यायमूड्तम बीआर गिई और न्यायमूड्तम
ऑगस्टीन जॉज्म मसीह की पीठ ने कहा,
सामान्य पडरस्सथडतयो् मे् हम इस स््र पर
स्थगन देने मे् सुस्् है्, लेडकन चूंडक पैराग््ाफ
21, 24 और 26 मे् की गई डटप्पडणयां कानून
के डसद््ांतो् से पूरी तरह अलग है् और पूरी
तरह असंिेदनशील और अमानिीय
दृड् ्िकोण िाली है्, इसडलए हम उक्त
डटप्पडणयो् पर स्थगन देने के डलए इच्छुक है्।
दरअसल ‘िी द िूमेन ऑफ इंडडया’ नामक
संगठन हाईकोट्म द््ारा की गई डििादास्पद
डटप्पडणयो् को प््धान न्यायाधीश संजीि
खन्ना के संज््ान मे् लाया, डजसके बाद शीर्म
अदालत ने इस मामले मे् स्ित: संज््ान
डलया। हाईकोट्म की डििादास्पद डटप्पडणयो्
पर रोक लगाने का तात्पय्म यह है, डकसी तरह
की डिडधक प््ड््िया मे् इनका आगे इस््ेमाल
नही् डकया जा सकेगा। हाईकोट्म  का आदेश
दो व्यस्कतयो् द््ारा दायर एक याडचका पर
आया था। इन आरोडपयो् ने कासगंज के
डिशेर न्यायाधीश  :शेष पेज 7 पर

सुपंंीम कोटंट ने बुधवार को इिाहाबाि हाईकोटंट के बिातंकार संबंधी हालिया िृलंंिकोण पर
कडंी आपलंंि जताई। उसकी लटपंपलणयों को पूणंटतः ‘असंवेिनशीि’ तथा ‘अमानवीय

िृलंंिकोण’ वािा बताते हुए इन पर रोक िगा िी। इिाहाबाि हाईकोटंट ने 17मारंट के अपने
एक आिेश में कहा था लक महज संंन पकडंना और ‘पायजामे’ का नाडंा खींरना बिातंकार
के अपराध के िायरे में नहीं आता। 

केुदुु, यूपी सरकार और
अनुय को नोवरस
सुप््ीम कोट्म की पीठ ने इिाहाबाि
हाईकोट्म  के 17 माच्म के आिेि से
संबंडित मामिे मे ्सव्त: संज््ान िेते
हुए िुर ्की गई काय्मवाही मे ्केद्््,
उत््र प््िेि सरकार और अनय् को
नोडटस जारी डकया। पीठ ने सुप््ीम
कोट्म के रडजसट्््ार (नय्ाडयक) को
डनि््ेि डिया डक वह अपना आिेि
इिाहाबाि उच्् नय्ायािय के
रडजसट्््ार को बताएं, डजसके बाि
इसे तुरंत वहां के मुखय् नय्ायािीि
के समक्् रखा जाएगा। हाईकोट्म के
मुखय् नय्ायािीि से मामिे की जांच
करने और उडचत किम उठाने का
आग््ह डकया गया। पीठ ने कहा डक
मामिे की सुनवाई िो सपत्ाह बाि
की जाएगी। 

हाईकोरुच ने कुया कहा था
इिाहाबाि हाईकोट्म ने यौन अपराि

के एक मामिे की सुनवाई करते हुए
कहा था डक स््न पकडन्ा और उसके
पायजामे का नाडा् तोडन्ा, आईपीसी
की िारा 376 (िुषक्म्म) का मामिा नही्
है, बकल्क ऐसा अपराि िारा 354 (बी)
(डकसी मडहिा को डनव्मस्््् करने के
इरािे से हमिा) के तहत अपराि की
श््ेणी मे ्आता है। यह आिेि िो
वय्कल्तयो ्द््ारा िायर एक याडचका पर
सुनवाई करते हुए नय्ायमूडत्म राम
मनोहर नारायण डमश््ा ने पाडरत
डकया।  इस मामिे के तथय्ो ्के
मुताडबक, डविेष नय्ायािीि (पॉलस्ो
अडिडनयम) की अिाित मे ्एक
आवेिन िाडखि करके आरोप िगाया
गया था डक 10 नवंबर, 2021 को िाम
करीब पांच बजे डिकायतकता्म मडहिा
अपनी 14 वष््ीय बेटी के साथ ननि के
घर से िौट रही थी। 

जलुदबाजी मेु नहीु सुनाया गया फैसला
नय्ायमूडत्म  बीआर गवई और नय्ायमूडत्म ऑगसट्ीन जॉज्म मसीह
की पीठ ने कहा, हमे ्ये कहते  हुए िुख हो रहा है डक यह
िैसिा डिखने वािे की ओर से संवेिनिीिता की कमी को
डिखाता है। ये िैसिा ततक्ाि नही ्डिया गया था, बकल्क िैसिा
सुरड््कत रखने  के 4 महीने बाि सुनाया गया। इस प््कार, इसमे्
डववेक का इस््ेमाि डकया गया  है।

मवहला आयोग ने वकया सुवागत
राष््््ीय मडहिा आयोग ने डववािासप्ि डटपप्डणयो ्पर
सुप््ीम कोट्म द््ारा िगाई गई रोक का सव्ागत डकया है।
एनसीिबल्य्ू ने कहा डक उसने उच्् नय्ायािय के िैसिे
को चुनौती िेने के डिए डवस््ृत आिार पहिे ही डवडि एवं
नय्ाय मंत््ािय को सौप् डिए है ्तथा वह उच््तम नय्ायािय
के आिेि का सव्ागत करती है। 

सव््ोच््  नय्ायािय ने कहा, हम
आमतौर पर इस स््र पर रोक
(सथ्गन) िगाने मे ्िेने मे्
डहचडकचाते है,् िेडकन पैरा 21,
24 और 26 मे ्की गई
डटपप्डणयां कानून के  िायरे से
बाहर है।् अमानवीय िृड््िकोण
डिखाती है,् इसडिए हम इन
डटपप्डणयो ् पर रोक िगाते है।्

फैसले मेु वदखता है
अमानवीय दृवुुिकोण

कुि पंंवेश संखंया
की 25% सीटों पर ही
लिया जाना है गरीब
छातंंों को पंंवेश  

शासन करता है गरीब छातंंों की
फीस का भुगतान, बगैर मॉलनटलरंग
ही आवंलटत हो रही रालश 

एक सक्ूि का यू-िाइस कोि 22100604505
है। पोट्मि मे ्यहां नस्मरी  से िेकर सातवी्
तक प््वेि संखय्ा 169 उलि्ेडखत है। आरटीई
डनयम के अनुसार, इन सीटो ्का 25 प््डतित
39 होता है। 39 सीटो ्पर ही गरीब छात््ो ्को
प््वेि डिया जाना था, िेडकन इस डव�द््ािय
मे ्गरीब वग्म के 95 बच््ो ्को प््वेि िे डिया।
इस तरह िासन से 4 िाख 6 हजार की
राडि अडतडरलत् िी गई। 

केस 1

एक सक्ूि का यू-िाइस कोि  22100601903 है। इस
डव�द््ािय मे ्कक््ावार िज्म संखय्ा 50 उलि्ेडखत है।
डनयमानुसार, 10 बच््ो ्की  प््डतपूडत्म राडि डमिनी थी,
िेडकन 60 बच््ो ्का भुगतान डिया गया है। डजससे
िाासन को 3,18,000 रप्ए का नुकसान पहुंचाया गया।

क
ेस 

2

एक डवद््ािय  का यू-िाइस कोि 22100600104 है। इस
सक्ूि मे ्नसम्री से िेकर आठवी ्तक यू-िाइस पोटम्ि मे्
िजम् संखय्ा 222 उलि्ेडखत है। आरड््कत सीटो ्के डहसाब
से  कक््ावार 45 सीटे ्आरटीई की होनी चाडहए, िेडकन
यहां आरटीई के अंतगम्त 61 बच््ो ्को िाडखिा डिया
गया। इस आिार पर 1,82,000 रप्ए का अडतडरलत्
भुगतान िे डिया गया।

क
ेस 

3

एक  डवद््ािय का यू-िाइस कोि 22100603005 है। इस
सक्ूि मे ्130 बच्े् िजम्  है।् डनयमानुसार यहां आरटीई
के अंतगम्त 30 छात््ो ्को प््वेि डिया जाना था, िेडकन 57
को प््वेि डिया गया। डनयमडवरद््् अडतडरलत् बच््ो ्को
प््वेि िेकर िासन को 1 िाख 96 हजार का नुकसान
पहुंचाया गया। 

केस
 4

एक डवद््ािय का  यू-िाइस कोि 22100600106 है। इस
सक्ूि की िजम् संखय्ा 396 है। इस सक्ूि  मे ्आरटीई के
134 बच््ो ्को प््वेि डिया गया, जबडक यह संखय्ा 101
होनी थी। इस तरह से 41 बच््ो ्के अडतडरलत् भुगतान के
रप् मे ्3 िाख 200 रप्ए अडतडरलत् डिए गए। 

केस
 5

नोट- ये उिाहरण मात्् है।् ऐसा खेि
प््िेिभर के कई सक्ूिो ्मे ्चि रहा है।

बीर मेु पढुाई छोडु
देते हैु छातुु

कई सामानय् वग्म के डवद््ाथ््ी
प््वेि िेने के बाि पढा्ई छोड्

िेते है।् इस कारण उनकी संखय्ा
कम हो जाती है और आरटीई

छात््ो ्की संखय्ा बढ ्जाती है।
-राजीि गुप्ता, 

अधय्क््, डनजी डवद््ािय संघ

मामले को रेक करवाता हूं
सक्ूिो ्मे ्यू िाइस कोि मे्

उलि्ेडखत िज्म संखय्ा और प््वेडित
बच््ो ्की िज्म संखय्ा मे ्अंतर के
डहसाब से अडतडरलत्  प््डतपूडत्म राडि
िी जा रही है तो यह मेरे संज््ान मे्
अभी आया है। इस मामिे को चेक
करवाता हूं। 

-अरविंद विश््ा
डजिा डिक््ा अडिकारी िुग्म

अलग खबर

सहकारी बैंकों के लिए ऐसा पंंसंंाव

देशभर मेु कई जगहोु पर
यूपीआई सेवा हुई ठप

ऑनलाइन
भुगतान फेल
कई वय्ापाडरयो ्ने
बताया डक ग््ाहक
यूपीआई से भुगतान
नही ्कर पा रहे है,्
डजससे िेन-िेन भी
प््भाडवत हो रहा है।
वही,् ऑनिाइन
िॉडपंग और एपस्
पर भी भुगतान िेि
होने की डिकायते्
आई है।् कुछ
उपयोगकता्मओ ्ने
डिकायत की है डक
उनके िोनपे, गूगि
पे और पेटीएम जैसे
एपस् सही से काम
नही ्कर रहे।  

एजेंसी : नई दिलंली 

देश मे् यूपीआई की सेिा
कई जगहो् पर ठप हो गई है,
डजससे लोगो् को डडडजटल
भुगतान करने मे् डदक््त
हुई। कई उपयोगकत्ामओ् ने

डशकायत की
है डक उनके
यू पी आ ई
पेमे्ट फेल हो
रहे है् या

बहुत देर से प््ोसेस हो रहे
है्। कई बै्को् के ग््ाहक को
यूपीआई के जडरए पैसे
भेजने और डरसीि करने मे्
डदक््त आ रही थी। 

लोगों की लूटने कमाई
साडंी वाली दीदी आई

एजेंसी : नई दिलंली

स्टै्ड अप कॉमेडडयन कुणाल
कामरा ने अब के्द््ीय डित्् मंत््ी
डनम्मला सीतारमण पर तंज कसा
है। उन्हो्ने बुधिार को एक
िीडडयो शेयर डकया, जहां िह
एक गाने के जडरए डित्् मंत््ी को
‘डनम्मला ताई’ बुला रहे है् और
नीडतयो् पर सिाल उठा रहे है्।
खास बात है डक महाराष्््् के
उपमुख्यमंत््ी एकनाथ डशंदे पर
डटप्पणी को लेकर डििाद गहरा
गया था। करीब डेढ् डमनट के
िीडडयो मे् कामरा ने जोक
डकया, ‘आपका टैक्स का पैसा
हो रहा है हिा :शेष पेज 7 पर

पुवलस ने
वकया तलब
मुंबई मे ्डिपट्ी
सीएम डिंिे पर
डटपप्णी के
मामिे मे ्कामरा
को पुडिस ने
डिर से तिब
डकया है। इससे
पहिे भी उनह्े्
नोडटस जारी
डकया गया था।
उनह्ोन्े रडववार
को एक काय्मक््म
मे ्बगैर नाम
डिए ‘गद््ार’,
‘ठाणे का डरलि्ा’
जैसी डटपप्डणयां
की थी।्

अब महगंाई को लकेर वकया तजं
ताजा वीडियो कल्िप मे ्कणुाि कामरा एक  और परैोिी
सॉनग् सनुात ेडिख रह ेहै।् इस वीडियो मे ्वो महगंाई को
िकेर  सरकार पर तजं कस रह ेहै ्और डवत्् मतं््ी
डनम्मिा सीतारमण का भी डजक्् कर  रह ेहै।् वीडियो मे्
कॉमडेियन टलैस् को िकेर भी कमेट् कर रह ेहै।् 
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रोचि खबरे्

400 गकलो की अनोखी रामायण की पेंगिंग
देख लोग हुए हैरान, कीमत 12 लाख रंपए

वॉदिंगटन। धरती पर एक ऐसा उल्कारपंड रगरा था, जो अर््सत्वहीन ग््ह
से आया था. यह पढ्कर आप हैरान हो सकते है् या सोच मे् पड् सकते है्।
इससे पहिे आप रदमाग मे् जोर दे् हम आपको बता दे् रक 2023 मे्
अल्जीररया मे् एक रहस्यमयी
उल्कारपंड रगरा था, उस समय
वैज््ारनको् को भी नही् पता था
रक यह रकस ग््ह से आया है।
जैसा रक सभी को पता है रक
पृथ्वी पर हर साि कई
उल्कारपंड रगरते है्। उनमे् से
ज््यादातर एक खगोिीय रपंड के
अवशेर है् जो अभी अंतररि्् मे्
अिग-अिग र्प मे् मौजूद है्, रजसमे् चंद््मा, मंगि और अन्य ग््ह शारमि
है्। हािांरक, यह उल्कारपंड एक ऐसे ग््ह से आया था जो िाखो् या शायद
अरबो् साि पहिे मर चुका था। मीरडया ररपोट्स के मुतारबक, धरती पर रगरे
उल्कारपंड के एक नए रवश्िेरण के अनुसार, इसमे् ऐसी सामग््ी रमिी है
जो वैज््ारनको् के ज््ान से मेि नही् खाती। यानी वैज््ारनक इसके बारे मे् कुछ
भी नही् बता पा रहे है्। रजसे नॉथ्सवेस्ट अफ््ीका 15915 उल्कारपंड नाम रदया
गया है, रजसका वजन 2.84 रकिोग््ाम है और माना जाता है रक यह बुध
जैसे ग््ह का है जो िंबे समय से मृत है।  न्यू साइंरटस्ट की ररपोट्स के
अनुसार, रमनेसोटा रवश््रवद््ािय के जेरनफर रमशेि के नेतृत्व मे्
वैज््ारनको् की एक टीम ने इसकी ररसच्स की। रजसमे् बताया गया रक
एनडब्ल्यूए 15915 अंतररि्् मे् रकसी जीरवत रपंड से नही् आया था, बप्लक
एक आउटिाइअर उल्कारपंड के रववरण मे् रफट बैठता है। 

खरबों साल पहले मर गया जो गंंह, वहां से धरती पर
गगरा था उलंकागपंड; वैजंंागनकों ने बातों से चौंकाया

जयपुर। हर साि 30 माच्स को राजस्थान मे् स्थापना रदवस बड्ी धूमधाम
से मनाया जाता है। सभी शहरो् मे् भव्य काय्सक््मो् का आयोजन होता है।
साथ ही हर ि््ेत्् के किाकार अपनी किा का राजस्थान पय्सटन रदवस
उत्सव के र्प मे् प््दश्सन करते है्। ऐसे ही जयपुर के जवाहर किा के्द्् मे्
राजस्थान पय्सटन रदवस उत्सव के चिते अिंकार आट्स गैिरी मे् 6
रदवसीय ग््ुप आट्स एग्जीरबशन मे् सृजन गैिरी की शुर्आत की गई है, जहां
िोग इस पे्रटंग एप्गजरबशन मे् रवरभन्न किाकारो् की अद्््त कृरतयां और
पे्रटंग देख सकते है्। इस एप्गजरबशन मे् श््ीराम और भगवान रवष्णु के
संसार का रचत््ण की अनोखी पे्रटंग देख सकते है्। साथ ही इस एप्गजरबशन
मे् संदीप गोमे की रवशेर और सबसे खास 400 रकिो की अनोखी रामायण
की पे्रटंग िोगो् के रिए आकर्सक का के्द्् है। आपको बता दे् रक यह अद्््त
पे्रटंग 12 बाय 15 इंच की 64 मेटि प्िेर्स पर बनाई गई है। इस खास पे्रटंग
मे् एरचंग टेप्कनक से उभारी गई आकृरतयां है्, जो बेहद सुंदर है्। इस पे्रटंग
मे् राजा दशरथ के श््ाप से िेकर भगवान राम के राज्यारभरेक तक की पूरी
कथा को खूबसूरती से रचर््तत रकया गया है।

वॉदिंगटन। हमारे जीवन मे् बहुत सारे ऐसे काम होते है् रजसको हम याद
रखते है्, हािांरक कुछ चीजे् ऐसी भी होती है रजसे याद करने की कोरशश
हम करते है् इसके बावजूद भी
नही् याद होती है। अक्सर देखा
जाता है रक हम बचपन से जुड्ी
चीजो् को भूि जाते है्। एक नए
अध्ययन मे् पता िगाया गया है
रक बचपन मे् यादो् के रनम्ासण
के बावजूद मनुष्य बाद मे्
जीवन मे् उन्हे् याद करने मे्
संघर् स क्यो् करते है्। संघर् स
करने के पीछे की क्या वजह है जानते है्।  शोधकत्ासओ् ने पाया रक रशशु
बचपन मे् यादो् को एनकोड कर सकते है्, िेरकन इन यादो् को पुनः प््ाप्त
करने मे् असमथ्सता अरवकरसत पुनप्ा् ्सप्पत प््णारियो् से उत्पन्न होती है।
बचपन मे् तेजी से सीखने की अवरध होने के बावजूद, इस समय की यादे्
बाद के बचपन या वयस्कता मे् नही् रहती है्। ऐसे मे् अरधकांश मनुष्य तीन
साि की उम्् तक याद नही् कर पाते है् रक वे क्या कर रहे थे और अध्ययन
का उद््ेश्य िंबे समय से चिे आ रहे रहस्य पर प््काश डािना है। साइंस
जन्सि मे् प््कारशत अध्ययन के मुतारबक कहा गया है रक मानव जीवन की
अवरध के दौरान एरपसोरडक मेमोरी के रिए एन्कोरडंग तंत्् की उपिब्धता
जो बाद मे् हमारे आत्मकथात्मक ररकॉड्स से खो जाती है, इसका मतिब है
रक पोस्टएन्कोरडंग तंत््, रजसके द््ारा बचपन की यादे् पुनः प््ाप्त करना
काफी ज्यादा मुप्शकि हो जाता है। ऐसे मे् वह भूिने की बीमारी के रिए
अरधक रजम्मेदार हो जाता है। 

बचपन की यादों को याद करने
में कंयों आती है मुशंककलें? 

िैसे सािार हुआ सपना?
बच््े ने अपना प््ोजेल्ट पूरा करने
इवतहास रच विया।  मीवडया वरपोर्स्स के
मुतावबक, जैल्सन ने पहले फ्यूजन के
पीछे का पूरा विज््ान समझा। इसके
बाि उन्हो्ने सबसे पहले ‘डेमो
फ्यूजर’ बनाया। इस अनोिे,
शानिार और िुल्सभ वरएल्टर
बनाने के वलए छात्् ने अपने
पैरे्र्स से आव्थसक मिि ली।

12 साल के बच््े ने ककया ऐसा एक्सपेकिमे्ट, घि पहुंचे टॉप
सीके््ट एजे्ट, नजािा देख फटी की फटी िह गई आंखे्

वॉदिंगटन। बच्् ेन ेअपना प््ोजकेट्
परूा करन ेइरतहास रच रदया। मीरडया
ररपोरस््स क े मतुारबक, जकैस्न ने
पहि ेफय्जून क ेपीछ ेका परूा रवज््ान
समझा। इसक े बाद उनह्ोन् े सबसे
पहि े ‘डमेो फय्जूर’ बनाया। इस
अनोख,े शानदार और दिु्सभ ररएकट्र
बनान ेक ेरिए छात् ्न ेअपन ेपरैेर्स्
स ेआरथ्सक मदद िी। प्र्तभा उम् ्की
मोहताज नही ् होती य े बात सारबत
कर दी एक 12 साि क ेसक्िूी बच््े
न,े रजसन े अपन े रदमाग स े ऐसा
प््ोजकेट् कपंि्ीट रकया रक एक ओर
उसकी कारबरियक का िोहा दरुनया
क े बड्-ेबड् े वजै््ारनक मानन े िग
गए। वही,् दसूरी ओर दरुनया की टॉप
सीके्ट् एजेर्सयो ् मे ् स े एक क े टॉप
एजेट् उसक ेघर पहुचं गए।

नई दिल्ली। नंबेओ  की
नवीनतम सूची के अनुसार,
अमेररका 2025 के रिए दुरनया के
सबसे सुरर््ित देशो् की सूची मे्
89वे् स्थान पर है। वही्, इस सूची
मे् भारत 66वे् और पारकस््ान
65वे् स्थान पर है। ऐसे मे् जाने् रक
इस नई सूची मे् कौन सा देश
दुरनया मे् सबसे सुरर््ित बताया
गया है।

अंडोरा : नंबेओ की दुरनया के
10 सबसे सुरर््ित देशो् की सूची
मे् अंडोरा (84.7) को पहिे स्थान
पर रखा गया है।

यूएई : संयुक्त अरब अमीरात
को 84.5 अंको् के साथ दूसरे
स्थान पर रखा गया है।

कतर : कतर 84.2 अंको् के
साथ दुरनया का तीसरा सबसे
सुरर््ित देश माना गया है।

ताइवान : ताइवान को 82.9
अंको् के साथ चौथे स्थान पर रखा
गया है।

ओमान : ओमान को 81.7
अंको् के साथ पांचवे स्थान पर
रखा गया है।

आइल ऑफ मैन : नंबेओ
की दुरनया के 10 सबसे सुरर््ित
देशो् की सूची मे् आइि ऑफ मैन
को 79.0 अंको् के साथ छठे स्थान
पर रखा गया है।

हांगकांग : हांगकांग को 78.5
अंको् के साथ सातवे् स्थान पर
रखा गया है।

आम््ेदनया : आम््ेरनया को
77.9 अंको् के साथ आठवे् स्थान
पर रखा गया है।

दिंगापुर: रसंगापुर को 77.4
अंको् के साथ नौवे् स्थान पर रखा
गया है।

जापान : नंबेओ की दुरनया के
10 सबसे सुरर््ित देशो् की सूची
मे् जापान को 77.1 अंको् के साथ
दसवे् स्थान पर रखा गया है।

परमाणु हकियार से भी ज्यादा खतरनाि है एआई, यहूदी
इकतहासिार ने दी चेतावनी, इंसान भी नही् िर पाएंगे िंट््ोि

क्या यह कवज््ान
िी नई क््ांकत है?
वरपोट्स मे् कहा गया वक इस वरसच्स से
क्ललयर है वक विज््ान अब ऐसे आयामो्
को छू रहा है जो पहले केिल कल्पना
माने जाते थे। प््काश को ठोस र्प मे्

बिलने की यह उपलक्बध विज््ान की
िुवनया मे् नए युग की शुर्आत कर
सकती है। यह शोध केिल प््योगशाला
तक सीवमत नही् रहेगा, बक्लक आने िाले
िष््ो् मे् हमारे स्माट्सिोन, इलेल्ट््ॉवनल्स,
इंटरनेट, वचवकत्सा और अंतवरक््
अनुसंधान तक इसका प््भाि वििेगा। 

इस खोज िा क्या प््भाव पड्ेगा? 
यह िोज कई क््ेत््ो् मे्
ि््ांवतकारी बिलाि ला
सकती है। इसको लेकर
िैज््ावनको् के कई तक्क
है्। ल्िांटम कंप्यूवटंग:
इस िोज से अत्याधुवनक
ल्िांटम कंप्यूटर बनाए
जा सकते है् जो
सुपरकंप्यूटर से भी तेज
हो्गे। यह स्िास्थ्य,
साइबर सुरक््ा, और
िैज््ावनक अनुसंधान मे्
बड्े बिलाि लाएगा।

सुपरफास्ट इंटरनेट
यह तकनीक ल्िांटम नेटिक्क और ल्िांटम

इंटरनेट विकवसत करने मे् मिि करेगी।
वजससे डेटा ट््ांसवमशन कई गुना तेज और

सुरव््कत होगा।
मेडिकल टेक्नोलॉजी: नए ल्िांटम से्सर और

इमेवजंग तकनीक से एमआरआई और कै्सर
उपचार अवधक सटीक हो्गे।
ऊज्जा और पर्जावरण: यह िोज ग््ीन एनज््ी और

बैटरी टेल्नोलॉजी को अवधक प््भािी बनाएगी वजससे ऊज्ास
िक््ता बढ्ेगी और पय्ासिरण संरक््ण को बल वमलेगा।

सूरज की रोशनी को अब टच कर सकते हैं!
दुननया में पहली बार वैजंंाननकों ने नकया कनरशंमा

वॉरिंगटन। रवजंंान ने
एक और चमतंकार कर
रदखाया है। कंया आपने

कभी ऐसा सोचा िा?
अब तक सूरज की

रोिनी को हम केवल
महसूस कर सकते िे,
लेरकन अब वैजंंारनक

इसे ठोस रंप में बदलने
में सिल हो गए हैं।
असल में इटली के

नेिनल ररसचंच काउंरसल
के वैजंंारनकों ने पहली

बार पंंकाि को ठोस
अवसंिा में बदलने का
कारनामा कर रदखाया
है। यह खोज कंवांटम
रिरजकंस में मील का

पतंिर मानी जा रही है।
इसका मतलब यह है रक
अब हम रसिंफ रोिनी को

देख नहीं पाएंगे, बलंकक
उसे छू भी सकेंगे।

रवजंंान ने इसे हकीकत
बना रदया है।

िैसे संभव हुआ यह
िकरश्मा? 
एक  वरपोट्स के मुतावबक 17िी्
और 18िी् शताब्िी मे् जब न्यूटन
और हाइजे्स ने प््काश के बारे मे्
अध्ययन वकया तब यह बहस वछड्ी
थी वक प््काश तरंग है या कण।
बाि मे् आइंस्टीन ने थ्योरी ऑि
वरलेवटविटी मे् बताया वक प््काश
ऊज्ास और पिाथ्स से जुड्ा हुआ है,
लेवकन इसे ठोस मे् बिलना
असंभि माना जाता था।  इसका
कारण यह था वक िोटोन का रेस्ट
मास शून्य होता है। लेवकन, अब
इटली के िैज््ावनको् ने यह सावबत
कर विया वक सुपर सॉवलड स्टेट मे्
प््काश को बिलना संभि है। हुआ
यह वक िैज््ावनको् ने इस िोज को
संभि बनाने के वलए गैवलयम
आस््ेनाइड की विशेष संरचना का
उपयोग वकया। उन्हो्ने
माइि््ोस्कोवपक वरज बना डाली्..
इसे सूक्््म लकीरे् भी कहते है्। ऐसा
इसवलए तावक िोटोन को वनयंव््तत
वकया जा सके। इस तकनीक ने
पहली बार लाइट को सुपर सॉवलड
मे् बिलने का माग्स प््शस्् वकया।

लंदन।  रंंिटेन से पौलैंड
तक 24 माचंच  की रात
एक अनोखा नजारा
देखने को रमला। यहां
के आसमान में रात के
अंधेरे में एक नीली
रोिनी वाला संपायरल
देखा गया। आसमान में
इस नजारे को देख हर
कौई हैरान िा। सबके
मन में यही सवाल िा
रक आरखर अंधेरे में
यह घूमती हुई रोिनी
कंया है? 

आसमान मे् चमचमाती नीिी रोशनी 

फाल्िन 9 रॉिेट से है संबंकित
यूरोप के पूरे सोशल मीवडया पर आसमान मे्
चमचमाती यह नीली रोशनी कािी िायरल हो
रही है। डेनमाक्क, जम्सनी और फ््ांस मे् इसको
लेकर लोगो् के मन मे् कािी सिाल िड्ा होने
लगा था। व््बटेन से पूि््ी यूरोप तक यह चमचमाती
रोशनी कािी िेर तक िेिने को वमली। व््बटेन
के मेट ऑविस ने सोशल मीवडया पर इसका
वजि्् करते हुए बताया वक आसमान मे् यह
चमचमाती रोशनी स्पेसएल्स के िाल्कन 9
रॉकेट से संबंवधत है। यह रॉकेट के जमे हुए धुएं
के कारण हुआ है, जो सूरज की वकरणो् को
वरिलैल्ट कर रहा है और स्पाइरल का आकार
बना रहा है। 

बता िे् वक आसमान
मे् घूमती हुए नीली
रोशनी की पहचान
एलन मस्क के
स्पेसएल्स िाल्कन 9
रॉकेट से वनकले जमे
हुए कुछ धुएं के र्प
मे् हुई, यह िायुमंडल
मे् घूम रहा था और
सनलाइट से
वरिलेल्ट कर रहा
था, वजससे यह धुआं
चमचमाता विि रहा
था। इसकी जानकारी
व््बटेने के मेट ऑविस
के अवधकावरयो् की
ओर से िी गई।

फ्िोकरडा से िॉन्च
हुआ रॉिेट 
यह रॉकेट इस हफ्ते
अमेवरका के फ्लोवरडा से
लॉन्च हुआ था, जो एलन
मस्क के स्पेसएल्स फ्लीट
का एक वहस्सा है। यह
रॉकेट सरकारी पेलोड लेकर
गया था। जब रॉकेट के
ऊपरी चरण से जमे हुए
ईधन को वरलीज वकया गया
तब इसने हाई अल्टीट््ूड
पर सनलाइट पकड् ली,
वजससे यह चमकने लगा।

लदंन।  आज क ेसमय
मे ंआरटंिरिरियल
इटंरेलजेसं को कािी
बढंावा रदया जा रहा ह।ै
रिकंंा और नौकरी समते
कई बडं ेसंरं पर इसका
इसंंमेाल रकया जा रहा
ह।ै वही,ं अब यहदूी
इरतहासकार और
लखेक यवुाल नोआ
हरारी न ेएआई को
लकेर एक चतेावनी दी
ह।ै उनहंोनं ेकहा रक
आरटंिरिरियल
इटंरेलजेसं परमाणु
हरियार स ेभी जयंादा
खतरनाक सारबत हो
सकता ह।ै  

खुद फैसिा िे सिता
है एआई  
िीवडयो मे् हरारी हवथयारो् और
एआई की तुलना करते हुए नजर
आ रहे है्। उन्हो्ने कहा,’ एक
उपकरण आपके हाथो् मे् एक चीज
है। हथौड्ा एक उपकरण है। एक
परमाणु बम एक उपकरण है। आप
िैसला करते है् वक युद्् शुर्
करना है और वकसे बम से उड्ाना
है। यह िहां चलकर िुि को
विस्िोट करने का िैसला नही्
करता, लेवकन एआई ऐसा कर
सकता है।’  इंसानो् िा िंट््ोि हो जाएगा खत्म? 

हरारी ने कहा वक परमाणु हवथयारो् को तैनात करने के वलए इंसानो् से िैसले
लेने की जर्रत पड्ती है, लेवकन एआई वसस्टम अपने िुि के विकल्प चुन
सकते है्। उन्हो्ने यह भी कहा वक एआई का इस््ेमाल पहले से ही इंसानो् के
हस््क््ेप के वबना युद्् मे् वकया जा रहा है। उन्हो्ने कहा,’ हमारे पास पहले से ही
ऑटोनॉमस िेपन वसस्ट है्, जो िुि िैसला लेती है्।’ उन्हो्ने चेतािनी िी वक
एआई नए हवथयारो् का आविष्कार करके या यहां तक वक और अवधक एडिांस
एआई वसस्टम  विकवसत करके आगे बढ् सकता है, वजसे इंसान कंट््ोल नही्
कर सकते। हरारी ने चेतािनी िी वक अगर एआई  को कंट््ोल नही् वकया गया तो
यह इंसानो् से भी आगे बढ् सकता है।

सोशल मीवडया प्लेटिॉम्स
‘इंस्टाग््ाम’ पर ‘आव्टसविवशयल
इंटेवलजे्स न्यूज डॉट इन’ नाम के
एक पेज की ओर से एक िीवडयो
शेयर की गई है। िीवडयो मे् लेिक
एआई से जुड्े ितरे के बारे मे्
बातचीत कर रहे है्, वजसमे् उन्हो्ने
कहा वक परमाणु बम बनाने के
वलए इंसानो् की जर्रत पड्ती है,
लेवकन एआई के पास िुि से
सबकुछ तबाह करने की क््मता
होती है। बता िे् वक नोआ हरारी
इजरायल के जेर्सलम क्सथत हेब््ू
यूवनिव्ससटी मे् प््ोिेसर है्। उन्हे्
ह््ूमन वहस्ट््ी और टेल्नोलॉजी से
जुड्ी उनकी वकताबो् के वलए िूब
जाना जाता है। 

सबिुछ तबाह िर
सिता है एआई

धरती पर उतरा यूएिओ! आसमान मे् वििी
रहस्यमय नीली रोशनी, एवलयन तो नही् आ गए?

अमवेरका क ेमकेफ्िस क े12 साल क ेजलैस्न ओसिालट्
न ेअपन ेकमर ेमे ्नय्कूल्लयर फय्जून वरएलट्र बनाया

ह।ै वगनीज बकु ऑि िलड््स वरकॉड्स मे ्जलैस्न को सबस ेकम उम् ्मे ्यह कामयाबी हावसल करने
िाला वय्कल्त बताया ह।ै एक विन जलैस्न अपनी लबै मे ्सो रहा था तब उस ेिो लोगो ्न ेजगाया।
नीि् िलुी तो उसन ेअपन ेसामन ेिवुिया एजेस्ी क ेिो एजेर्स् को ििेा। ऐसा इसवलए हआु
वक जब उसक ेप््ोजलेट् की िबर िवुनया को वमली और िायरल हो गई तो अमवेरकी िवुिया
एजेस्ी एिबीआई क ेिो एजेर्स् वबना बताए जलैस्न क ेघर पहुचं गए। िरअसल,  इसके
जवरए एजेस्ी य ेपता करना चाहती थी वक ओसिासट् क ेबनाए वरएलट्र स ेकही ्कोई
ितरनाक एनज््ी या गसै तो नही ्वनकल रही।

क्या है ये प््ोजेक्ट
अगर आप विज््ान के छात्् हो्गे या साइंस मे्

आपकी विलचस्पी होगी तो आपको इस
न्यूक्ललयर फ्यूजन वरएल्टर मे् बारे मे् थोड्ा

बहुत तो पढ्ा होगा। वजन्हो्ने साइंस स्ट््ीम की
जगह कॉमस्स या आर्स्स पढ्ी हो तो उन्हे् भी इसके

पीछे का विज््ान समझाते है् वक आविर इस मेधािी
बालक ने कौन सा चमत्कावरक वरएल्टर बना

विया।जब िो हल्के परमाणु (जैसे हाइड््ोजन के)
आपस मे् टकराकर एक भारी परमाणु बनाते है्, तो इस

प््व््िया को न्यूक्ललयर फ्यूजन कहते है्। इस टक््र मे्
बहुत ज्यािा ऊज्ास वनकलती है। िरअसल, ये िही प््ॉसेस

होता है जो हमारे सौरमंडल मे् सूरज और तारो् मे् होता है।
इसी थ्योरी से सूरज जो िुवनया मे् एनज््ी का सबसे बड्ा सोस्स

है िो हमे् विन-रात अपनी रोशनी और गम््ी िेता है। िही्,
न्यूक्ललयर फ्यूजन वरएल्टर की बात करे् तो वरएल्टर िो हल्के

परमाणुओ् को बहुत ज्यािा गम्स और तेज करके एक साथ
जोड्ता है, ऐसा होने पर एक नया और भारी परमाणु बनता है।

वजससे बहुत ज्यािा ऊज्ास वनकलती है।

एफबीआई एजे्ट पहुंचे

भारत और पाकिस््ान
अमेकरिा से भी ज्यादा

सुरक््ित, दुकनया िे 10 सबसे
सुरक््ित देशो् िी किस्ट देखे्
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िबर संकंंेप
गठबंधन केवल िुनाव 
के समय ही बनते है ं
नई दिलल्ी। िदमलनाडु के मुख्य
दवपक््ी िल ऑल इंदडया अन्ना

द््दवड् मुनेत््
किगम
(अन्नाद््मुक) के
महासदरव
एडाप्पड्ी के
पलानीस्वामी ने
बुधवार को स्पष््

िौर पर यह बिाने से इंकार कर
दिया दक उनकी पार््ी 2026 के
िदमलनाडु दवधानसभा रुनाव मे्
भाजपा के साथ गठबंधन करेगी या
नही्।  गठबंधन केवल रुनाव के
समय ही बनिे है्। पलानीस्वामी की
मंगलवार को के्द््ीय गृह मंत््ी
अदमि िाह से मुलाकाि के बाि
रुनावी गठबंधन की अरकले् िेज
हो गई है्।  

नेपाल मे ंइमारत मे ंलगी
आग, सात लोग घायल
काठमांडू। पूव््ी नेपाल के एक
कस्बे मे् बहुमंदजला व्यावसादयक

पदरसर मे् आग
लग जाने से
सुरक््ाकद्मटयो्
सदहि साि लोग
घायल हो गए,
जबदक 11 लोगो्

को बरा दलया गया।पूव््ी नेपाल मे्
स्सथि इराहारी उप-महानगरीय
िहर के मुख्य रौक पर स्सथि
‘से्ट््ल प्लाजा मॉल’ मे् लगी आग
को बुझाने के दलए िमकल के 12
वाहनो् को भेजा गया। प््ारंदभक
जानकारी के अनुसार, 10 मंदजला
इमारि की पांरवी् और छठी
मंदजल पर स्सथि एक रेस््रां से
आग िुर् हुई। 

जूस डवकेंंता को डमला 7.79
करोि ंका आयकर नोडटस 
अलीगढ।् अलीगढ् दजला
अिालि पदरसर मे् एक छोरी सी
िुकान संरादलि करने वाले एक
जूस दवके््िा को कदथि िौर पर
साि करोड् 79 लाख र्पये
आयकर रुकाने का नोदरस दमला
है।   सराय रहमान इलाके के
दनवासी मोहम्मि रहीस को 18 मार्ट
को यह नोदरस प््ाप्ि हुआ दजसमे्
उन्हे् 28 मार्ट िक जवाब िेने को
कहा गया है।  रहीस ने बिाया दक
वह बमुस्शकल 400 र्पये प््दिदिन
कमाकर अपने बीमार मािा-दपिा
सदहि पूरे पदरवार का भरण-पोिण
करिे है्। उन्हो्ने कहा दक करोड्ो्
र्पये के नोदरस ने उन्हे् बहुि
परेिान कर दिया है।

राणा सांगा को कहा गद््ार, पूरे िेि मे् आक््ोि, इलाका छावनी मे् िब्िील, कई थानो् की फोस्ट िैनाि

सपा सांसि सुमन के घर करणी सेना का हमला
िोड्फोड्, पथराव मे् कई पुदलस कम््ी घायल

बुलिोजर लेकर पहुंचे कररी सेिा के लोगो ्िे प््ांगर
मे ्रिी ्कुनस्षयो ्को सबसे पहले तोड ्िाला। इसके बाद
आसपास िडी् गानड्यो ्को लाठी-िंिो ्से तोडि्ा िुर्
कर नदया। उिके घर पर लगे निडक्ी दरवाजो ्पर
ईट्े ्और पतथ्र फेक्िा िुर ्कर नदया। कुछ देर मे ्ही
भारी संखय्ा मे ्पुनलस बल भी मौके पर पहुंच गया और
लाठीचाज्ष कर नदया गया। इसके बाद नकसी तरह भीड्
नततर नबतर हो सकी। इस बीच कई पुनलस वाले भी
घायल हुए है।् सपा का आरोप है नक पुनलस की िह
पर ही सबकुछ हुआ है।  ऐसे  मे ्पुनलस िे रामलीलाल
सुमि के घर की सुरक््ा बढा् दी। एक गेट को बंद कर
नदया गया है। वहां भी पुनलस फोस्ष तैिात है। दूसरे गेट
के पास बैनरयर लगाकर  बडी् संखय्ा मे ्पुनलस फोस्ष
तैिात कर नदया गया है।

एजेंसी:आगरा

समाजवािी पार््ी के राज्यसभा सांसि
रामजी लाल सुमन द््ारा राणा सांगा पर
दरप्पणी को लेकर आगरा मे् बवाल हो
गया है। सपा सांसि रामजी लाल सुमन
के घर पर बुधवार को करणी सेना के
सैकड्ो् काय्टकि्ाटओ् ने बुलडोजर के
साथ धावा बोल दिया। इस िौरान
काय्टकि्ाटओ् को पुदलस द््ारा रोके जाने
पर बवाल हो गया और जमकर
लाठीराज्ट व पथराव हुआ। करणी सेना
के काय्टकि्ाटओ् ने सांसि के घर पर खड्ी
कई गाद्डयो् को बुरी िरह क््दिग््स्् कर
दिया है। पथराव मे् सांसि के घर के
दखड्की िरवाजे क््दिग््स्् हो गए और
िीिे रूर गए है्। पुदलस ने आक््ोदिि
करणी सेना काय्टकि्ाटओ् को रोकने की
कोदिि की िो पुदलस पर ही हमला कर
दिया गया। इससे इंस्पेक्रर सदहि आधा
िज्टन पुदलसकम््ी जख्मी हो गए। पुदलस
ने लाठीराज्ट कर दकसी िरह सभी को
खिेड्ा। कई लोगो् को दहरासि मे् भी
दलया गया है। इलाके को छावनी बना
दिया गया है। कई थानो् की फोस्ट पहुंर
गई है। दफलहाल सांसि रामजी लाल
सुमन इस समय दिल्ली मे् है्।

अब, इस नववाद पर राजिीनतक आरोप-प््तय्ारोप  का दौर
भी िुर ्हो गया है। समाजवादी पाट््ी िे सांसद के घर पर
हुए हमले की  निंदा की और आरोप लगाते हुए कहा नक
यह हमला भाजपा के इिारे पर हुआ है।  हालांनक, दूसरी
ओर भाजपा सपा सांसद के रारा सांगा पर नदए बयाि की
निंदा की।  बीजेपी िेता अिुराग ठाकुर िे संसद िे इस
बयाि को लेकर नवपक्् पर हमला  नकया।
क्या कहा था रामजी लाल सुमन ने? : आपको बता दे ्नक
हाल ही मे ्राजय्सभा मे ्समाजवादी पाट््ी के  िेता और
सांसद रामजी लाल सुमि िे मेवाड ्के िासक रारा सांगा
को नहंदुओ ्का  गद््ार बताया था। उनह्ोि्े कहा नक रारा
सांगा िे बाबर को भारत लाए थे।  जबनक इनतहासकार उनह्े्
भारत के अंनतम सव्तंत््नहंदू सम््ाटो ्मे ्से एक मािते है।्
उिका िासिकाल राजपूत गौरव और साम््ाजय् नवस््ार का
सव्नर्षम दौर  मािा जाता है।

रारा सांगा मेवाड ्के नससोनदया
वंि के प््तापी  िासक थे,
नजनह्ोि्े 1509 से 1528 तक राज
नकया। इिका पूरा िाम महारारा
संग््ाम नसंह था और वे भारतीय
इनतहास मे ्राजपूत िौय्ष के
प््तीक मािे जाते  है।् रारा सांगा
िे अपिे जीवि मे ्80 से अनिक
युद्् लड्े। अपिे िरीर पर
अनिक घावो ्के साथ एक आंि
व एक हाथ गंवािे के बाद भी
रारा सांगा िे युद््  लडा्। 1527
मे ्िािवा के युद्् मे ्बाबर से
हार के बावजूद, उनह्ोि्े मुगलो्
को भारी िुकसाि पहुंचाया था।

बंगले मे ंरिी कुडसंियां-गेट तोिां

गाडिंयो ंके तोि ंडदए िीिे
कौन थे राणा सांगा? राजनीडतक आरोप-पंंतयंारोप

उग््  युवको ्िे रामजीलाल सुमि के एचआइजी
फल्ैटस् संजय पल्ेस के बाहर िडी्  सात-आठ गानड्यो्
के िीिे तोडि्े के साथ ही आवास मे ्भी तोडफ्ोड ्की।
वहां  रिी कुनस्षयां भी तोड ्दी।् पुनलस िे लाठी फटकार
कर युवको ्को िदेडि्े का  प््यास नकया, लेनकि
युवक अभी िारेबाजी करते हुए पथराव करते रहे
नजससे कई पुनलसकम््ी घायल हुए है।् 
मुख्यमंत््ी शहर मे्, इधर िोड्फोड् : कररी  सेिा िे
वो समय चुिा, जब मुखय्मंत््ी योगी आनदतय्िाथ भी
िहर मे ्है।् वे  दनरयािाथ मंनदर के काय्षि््म मे ्थे।
तभी कररी सेिा के सदसय्ो ्और  पदानिकानरयो ्िे
राजय्सभा सदसय् के घर पर पहुंचकर तोडफ्ोड ्की। 

दबरला ने िी मया्टिा और प््दतष््ा की
सीख, राहुल बोले- मुझे बोलने नही ्िेते

हकरभूकि नंयूज:नई िदलंली

लोकसभा मे् आज स्पीकर ओम दबरला ने
नेिा प््दिपक्् राहुल गांधी को  खरी-खरी
सुना िी। िरअसल, जब करीब एक बजे
सिन की काय्टवाही रल रही थी उसी
िौरान स्पीकर ने कांग््ेस सिस्यो् को रोकिे
हुए राहुल को लेकर दरप्पणी की।  जब
अध्यक्् ने बोलना िुर् दकया उस समय
कांग््ेस सांसि के सी वेणुगोपाल कुछ
बोल रहे थे। इस िौरान दबरला काफी
सख्ि दिख रहे थे।  उन्हो्ने कहा दक मै् पुन:

आग््ह करिा हूं दक सिन मे् दविेि र्प से
प््दिपक्् के नेिा से िो ये अपेक््ा की जािी
है दक वह आररण रखे्। इसके बाि
उन्हो्ने सिन की काय्टवाही 2 बजे िक के
दलए स्थदगि कर िी।

राहुल ने लगाए
गंभीर आरोप

अधय्क्् के इस बयाि
के बाद राहुल गांिी िे

उि पर  संसद के बाहर
नििािा सािा। उनह्ोि्े

कहा नक उिका माइक
बंद कर नदया जाता है
और उनह्े ्बोलिे तक

िही ्नदया जाता है।
राहुल गांिी िे गंभीर

आरोप  लगाते हुए कहा
नक जब भी वह

लोकसभा सदि मे ्कुछ
बोलिे के नलए िड्े

होते है ्तो उिको बोलिे
िही ्नदया जाता है।
राहुल िे कहा नक

उिके बोलिे से पहले
काय्षवाही को ही

सथ्नगत कर नदया गया।

सदसयंो ंका आिरण मापदिं क ेअनरुपं नही ं: डबरला
मदु््ा कय्ा था  य ेतो समझ मे ्िही ्आ पाया लनेकि नबरला अपिी नटपप्री क ेदौराि काफी
िाराज  नदि रह ेथ।े उनह्ोि् ेकहा नक माििीय सदसय्गरो ्कपृया बठै जाइए।  ‘माििीय
सदसय्गर आप सबस ेअपके््ा की जाती ह ैनक सदि मे ्सदि की  मया्षदा और िालीिता के
कछु मापदिंो ्को बिाए रिे।् सदि मे ्मरे ेसजं््ाि  मे ्ऐसी कई घटिाए ंआई है ्जब माििीय
सदसय्ो ्क ेआचरर सदि की उच्् परपंराओ ् और मापदिंो ्क ेअिरुप् िही ्रह ेहै।्’

भ््ामक दवज््ापन समाज को
पहुंचा सकते है ्गंभीर नुकसान

पतंजडल और रामदेव के डिलाफ आईएमए 
की याडिका से उठा मामला

भ््ामक  नवज््ापिो ्का मुद््ा उस समय उठा जब सुप््ीम कोटष् 2022 मे ्दायर
इंनियि  मेनिकल एसोनसएिि (आईएमए) की एक यानचका पर सुिवाई
कर रहा था। इस यानचका मे ् आरोप लगाया गया था नक पतंजनल और
योगगुर ्रामदेव िे कोनवि वैकस्ीिेिि अनभयाि  और आिुनिक
नचनकतस्ा पद््नत के निलाफ गलत प््चार नकया था। 

विल्ली हाईकोर्ट की अनुमवि 
जेल में बंद इंजी. राशिद

संसद सतंं में भाग ले सकेंगे

सुप््ीम कोर्ट ने दिए दिकायत 
दनवारण तंत्् बनाने के दनि््ेि

एजेंसी:नई कदलंली

सुप््ीम कोर्ट ने बुधवार को राज्यो्
और के्द् ् िादसि प््िेिो् को
भ््ामक  दवज््ापनो् के दखलाफ
दिकायि दनवारण िंत्् बनाने का
दनि््ेि दिया है। कोर्ट  ने कहा दक
ऐसे दवज््ापन समाज को गंभीर
नुकसान पहुंरा सकिे है्, उन पर
कड्ी  दनगरानी आवश्यक है।
सरकार ने िंत्् स्थादपि करने के
दलए राज्यो् को िो  महीने का
वक्ि दिया है। न्यायमूद्िट अभय
एस ओका और  उज््ल भुइयां
की पीठ ने राज्यो् को दनि््ेि दिया
दक वे 1954 के ड््ग्स एंड
मैदजक रेमेडीज एक्र के िहि
दनदिद्् आपद््िजनक दवज््ापनो्
के दखलाफ आम जनिा की
दिकायिो् के दलए एक उपयुक्ि
िंत्् िैयार करे्। सुप््ीम कोर्ट के
इस  फैसले से भ््ामक दवज््ापनो्
पर सख्िी से रोक लगाने का
रास््ा साफ हुआ है।

डिकायत डनवारण तंतंं बनाएं
पीठ  िे आदेि मे ्कहा, हम राजय्ो ्को
निद््ेि देते है ्नक वे दो महीिे के भीतर
उनचत निकायत निवारर तंत्् सथ्ानपत करे्
और इसकी उपलबि्ता के बारे मे ् नियनमत
रप् से प््चार करे।्  सुप््ीम कोट्ष िे राजय्ो्
को पुनलस तंत्् को  इस अनिनियम के
प््ाविािो ्को लागू करिे के नलए
संवेदििील बिािे का भी  निद््ेि नदया।
विज््ापन जारी करने से पहले स्ि-घोषणा
आिश्यक : इससे  पहले िीर्ष अदालत िे
7 मई 2024 को आदेि नदया था नक कोई भी
नवज््ापि जारी  करिे से पहले केबल
टेलीनवजि िेटवक्क नियम, 1994 की तज्ष
पर, नवज््ापिदाताओ ् से सव्-घोररा 
प््ापत् की जाए।

पाडकसंंान मे ंआतंडकयो ंपर डिकंजा 
आतंकियों िे कलए फंड जुटाने
वाले िारी शहजादा िी हतंया

नरपोटष् के अिुसार, लशक्र-ए-तैयबा के एक अनय् आतंकवादी
अदिाि अहमद को कराची मे ्अज््ात बंदूकिानरयो ्िे गोली मार
दी। पानकस््ाि मे ्सन््िय आतंकवानदयो ्पर लगातार जारी हतय्ा के
ितरे के बीच, सरकार, जो पहले से ही नवत््ीय संकटो ्का सामिा
कर रही है, अब इि आतंकवानदयो ्को सुरक््ा प््दाि करिे के
चुिौतीपूरष् कायष् का सामिा कर रही है।

अदनान अहमद को भी मारी गोली

कई
आतंडकयो ंको
अजंंात ने मार

डगराया
नविेर रप् से,

िहजा्दा की हतय्ा
कोई अकेली घटिा

िही ्है, कय्ोन्क
हाल के नदिो ्मे,्

अज््ात बंदूकिानरयो्
द््ारा कई

आतंकवानदयो ्को
मार नगराया गया है,

नजससे कई लोग
यह सोच रहे है ्नक

कय्ा कोई रहसय्मय
निगरािी समूह

काम कर रहा है।
नकसी भी

आतंकवादी
संगठि द््ारा

नजमम्ेदारी का दावा
ि नकए जािे से

रहसय् और गहरा
हो गया है।

कराची। पादकस््ान मे् एक और लद््कि
हत्या मे्, कुख्याि आिंकवािी हाद्िज्
सईि के दरश्िेिार और लश्कर-ए-िैयबा
के दलए धन जुराने वाले कारी िहज्ािा
को सोमवार सुबह करारी मे् अज््ाि
हमलावरो् ने गोली मार िी। हमलावरो् ने
करारी के खैराबाि इलाके मे् जमीयि
उलेमा इस्लाम के उपाध्यक्् कारी िहज्ाि
पर उस समय गोली रलाई, जब वे
स्थानीय मस्सजि मे् सुबह की नमाज् अिा
करने जा रहे थे। क््ेत् ्ीय मीदडया के
अनुसार, लद््कि हत्या जेयूआईएफ
नेिाओ् के दखलाि् हमलो् की श््ृंखला मे्
नवीनिम है, दजसमे् दपछले महीने ही कम
से कम पाँर नेिा मारे गए है्।

एजेंसी:नई िदलंली

दिल्ली  हाईकोर्ट ने जेल मे् बंि
जम्मू-कश्मीर से सांसि इंजीदनयर
रादिि को संसि  सत्् मे् भाग लेने
की अनुमदि िे िी है। सांसि दहरासि
मे् रहिे हुए संसि की  काय्टवाही मे्
आ सकिे है्। कोर्ट का आिेि है दक
सांसि रादिि को 26 मार्ट  से 4
अप््ैल के बीर प््त्येक सत्् के दिन
पुदलस सुरक््ा मे् संसि लाया  जाएगा
और हर दिन काय्टवाही समाप्ि होने
के बाि उन्हे् वापस जेल भेज दिया
जाएगा। इसमे् कुछ िि््े् भी िादमल
है्। हाई  कोर्ट के आिेिानुसार रादिि
को मोबाइल और लै्डलाइन फोन
का इस््ेमाल करने और मीदडया से
बाि  करने की अनुमदि नही् होगी।

आतकंी फडंिगं मामल ेमें
जले मे ंबदं है ंराडिद
इजंीनियर  रानिद वर्ष 2017 क ेआतकंी
फनंिगं मामल ेमे ्नदलल्ी की नतहाड्
जले मे ्बदं  ह।ै राष््््ीय जाचं एजेस्ी िे
उस पर गरै-काििूी गनतनवनि रोकथाम
अनिनियम क ेतहत आरोप लगाया ह।ै
रानिद ि ेलोकसभा चिुाव 2024 मे्
जमम् ू-कशम्ीर क ेबारामलूा सीट से
एक निद्षलीय उमम्ीदवार क ेरप् मे्
चिुाव लडा् था। उनह्ोि् े अपिे
निकटतम प््नतद््दं््ी क े निलाफ 2.04
लाि स ेअनिक वोटो ्क ेअतंर से
जीत हानसल की थी।
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उपकार

ट््े्डअंिम्िन
आज की पािी

ओपीएस का बेहिर तवकल्प त्या हो? 
भारत मे् पुरानी पे्शन  योजना (ओपीएस) की बहाली
एक महत्िपूण्त सामावजक और आव्ितक मुद््ा बन चुका
है। यह केिल सरकारी कम्तचावरयो् का ही नही्, बस्लक
िेश की वित््ीय नीवत और  सामावजक सुरि््ा का भी
विरय है। 2004 मे् पुरानी पे्शन योजना को समाप्त कर
नई पे्शन योजना (एनपीएस) लागू की गई, लेवकन बीते
कुछ िर््ो् मे् ओपीएस की  बहाली को लेकर कम्तचावरयो्
मे् व्यापक आंिोलन और राजनीवतक बहस वछड़्ी हुई  है।
कई प््िेशो् मे् ओपीएस बहाल कर िी गई है,  लेवकन
इससे राजकोर पर पड़्ते भारी बोझ के कारण िबाि यह
भी है वक ओपीएस का  कोई बेहतर विकल्प ढूंढना होगा।
इसीवलए के्द्् सरकार यूपीएस यानी यूवनफाइड  पे्शन
थ्कीम लेकर आई है। अब बहस यह है वक क्या यह
ओपीएस का बेहतर विकल्प  है?

- प््दीप यदु, बिलासपुर

नी्ि की अहवमयत से इनकार नही् वकया जा सकता। रातभर गहरी नी्ि
लेने के बाि हरेक को अच्छा महसूस होता है और नही् सोने से शरीर और

विमाग िोनो् पर नकारात्मक असर पड़् सकता है। तो
नी्ि की कमी की भरपाई के वलए क्या वकया जा सकता
है? या यूं कहे् वक आप कम सोकर भी कैसे अपना
बेहतरीन प््िश्तन कर सकते है्? पय्ातप्त नी्ि नही् लेने से
विमाग के काम करने की ि््मता पर असर पड़्ता है।
िैज््ावनक कई िर््ो् से यह बात जानते है् वक पय्ातप्त नी्ि
नही् लेने से ध्यान के्व््दत करने की ि््मता कम होती है।
हमने कुछ प््वतभावगयो् को घर जाकर सोने और कुछ
प््वतभावगयो् को प््योगशाला मे् पूरी रात जागने को कहा।

हमने पाया वक पय्ातप्त नी्ि नही् लेने से न केिल ध्यान के्व््दत करने मे्
विक््त हुई, बस्लक इससे एक वनव््ित क््म मे् वकए जाने िाले काय््ो् को
करने मे् (प्लेसकीवपंग) भी अवधक गलवतयां हुई्। क्या कॉफी हो सकती है
नी्ि का विकल्प? इसके बाि, हमने नी्ि की कमी की भरपाई के विवभन्न
तरीको् को लेकर परीि््ण वकया। यवि आपने वपछली रात पय्ातप्त नी्ि नही्
ली, तो आप क्या करे्गे? कई लोग कॉफी या कोई ‘एनज््ी व््िंक’ (ऊज्ात
बढ्ाने िाले पेय पिाि्त) पीना चाहे्गे।

सीवरया के वलए संयुक्त राष्््् के शीर्त िूत ने कहा है वक राष््््पवत बशर
अल-असि को अपिथ्ि वकए जाने के तीन महीने बाि सीवरया िोराहे
पर खड़्ा है जहां से िह वफर से वहंसा की ओर लौि
सकता है या शांवत की ओर बढ्कर िशको् के संघर्त को
समाप्त कर सकता है। सीवरया के वलए संयुक्त राष्््् के
शीर्त िूत गीर पेडरसन ने संयुक्त राष्््् सुरि््ा पवररि
को बताया वक सीवरया मे् वहंसा की स्थिवत लौि सकती
है। उन्हो्ने कहा वक बाहरी शस्कतयो् को सीवरयाई
संप््भुता के उल्लंघन की इजाजत नही् िी जानी चावहए।
पेडरसन ने कहा वक िूसरा रास््ा जो सीवरया की
संप््भुता और ि््ेत््ीय सुरि््ा को बहाल करेगा िह
‘व्यिहाय्त’ है लेवकन इसके वलए जर्री है वक ‘सीवरया के लोग सही
वनण्तय ले्’ और उन्हे् अंतरराष््््ीय सहयोग वमले।  सीवरया मे् 13 िर््ो् से
गृह युद्् जारी है। वपछले िर्त विसंबर मे् इथ्लामी समूह हयात तहरीर
अल-शाम (एचिीएस) ने बशर अल असि की सत््ा को पलि विया िा
और इसी के साि िेश मे् उनके पवरिार का 50 िर््ो् से अवधक पुराना
शासन समाप्त हो गया। 

हवरभूिम काय्ाालय
ििकरापारा, रायपुर मे् पत्् के माध्यम से या फैक्स :

0771-4242222, 23 पर या सीधे मेल से 
hbcgpati@gmail.com पर भेज सकते है्।

सीवरया िोराहे पर खड्ा
है : संयुक्त राष्््् िूत

क्या कॉफी नी्ि की कमी
की भरपाई कर सकती है

करंट अफेयर ऑफ बीट

अपने िवचार

संकवलत

दश्िन

नकसी सकंि एव ंकष् ्क ेसमय हर क्ण् हमारी नजह््ा पर प्भ् ुका िाम होिा ह।ै मि, कम्ण एवं
वचि स ेभी हमे ्उिक ेअििुय-नविय की मदु््ा मे ्ही रहि ेहै।् नफर एक निि जब हम प्भ् ुकी
अिकुपंा स ेउि बरु ेनििो ्की चपिे स ेउबर जाि ेहै ्िो उनह्े ्भलू जाि ेहै।् इस प्क्ार जनम् से
लकेर आज िक हमार ेऊपर ईश्र् क ेऐस ेउपकारो ्का नसलनसला अििं ह।ै प्भ् ुक ेउपकार
रप्ी ऋण स ेउऋण होिा हम मिषुय्ो ्क ेनलए जीविप्णयि असभंव ह।ै धनय् है ्वे
करण्ानिधाि, नजनह्ोि् ेनवशरे कपृा कर हमे ्बिाया। हाथ, काि, िाक, पावं, बनु््द एव ंघ््ाण
क्म्िा-सब कछु काय््ोपयोगी। यनि वह एकाध अगं-उपागं स ेअथवा अिके जीविोपयोगी
शारीनरक क्म्िाओ ्स ेवनंचि कर नवपरीि पनरसस्थनियो ्मे ्जनम् ि ेििे ेिब भी हमे ्जीवि
जीिा ही पड़ि्ा। िो कय्ा नफर हम अपिी शसक्ि एव ंसामथ््य् पर इििा इिरा पाि?े नबलक्लु
िही।् िब पल-पल सघंर्ण एव ंपनरश्म् कर सब कछु ङोलिा ही होिा। प्भ् ुि ेकछु िो समझ-
बझूकर हम मिषुय्ो ्को जीवि की य ेिमाम अिकुलूिाए ंिी होग्ी। भगवाि ि ेइििी सनुवधाएं
िी ्िो बिल ेमे ्हमि ेकय्ा नवलक्ण् नकया? वास्व् मे ्ईश्र् ि ेहमे ्य ेसारी अिकुलूिाए ंएवं
सनुवधाए ंकछु नवशरे काय्ण करि ेक ेनलए िी है,् ि नक कवेल वय्थ्ण मे ्कछु नवशरे होि-े
समझि ेक ेनलए। समसय्ा यह ह ैनक औरो ्क ेकलय्ाण एव ंनहि क ेनलए प्भ्-ुिरबार से
अिकुपंा पर नमली वस््ओु ्को हमि ेभलूवश नििािं अपिा ही समझ नलया। इसनलए आििं
ििे ेवाली उि सब वस््ओु ्स ेभय, क््ोध, लालच, पीड़्ा,ईषय्ा्ण, द््रे एव ंपीड़्ा िपकि ेलगी।

गणेश तवनायक जी की कथा

संकवलत

प््ेरणा

एक गावं मे ्मा-ंबिेी रहिी थी।् एक निि वह अपिी मां स ेकहि ेलगी नक गावं क ेसब लोग
गणशे मलेा िखेि ेजा रह ेहै,् मै ्भी मलेा िखेि ेजाऊगंी। मां ि ेजाि ेस ेपहल ेबिेी को िो
लड्् ्निए और एक घणि्ी मे ्पािी निया। मां ि ेकहा नक एक लड्् ्िो गणशे जी को नखला
ििेा और थोड़्ा पािी नपला ििेा। िसूरा लड्् ्िमु खा लिेा और बचा पािी भी पी लिेा।
लड़क्ी मले ेमे ्चली गई। मलेा खतम् होि ेपर सभी गावंवाल ेवानपस आ गए लनेकि लड़क्ी
वानपस िही ्आई। लड़क्ी मले ेमे ्गणशे जी क ेपास बठै गई और कहि ेलगी नक एक लड्््
और पािी गणशे जी िमुह्ार ेनलए और एक लड्् ्और बाकी बचा पािी मरे ेनलए। इस िरह
कहि-ेकहि ेसारी राि बीि गई।  गणशे जी यह िखेकर सोचि ेलग ेनक अगर मिै ेयह एक
लड्् ्और पािी िही ्पीया िो यह अपि ेघर िही ्जाएगी। यह सोचकर गणशे जी एक लड़क्े
क ेवशे मे ्आए और उसस ेएक लड्् ्लकेर खा नलया और साथ ही थोड़्ा पािी भी पी नलया
नफर वह कहि ेलग ेनक मागंो् िमु कय्ा मागंिी हो? लड़क्ी मि मे ्सोचि ेलगी नक कय्ा
मागं?ू अनि् मागं ूया धि मागं ूया अपि ेनलए अचछ्ा वर मागं ूया खिे मागं ूया महल मागं!ू
वह मि मे ्सोच रही थी िो गणशे जी उसक ेमि की बाि को जाि गए। वह लड़क्ी स ेबोले
नक िमु अपि ेघर जाओ और िमुि ेजो भी मि मे ्सोचा ह ैवह सब िमुह्े ्नमलगेा। लड़क्ी
घर पहुचंी िो मां ि ेपछूा नक इििी िरे कसै ेहो गई? बिेी ि ेकहा नक आपि ेजसैा कहा था
मैि् ेवसैा ही नकया ह ैऔर िखेि ेही िखेि ेजो भी लड़क्ी ि ेसोचा था वह सब कछु हो गया। 

िचंिन

ि नििो ्जजो ्की साख किघर ेमे ्ह।ै एक िरफ राष््््ीय राजधािी
निलल्ी मे ् एक जज क े आवास पनरसर मे ् नमल े अधजल े िकिी
मामल ेक ेचलि ेनय्ायपानलका मे ्वय्ापि् भ्ष्््ाचार की गहरी जड़्ो ्पर

बाि हो रही ह,ै िो िसूरी िरफ इलाहाबाि हाई कोि्ण क ेएक जज की िषुक्म्ण पर
असवंिेिशील निपप्णी क ेचलि ेकाििू व उसकी वय्ाखय्ा को लकेर समझ पर
प्श्ि् उठिा लानजमी ह ैऔर ऐसी अमािवीय निपप्णी क ेपीछ ेभ्ष्् ्आचरण की
आशकंा भी जायज ह।ै  सव््ोच् ्अिालि ि ेिोिो ्ही मामल ेमे ्सन््कयिा निखा
कर नय्ाय क ेप्न्ि जिमािस क ेनवश््ास को कायम रखि ेकी कोनशश की ह।ै
निलल्ी हाई कोि्ण क ेजज यशविं वमा्ण क ेआवास पनरसर मे ्नमल ेअधजल ेिोि
की जाचं िजेी स ेचल रही ह,ै वही ्सपु््ीम कोि्ण ि ेइलाहाबाि हाई कोि्ण क ेजज
की निपप्णी पर सजं््ाि नलया ह।ै उच्ि्म नय्ायालय ि ेिषुक्म्ण पर इलाहाबाि उच््
नय्ायालय की निपप्नणयो ् को असवंिेिशील और अमािवीय कहा और
बलातक्ार सबंधंी हानलया िनृ््षकोण पर कड़्ी आपन््त जिाि ेहएु रोक लगा िी।
इलाहाबाि उच् ्नय्ायालय क ेगि 17 माच्ण क ेएक आिशे मे ्कहा गया था नक
महज ...पकड़ि्ा और ‘पायजाम'े का िाड़्ा ...बलातक्ार क ेअपराध क ेिायरे
मे ्िही ्आिा। सपु््ीम कोि्ण की नय्ायमनूि्ण बीआर गवई और नय्ायमनूि्ण ऑगसि्ीि
जॉज्ण मसीह की पीठ ि ेइस े'बहेि गभंीर मामला' करार निया। िषुक्म्ण को लकेर
हमार े अिके ििेाओ ् की ओर स े अिग्णल, असवंिेिशील और अमानय्
निपप्नणया ंकई बार आई ्है,् लनेकि नय्ायालय स ेहमशेा काििू समम्ि निपप्णी
की अपके््ा की जािी ह।ै नजस िशे मे ्मनहलाओ ्क ेनखलाफ यौि अपराध के
आकंड़् ेडराि ेवाल ेहो,् उस िशे की नकसी हाई कोि्ण स ेऐसी अमािवीय निपप्णी
की उमम्ीि कसै ेकी जा सकिी ह?ै सपु््ीम कोि्ण को कोई ऐसी वय्वसथ्ा बिािी
चानहए, नजसमे ् निचली अिालि स े लकेर उच् ् अिालि िक क े जजो ् की
काििू को लकेर समझ व वय्ाखय्ा की नियनमि सक्ू्ि्िी की जा सक।े सव््ोच््
ियायालय ि ेकहा, ‘चूनंक परैाग््ाफ 21, 24 और 26 मे ्की गई निपप्नणया ंकाििू
क ेनसद््ािंो ्स ेपरूी िरह अलग है ्और असवंिेिशील और अमािवीय िनृ््षकोण
वाली है,् इसनलए हम उकि् निपप्नणयो ् पर सथ्गि ििे े क े नलए इचछ्कु है।्
िरअसल ‘वी ि वमूिे ऑफ इनंडया' िामक सगंठि ि े इलाहाबाि उच््
नय्ायालय द््ारा की गई नववािासप्ि निपप्नणयो ् को प्ध्ाि नय्ायाधीश सजंीव
खनि्ा क ेसजं््ाि मे ्लाया, नजसक ेबाि शीर्ण अिालि ि ेइस मामल ेमे ्सव्ि:
सजं््ाि नलया ह।ै उच् ्नय्ायालय की नववािासप्ि निपप्नणयो ्पर रोक लगाि ेका
लीगल िातप्य्ण यह ह ैनक नकसी िरह की नवनधक प्न्््कया मे ्इिका आग ेइस््मेाल
िही ् नकया जा सकगेा। इलाहाबाि उच् ् नय्ायालय क े मखुय् नय्ायाधीश को
काििू समम्ि उनचि किम उठािा चानहए। अभी सपु््ीम कोि्ण ि ेइलाहाबाि उच््
नय्ायालय क ेआिशे स ेसबंनंधि मामल ेमे ्सजं््ाि लिे ेहएु शरु ्की गई काय्णवाही
मे ्केद््,् उत्र् प्ि्शे सरकार और अनय् को िोनिस जारी नकया ह।ै नय्ाय क ेमनंिर
मे ् असवंिेिशील निपप्नणयो ् क े प्न्ि सखि् रख् जरर्ी ह।ै नय्ाय प्ण्ाली मे्
पारिनश्णिा, गणुवत््ा और योनय्िा की सथ्ापिा और भ्ष्््ाचार क े प्न्ि जीरो
िॉलरेस् क ेनलए वय्ापक स्र् पर नय्ानयक सधुार को लाग ूनकया जािा चानहए।
राष््््ीय नय्ानयक नियसुक्ि अनधनियम को लाग ूकरि ेपर यथाघीघ् ्नवचार नकया
जािा चानहए। िशे क ेजज अपिी सवंधैानिक व नय्ानयक नजमम््िेारी को समझे्
और आम मािस क ेअिालि क ेप्न्ि नवश््ास को खनंडि िही ्होि ेिे।्   

दुष्कम्ि पर असंवेदनशील
तटप्पणी पर रोक उतचि

इ

कला व अतभव्यक्ति से 
तवश्् को अनूठा संदेश

ज नवश्् रंगमंच निवस है। रंगमंच शब्ि ग््ीक शब्ि 'नथएट््ॉि' से
नलया गया है नजसका अथ्ण है 'िेखिे की जगह'। भारि मे् रंगमंच
का इनिहास बहुि पुरािा है। भरि मुनि को िाट््शास्््् के नलए

जािा जािा है। शुर् से यही वो माध्यम है नजसे समझकर उसके सौ्िय्ण और
महत्व के साथ मिोरंजि के माध्यम से िैनिक जीवि मे् जश्ि यािी खुशी
प््िन्शणि की जािी है। नवश्् रंगमंच निवस इसी का प््िीक है। रंगमंच वह नवधा
भी है नजससे िुनिया भर की सरकारो्, राजिेिाओ्, संस्थािो् और नहिधारको्
को भी मंच के जनरए सूनचि व सचेि नकया जािा है नक समाज की ऐसी
संस्थाओ् और लोगो् के प््नि कैसी जिधारणा है। वास््व मे् यह अनभव्यस्कि
की वह कला है नजसमे् कलाकार वास््नवक जीवि या घििाओ् का एक
िरह से िाट्् र्पांिरण यािी नरन््कएशि करिे है्, िोहरािे और याि निलािे
है्। इसे मिािे की शुर्आि 1961 से हुई थी। 27 माच्ण, 1962 को नवश्् रंगमंच
निवस अंिरराष््््ीय रंगमंच संस्थाि के्द््ो्, उसके सहयोगी सिस्यो्, रंगमंच
पेशेवरो् और रंगमंच संगठिो् द््ारा मिाया गया। अब,यह निि नवश्् के 90 से
अनधक िेशो् मे् मिाया जािा है, नजसमे् िुनिया भर के रंगमंच नवश््नवद््ालय,
अकािनमयां, स्कूल और रंगमंच प््ेमी शानमल होिे है्। 

संस्कृनि, नशक््ा, शांनि और सामानजक जागर्किा को बढ़्ावा िेिे के
नलए समन्पणि है। इस निि एक नवशेर संिेश जारी नकया जािा है, जो नकसी
प््मुख रंगमंच हस््ी द््ारा नलखा जािा है। यह संिेश रंगमंच की भूनमका और
इसके सामानजक प््भाव पर प््काश डालिा है। हर वर्ण इसकी एक अलग थीम
होिी है। इस बार की थीम ‘रंगमंच और शांनि की संस्कृनि’ है। जैसा नक िाम
से ही साफ है, इस झुलसिी और िृिीय नवश्् युद्् की आहि के बीच बढ़् रही
िुनिया को बड़्ा संिेश िेिा उद््ेश्य है। साफ है नक रंगमंच या नथएिर प््िश्णि
वास््व मे् कला के जनरए जीवंि प््स््ुनि, अनभव्यस्कि, स्वीकरण या
अस्वीकरण का वह िरीका है नजसमे् कलाकार नकसी वास््नवक या
काल्पनिक घििा के अिुभव को नकसी नवनशष्् स्थाि पर आकर सामिे
िाट््ा प््िश्णि करिे है्। निन््िि र्प से यह ि केवल कनठि काय्ण है बस्लक
अनभिय की वह चुिौिी है नजसे सामिे बैठे िश्णको् के समक्् मंच पर
कलाकार करिे है्। एक िरह आज की भारा मे् यह लाइव प््िश्णि ही है। अपिे
संवाि, हाव-भाव, भारण, गीि, संगीि और िृत्य के संयोजि से की जा रही
जीवंि प््स््ुनियो् का िश्णको् पर एक अलग छाप व प््भाव पड़्िा है। ऐसे
मंचि समाज के नलए ि केवल बड़्े संिेश िेिे है् बस्लक कला के ित्व और
कृन््तम संसाधिो् जैसे नचन््ति िृश्य और स्िेज क््ाफ्ि व प््काश व्यवस्था का
उपयोग कर वो अिुभव की भौनिकिा, उपस्सथनि और िात्कानलकिा भी
बढ़्ािे है्। आधुनिक रंगमंच मे् िािको् और संगीि नथएिर का प््िश्णि भी
शानमल होिे से यह और भी आकर्णक और लोकन््पय होिे जा रहे है्। बैले और
ओपेरा नथएिर की वो प््स््ुनियां बि गई् है् नजसमे् पारंपनरक र्प से नकए जािे
अनभिय, वेशभूराओ् का उपयोग नकया जािा है। समय के साथ इस कला का
भी नवकास आधुनिक होिे हुए भी काफी हि िक पारंपनरक भी है। यह निि
नथएिर कला के महत्व और मिोरंजि मे् उिकी महत्वपूण्ण भूनमका के बारे मे्
जागर्किा बढ़्ािे और इस बाि पर प््काश डालिे के नलए भी मिाया जािा
है िानक उिका उपयोग शांनि और आन्थणक नवकास को बढ़्ावा िेिे के नलए
कैसे नकया जा सकिा है। वास््व मे् एक खास निि इसको समूचे नवश्् मे् एक
साथ मिािे के पीछे भी बहुि बड़्ी और व्यापक सोच है। रंगमंच के मूल्य के
बारे मे् जागर्क करिा, रंगमंच समुिायो् को अपिे काम को बड़्े पैमािे पर
बढ़्ावा िेिे मे् सक््म बिािा, िुनिया भर के रंगमंच कन्मणयो् और संगठिो् को
आपस मे् जोड़्िा और एक-िूसरे पनरनचि करािा। 

नवश्् मे् अलग-अलग र्पो् मे् प््चनलि रंगमंच नवधाओ् का ि केवल
आिंि लेिा बस्लक िूसरो् के साथ आिंि साझा करिा है। वास््व मे् नवश््
रंगमंच निवस हमे् रंगमंच के नवनभन्ि र्पो् का जश्ि मिािे और हमारे समाज
मे् उिके महत्व की सराहिा करिे का मौका भी िेिा है। निन््िि र्प से रंगमंच
समाज मे् जागर्किा और चेििा का बड़्ा जनरया है। आज िुक््ड़् िािको्
के जनरए निए जािे वाले संिेश काफी प््भाव छोड़्िे है्। यह समाज के नलए
सचेिक जैसे होिे है्। नवश्् रंगमंच निवस का उद््ेश्य इसे जीनवि रख और
उन्िि बिािा है िानक यह अपिी-अपिी भाराओ्, लोकगाथाओ्, लोक
कलाओ् के जनरए वो संिेश िे सके जो मािविा के नलए अपनरहाय्ण,
नहिकारक और शांनि-सद््ाव को बिाए रखिे मे् सहायक हो।

आ

विश्् रंगमंच वििस 
ऋतुपण्त ििे

गंभीर तचंिाएं जिाई्
आज संिादिो्, शोधित्ािओ् और डोमेन
पवशेरज््ो् िे एि पवपवध समूह से पमलने िा
अवसर पमला। उन्हो्ने पडपजरल व्यक्ततगत
डेरा संरक््र अपधपनयम, पवशेर र्ि से
आररीआई अपधपनयम िे दायरे िर इसिे
प््भाव िे बारे मे् गंभीर पचंताएँ व्यत्त िी्।

-राहुि गांधी, कांग््ेस सांसद

रेगु टीम ने इतिहास रचा
सेिि रिराव पवश्् िि 2025 मे् शानदार
खेल प््दश्िन िे पलए हमारे दल िो बधाई!
दल ने 7 िदि जीते। िुर्रो् िी रेगु रीम
ने भारत िे पलए िहला स्वर्ि िदि
जीतिर इपतहास रच पदया।

-नरे्द्् मोदी, प््धानमंत््ी

लोकिांत््िक व्यवस्था
समाजवादी िार््ी सामापजि न्याय और
समतामूलि समाज िी स्थािना मे् पवश््ास
िरती है। इपतहास िी घरनाओ् िर आज
िी लोितांप््िि व्यवस्था नही् चल सिती।
भाजिा सरिार िो जनता िे रोज्ी-रोज्गार,
स्वास्थ्य और सुरक््ा िर ध्यान देना चापहए।

-अखखिेश यादव, सपा सांसद

आत्थिक असमानिा  
पिछले 78 वर््ो् से पिसी सरिार ने आम
जनता िो आप्थिि र्ि से इतना िमज्ोर
नही् पिया, पजतना मोदी सरिार ने पिया
है। आप्थिि असमानता भयावह स््र िर
है। अरबिपत, खरबिपत बन चुिे है् और
गरीब, िंगाल हो रहे है्। 

-मल्लिकार्जुन खरगे, कांग््ेस अध्यक्् 

धुनिक प््गनि की असंख्य उलझी हुई
समस्याओ् के साथ निरंिर उत्पन्ि होिी
मौसम संबंधी अस्सथरिाएं भी मिुष्य को

हिप््भ कर रही है्। इस बार होली निवस के संध्याकाल
से ही भारि सनहि नवनभन्ि िेशो् मे् जलवायु प््निकूल
होिी आरंभ हो गई। पनरणाम मे् जम्मू कश्मीर, नहमाचल
और उत््राखंड की संपूण्ण पव्णिमाला के ऊंचे नशखरो् पर
हुए नहमपाि, वर्ाण, आंधी-िूफाि द््ारा जलवायु पुिः
अस्सथर हो उठी है। होली निवस के अपराह्ि काल से
आरंभ हुआ ऐसा अप््त्यानशि जलवायु पनरवि्णि पहले
कभी यिा-किा ही घनिि हुआ होगा। ऐसा पनरवि्णि
वायुमंडल की वािािुकूलि स्सथनि को ध्वस्् कर रहा है।
यह िुष्चक्् नवगि िस-पंद््ह वर््ो् सेे िीव््िापूव्णक अप््कि
र्प मे् घूम रहा है। इस पर आधुनिक नवज््ाि और
वैज््ानिको् का कोई नियंत््ण िही् है। यह मिुष्य के
अल्पावनध के जीवि को भी केवल कनठिाइयो्,
समस्याओ् व पीड़ाओ् से घेर रहा है। 

इस लेखक िे स्वयं पहाड़ी क््ेत्् मे् रहिे हुए 14 माच्ण
को राि 12 बजे के बाि से लेकर 15 माच्ण प््ािः 9 बजे
िक भयंकर िेज हवाओ्, अंधड़, िूफाि और घि
गज्णिाओ् का सामिा नकया। वायु की गनि इििी िीव्् थी
नक नवशाल आकार के बीस-पच््ीस फुि लंबे-चौड़े वृक््
जड़मूल धराशायी हो गये। घि गज्णिाएं ऐसी प््िीि हुई्
नक घर को िी्व से भी िीचे गहरे जाकर उखाड़ रही हो्।
घरो् मे् बिाये हुये अपिे घो्सलो् मे् रहिेवाले गौरैया पक््ी
इस नवध्वंशकारी वािावरण मे् बाहर निकलिे का साहस
िही् कर सके। नवशाल वृक््ो् को िोड़-मरोड़ कर रख िेिे
वाली िेज हवाओ् के सम्मुख िन्हे पन््कयो् का क्या
अन््सत्व! प््ायः ब््ह्म मुहूि्ण मे् अपिी चहचहाहिो् के
साथ फुिकिे वाले गौरैया सनहि अिेक अन्य पक््ी इस
जलवायुगि नवपन््त मे् निःश््ास एवं अन््सत्वहीि होकर
िुबके हुए थे। ऐसे मे् क्या मिुष्य का घर और क्या पक््ी
का घो्सला, सभी आश््यस्थल असुरन््कि थे। इस
प््निकूल पनरस्सथनि मे् पूरा जीवि ही असुरन््कि हो उठा
था। यह सभी कुछ होिे की समयावनध मे् जो जि गहरी
िी्ि मे् थे, उिके निद््ास्वास्थ्य का अनभिंिि है। नकंिु यह
लेखक िो पूरे छह-साि घंिे िक प््कृनि के नविाशक
िांडव के थमिे, र्किे की ही प््िीक््ा करिा रहा।

यह पानरस्सथनिकी असंिुलि भारि के वायुमंडल
िक ही सीनमि िही् था। इसी समयावनध मे् अमेनरका के
मध्य-पन््िमी व िन््कणी क््ेत्् के नमसौरी, अक्ाा्सस,
िेक्सास, ओक्लाहोमा, कंसास और नमनसनसपी मे् भी
आंधी-िूफाि, वर्ाण-हवाओ् के कारण 34 लोग मारे गए
और 29 घायल हो गए। अमेनरका के इि क््ेत््ो् मे् भी वैसी
ही अस्नि भड़की हुई है। जैसी जिवरी मे् कैनलफोन्िणया के

जंगलो् मे् थी। हवाओ् से अस्नि का िीव्् प््सार हो रहा है।
पनरणामिः नमनसनसपी, अलबामा और िेिेसी सनहि
अिेक क््ेत््ो् के लगभग िब्बे लाख लोग िेज हवाओ् से
प््ज्््वनलि अस्नि बवंडर से प््भानवि हो सकिे है्। वहां
आठ करोड़ अट््ाईस लाख की जिसंख्या को हवा के
अलि्ण के बारे मे् सूनचि नकया गया है। मौसम का
नविाशक घूण्णिकारी चक्् अमेनरका के मध्य क््ेत्् से
होकर के पूव्ण की ओर बढ़ रहा है। इस कारण जॉन्जणया मे्
अत्यनधक वर्ाण, बाढ़ आिे, नविाशकारी हवा के झो्को् के
चलिे और िीव््िापूव्णक फैल रहे बवंडर का संकि
व्याप्ि है। भारि और अमेनरका ही िही् िुनिया के अिेक

िेशो्, भूभागो् और इिमे् रह रहे लोगो् पर 14-15 माच्ण का
जलवायु उत्पाि गहि संकि बिकर छाया। ऐसा गि
पंद््ह वर््ो् मे् कम प््भाव के साथ, गि िस वर््ो् मे् अनधक
प््भाव के साथ और अब नवगि एक-िो वर््ो् मे् अत्यनधक
प््भाव के साथ निरंिर कुछ-कुछ नििो् के अंिराल पर हो
ही रहा है। जब मौसम मािव जानि के नसर पर नविाश की
छिरी बिकर िि चुका है, िो क्या मािवो् को अनभशप्ि
वैज््ानिक प््निस्प््द्ाण और पनरणामकारी जैनवक व जीवि
संबंधी गनिनवनधयो् पर नियंत््ण का काय्ण अभ्यास आरंभ
िही् कर िेिा चानहए? मौसम के अप््त्यानशि संकिो् के
सम्मुख मािव का नवज््ाि-लालच कोई महत्व िही्
रखिा है। अिः नवज््ाि के आत्मघािी प््योगो् को रोककर
मािवीय जीवि को पुिः आत्मनिभ्णर ग््ामीण व्यवस्था की
ओर अग््सर करिे का समय आ चुका है। कोरोिा
महामारी के बाि िो ऐसा हो भी जािा चानहए था, नकंिु
नवश्् के कि्ाणधि्ाण ऐसा िही् चाहिे है्। वे महामारीजन्य
अिेक असुरक््ाओ् के बाि भी मिुष्य को प््गनि का िास
बिाये रखिे की प््ेरणा िे रहे है्। वे मिुष्य को प््ाकृनिक
जीवि, स्वास्थ्य, खाद््ान्ि, आिंि िेिे की स्सथनि मे् िो
िही् है् नकंिु वैज््ानिक प््गनि के मंत्् से मुन्ध करके उसे
अप््ाकृनिक र्प मे् मरिे-खपिे और मरिे-खपिे की इस

प््नियोनगिा से लगाव रखिे की सीख िेिे मे् अवश्य
सफल है्। वैज््ानिको्, पूंजीधारको्, उद््ोगकारो् और
इिके अिुसार शासि हांकिे वाले शासको् को अंििः
नकििा अनधक साधि-संसाधि संपन्ि होिा है! ऐसी
संपन्ििा की कोई सीमा भी िो होगी। यनि ऐसे लोग
प््कृनि के प््कि व गुप्ि ित्््वो् का राक््सी िोहि करिे हुए
अपिे संबंनधयो् और समथ्णको् के नलए भी साधिो्-
संसाधिो् की नवशाल मात््ा एकत्् कर िेिा चाहिे है्, िो
करे्। इस हेिु वे अपिे व अपिे संबंनधयो् के नलए
साधिो्-संसाधिो् के मूल्य प््िीक और अथ्णव्यवस्था के
शस्कि संकेि के स्वर्प मे् नवद््माि मुद््ा को वास््नवक
अथवा आभासी र्प मे् मिचाही मात््ा मे् एकत्् कर ले्।
वे ऐसा कर भी रहे है्। नकंिु गहि आि््य्ण है नक ऐसा करिे
के बाि भी उिका लालच र्क िही् रहा। उन्हे् स्वयं और
अपिी पीिढ़यो् के नलए मिचाही मात््ा मे् एकत्् की हुई
मुद््ा भी कम ही लग रही है। यनि मिुष्यगण ऐसी ही प््वृन््त
से ग््स्् रहे्गे िो इसका अंनिम िुष्पनरणाम प््कृनि की
नविाश-लीला के र्प मे् ही सामिे होगा। साधि-
संसाधि संपन्ि मिुष्यो् को बारंबार यह सूत्् स्मरण करिे
की आवश्यकिा है नक वे उपलब्ध पंचित्््वो् का आसुरी
िोहि करके वैज््ानिक-आधुनिक प््गनि िो कर सकिे है्,
परंिु पंचित्््वो् की नवकारग््स््िा के कारण उत्पन्ि होिे
वाली अप््त्यानशि पय्ाणवरणीय प््निन््कयाएं िही् थाम
सकिे। आज के  प््गनिवािी, आधुनिक और िक्कशील
व्यस्कि अपिी कपोल कल्पिा के वशीभूि होकर प््ाचीि
लोगो् को मूख्ण समझिे है्, नकंिु उन्हे् जलवायु की िुि्णशा
िेखकर अपिे बारे मे् भी यह सत्य जाििे-समझिे की
अनि आवश्यकिा है नक अपिे जीवि के आधार
पंचित्््वो् को पराकाष््ा िक नवकृि करिे मे् वे सव्ाणनधक
िोरी है्। पहले के मिुष्य जीवि की प््त्येक गनिनवनध को
िूरिश््ी िीनियो् के अिुसार निध्ाणनरि करिे थे। अपिे
जीवि को जीिे हुए, उसे संभालिे हुए, उसका चहुँनिश
आिंि लेिे हुए और उसका सम्माि करिे हुए वे हमारी
अथ्ाणत्ा् अपिी भावी पीढ़ी की पय्ाणवरणीय सुरक््ा के बारे
मे् भी नवचार नकया करिे थे। यनि वे हमारी नचंिा ि करिे
और हमारी ही िरह पंचित्््वो् का कठोरिापूव्णक िोहि
करिे िो क्या वि्णमाि धरिी, आकाश और अन्य जीवि-
ित्््व हमारे नलए उपलब्ध रह भी पािे। आज के
वैज््ानिको् से लेकर साधारण जि को इस नबंिु पर
अवश्य नवचार करिा चानहए। संभविः िब हमारे भीिर
प््कृनि के प््नि सम्माि उत्पन्ि हो सके और ित्पि््ात्ा हम
उसका कू््र िोहि ि कर अपिी भावी पीढ़ी हेिु उसे
संरन््कि करिे के कृिसंकल्प ले्।    

प््कृति संरक््ण के प््ति गंभीर हो् हम 

होली वििस के अपराह्न काल
से आरंभ हुआ ऐसा अप््त्यावशत
जलिायु पवरित्तन पहले कभी
यिा-किा ही घवित हुआ होगा।
ऐसा पवरित्तन िायुमंडल की
िातानुकूलन स्थिवत को ध्िस््
कर रहा है। यह िुष्चक्् विगत
िस-पंद््ह िर््ो् सेे तीव््तापूि्तक
अप््कि र्प मे् घूम रहा है। इस
पर आधुवनक विज््ान और
िैज््ावनको् का कोई वनयंत््ण नही्
है। यह मनुष्य के अल्पािवध के
जीिन को भी कविनाइयो्,
समथ्याओ् ि पीड़ाओ् से घेर
रहा है। इसी समयािवध मे्
अमेवरका के मध्य-पव््िमी ि
िव््िणी ि््ेत्् के वमसौरी,
अक्ाा्सस, िेक्सास,
ओक्लाहोमा, कंसास और
वमवसवसपी मे् भी आंधी-तूफान,
िर्ात-हिाओ् के कारण 34 लोग
मारे गए और 29 घायल हो गए। 

अा
जलवायु परिवर्तन

विकेश कुमार बडोला

(लेखक ववरष्् स््ंभकार है्, ये उनके अपने ववचार है्।
लेख पर अपनी प््वतव््िया edit@haribhoomi.com पर दे सकते है्।

(लेखक स्वतंत्् पत््कार एवं स््ंभकार है्ं, ये उनके अपने ववचार है्।)
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मेरिकन साइरकएर््टक एसोरसएशन
के अनुसाि र््दध्ु्वीय रवकाि
(िाइपोलि रिसऑिट्ि) एक
मनोिोग है, रजसमे ् पीरि्त वय्शक्त

के मूि, ऊजा्ट औि उसकी काय्टक््मता मे ्िदलाव
आता है। दूसिे शबद्ो ् मे ् कहे ् तो िाइपोलि
रिसऑि्टि एक ऐसी मानरसक शस्थरत है, रजसमे्
मूि मे ्अतय्रिक उताि-चढा्व होते है।् इस मनोिोग
मे ् उनम्ाद (मेरनया) औि अवसाद (रिप्े्शन)
सिीखी शस्थरतयां (मूि एरपसोडस्) भी शारमल है।्
ऐसे मूि एरपसोि कई रदनो ्से लेकि हफत्ो ्तक िह
सकते है।्
कंया हैं कारण
िाइपोलि रिसऑि्टि के कई संभारवत कािण हो
सकते है,् रजनमे ्से कुछ इस प््काि है।्
नयंूरोकेटमकल म�ें असंतुलन: मर््सषक् िसायनो्
(नय्ूिोकेरमकलस्) जैसे िोपामाइन औि सेिोिोरनन
आरद मे ् असंतुलन िाइपोलि रिसऑिट्ि की
समसय्ा उतप्नन् कि सकते है।् 
आनुवांटशक कारक: अगि परिवाि के रकसी
सदसय् को िाइपोलि रिसऑि्टि िहा है, तो परिवाि
के अनय् सदसय् मे ् इसके होने का जोरखम िढ्
जाता है। एक अधय्यन के अनुसाि िाइपोलि
रिसऑि्टि से पीरि्त लगभग 60% मिीज ऐसे है,्
रजनह्े ् रिप्े्शन या िाइपोलि रिसऑिट्ि की
समसय्ा जेनेरिक कािणो ्से रमली है।
तनावपूणंड घिनाएं: इसके अंतग्टत जीवन की
गंभीि तनावपूण्ट घिनाएं जैसे रकसी रिशत्े का

िूिना, गंभीि िीमािी या कोई भावनातम्क समसय्ा
आरद शारमल की जाती है,् जो िाइपोलि
रिसऑि्टि का कािण िन सकती है।् भावनातम्क
समसय्ा मे ्आपसी संिंिो ्का रिगिन्ा, परत-पतन्ी
के िीच तलाक होना, परिवाि मे ्रकसी र््पयजन की
मृतय्ु होना आरद को शारमल रकया जा सकता है।
मटंंसषकं की संरिना म�ें बदलाव: ब््ेन इमेरजंग
अधय्यनो ्से पता चला है रक िाइपोलि रिसऑि्टि
से ग््स्् लोगो ् के मर््सषक् मे ् संिचनातम्क
परिवत्टन हो सकते है।् 
बाइपोलर शडसऑडंचर के लकंंण 
पीरि्त वय्शक्त कभी-कभी िहुत जय्ादा रनिाश,
उदास औि दुखी महसूस किता है। ऐसे लक््ण
मनोिोग अवसाद (रिप््ेशन) से रमलते-जुलते होते
है।् कभी-कभी वह िहुत जय्ादा प््फुशल्लत औि
सव्यं को असािािण रप् से ऊजा्टवान महसूस
किता है। ऐसे लक््ण मनोिोग उनम्ाद (मेरनया)
सिीखे होते है।् उनम्ाद औि अवसाद की शस्थरतयो्
(एरपसोडस्) के िीच मूि मे ्अचानक औि तीव््
िदलाव होना। इस शस्थरत को मनोरचरकतस्कीय
भाषा मे ् ‘मूि शस्वंगस्’ कहते है।् इनके अलावा
अपनी क््मताओ ् के िािे मे ् गलतफहमी िखना,
तेज गरत से सोचना औि िोलना, गलत फैसले
लेना, नीद् िहुत कम आना, रचिर्चिा्पन महसूस

किना, सव्यं को िहुत जय्ादा महतव् देना या रफि
अपने को श््ेष्् समझना भी इसके लक््णो ् मे्
शारमल हो सकता है।
ऐसे करते हैं डायगंनोशसस 
िाइपोलि रिसऑि्टि का पता लगाने के रलए
रवशेषज्् िॉकि्ि सिसे पहले मिीज से िात किते
है,् उसके िाद उसके परिजनो ् से भी। इसके
अलावा िॉकि्ि मिीज की अनय् िीमारियो ्का पता
लगाने के रलए कंपल्ीि रफरजकल िेसि् भी किवा
सकते है ्तारक उसके लक््णो ्का पता लगाया जा
सके। साथ ही, मिीज की मेरिकल रहसट्््ी औि
फैरमली रहसट्््ी आरद के जरिए भी िॉकि्ि मज्ट का
पता लगाते है।् 
टंंीटमेंट के तरीके
यह सच है रक रफलहाल िाइपोलि रिसऑि्टि का
कोई सथ्ाई इलाज नही ्है, लेरकन रवशेषज्् िॉकि्िो्
द््ािा सुझाई गई दवाएं लेने औि उनके पिामश्ट पि
अमल किने से िाइपोलि रिसऑि्टि  का प््िंिन
औि रनयंि््ण जरि् रकया जा सकता है, रजससे
मिीज के जीवन की गुणवत््ा मे ् सुिाि होता है।
रवशेषज्् िॉकि्ि रवशेषकि
मनोरचरकतस्क कुछ दवाओ्
के सेवन का सुझाव दे सकते
है,् रजनह्े ्‘मूि सि्ेिलाइजस्ट’
के रप् मे ् जाना जाता है।
इसके अलावा रचरकतस्क
के पिामश्ट से एंिीरिप््ेसेि्
दवाएं भी मूि शस्वंग को
रनयंर््ित किने मे ् मदद कि
सकती है।्
मनोटिटकतसंा (साइकोथेरेपी): मनोरचरकतस्क
मिीज की शस्थरत के अनुसाि साइकोथेिेपी का
सहािा लेते है।् मिीज के अलावा वे परिवाि के
सदसय्ो ्की भी काउंसरलंग किते है।् इसके अलावा
कॉशग्नरिव रिहेरवयिल थेिेपी (सीिीिी) िाइपोलि
रिसऑिट्ि के लक््णो ् को प््िंरित किने मे्
सहायक है। 

जीवनशैली म�ें बदलाव: यूिोरपयन साइरकएर््टक
एसोरसएशन के मुतारिक िाइपोलि रिसऑि्टि से
पीरि्त लोगो ् को जहां तक संभव हो सके,
सव्ासथ्य्कि जीवनशैली पि अमल किना चारहए।
ऐसा किने से उनह्े ् अपनी समसय्ा को रनयंर््ित
किने मे ् मदद रमलेगी। यही नही,् जो लोग
िाइपोलि रिसऑि्टि से ग््स्् नही ्है,् वे भी अगि
सव्ासथ्य्कि जीवनशैली पि अमल किे ् तो इससे
उनमे ् भी इस समसय्ा के भरवषय् मे ् होने का
जोरखम काफी हद तक कम हो सकता है।
सव्ासथ्य्कि जीवनशैली के अंतगट्त संतुरलत
पौर््षक खान-पान, रनयरमत रप् से वय्ायाम, 6 से
8 घंिे की पया्टपत् नीद् लेना औि तनाव का समुरचत

प््िंिन आरद िाते्
शारमल है।्
टनयटमत वयंायाम
कर�ें: रनयरमत
वय्ायाम, िाइपोलि
रिसऑि्टि पेशेट्स् के
मूि को शस्थि किने मे्
मदद कि सकता है।
रकस वय्शक्त को
रकतने समय तक

औि रकस-रकस प््काि के वय्ायाम किना चारहए,
इस संदभ्ट मे ् पीरि्त वय्शक्त को िॉकि्ि औि
रफिनेस एकस्पि्ट से पिामश्ट लेना चारहए। इसके
अलावा मेरििेशन भी फायदेमंद हो सकता है।
पयांडपतं नीदं जररंी: िाइपोलि रिसऑिट्ि रकसी
वय्शक्त की नीद् उिा् सकता है। ऐसा वय्शक्त िहुत
कम सोता है। नीद् पूिी न होने से मूि मे ्िदलाव
जय्ादा आता है। इसरलए मूि को प््िंरित किने के
रलए पया्टपत् नीद् लेना आवशय्क है। इसके रलए
रनयरमत समय पि रिस््ि पि जाने औि सुिह एक
रनर््शत समय पि उठने की आदत िाले।् सोने से
पहले सि्््ीन िाइम यानी िेलीरवजन देखने,
सम्ाि्टफोन औि कंपय्ूिि के इस््ेमाल से दूि िहे।्
रजन लोगो ् को सोने मे ् करठनाई होती है, उनह्े्
िॉकि्ि से िात किनी चारहए। *पंंसंंुटत: टववेक शुकलंा 

अ
डॉकंटसंच एडवाइस

डॉ. गौरव गुपंता
डायरेकंटर-तुलसी हेलंथ केयर

नई शदलंली-गुरंगंंाम

मेरी उमंं 29 वषंड है। जब भी मै ं टकसी
भीड-ंभाड ंवाली जगह पर जाता हूं, मुझे
लगातार छीकंे ं आने लगती है।ं कृपया
बताएं टक ऐसा कयंो ं होता है और इससे
कैसे बिा जाए?

-टरतेश, रायपुर
आपकी समसय्ा सुनकि ऐसा लग िहा है,
आपको िूल से एलज््ी है, कय्ोर्क आप जि
घि से िाहि भीि-भाि वाले सथ्ान पि जाते है्
तो वहां जो िूल उिती है, उससे आपको छीक्े्
आना शुर ् हो जाती है।् यह समसय्ा तमाम
लोगो ्मे ्देखी जाती है। इससे िचाव के रलए
िेहति होगा रक आप जि ऐसे सथ्ान पि जाएं
तो मासक् लाकि ही जाएं। इस उपाय को
अपनाने से आपको आिाम रमलेगा।
मेरी उमंं 32 वषंड है। टपछले कुछ टदनो ंसे
मेरी गदंडन से लेकर कंधे तक अकडनं बनी
रहती है, साथ ही हलकंा-हलकंा ददंड भी
होता रहता है। कृपया मेरी इस पंंॉबलंम का
सॉलयंूशन बताएं।

-आयंडन, टबलासपुर
यह समसय्ा उन लोगो ् को जय्ादा होती है,
रजनकी लंिी रसरिंग होती है ्यानी, ऑरफस मे्
एक ही पोश््ि मे ्लंिे समय तक िैठे िहते है।्
इसके सथ्ाई समािान के रलए आपको िेगय्ुलि
एकस्िसाइज किना पि्ेगा। सवा्टइकल की
एकस्िसाइज कौन-कौन सी होती है ् यह
जानने के रलए िेहति होगा रक आप रकसी
रफरजयोथेिेरपसि् से संपक्क कि ले।् वे आपको
िताएंगे, उसके िाद रनयरमत रप् से सुिह-
शाम एकस्िसाइज किे।् साथ ही ऑरफस मे्
लंिे समय तक एक ही पोश््ि मे ्ना िैठे।् िीच-
िीच मे ् मूवमेि् किते िहे।् इससे आपको 
िाहत रमलेगी।
मेरी उमंं 63 वषंड है। दो-तीन महीने से बहुत
सटंंंेस फील कर रहा हूं। न अचछंी भूख
लगती है, न ठीक से सो पाता हूं। कृपया

बताएं टक मुझे कयंा करना िाटहए?
-कामेशंंर, भोपाल

आप अपनी पिेशानी का कािण खुद ही िता
िहे है।् आप यह जानने की कोरशश किे ् रक
जि से यह समसय्ा शुर ्हुई है, उसके आस-
पास जीवन मे ् कय्ा ऐसा घरित हुआ है,
रजससे सट्््ेस हो िहा है। इसकी वजह कय्ा है?
अगि जरि्त पि्े तो आप मनोरचरकतस्क से
संपक्क कि सकते है।् इसे तिह सट्््ेस से मुशक्त
रमलेगी औि आपको नीद् भी आने लगेगी।
मेरी उमंं 45 वषंड है। मै ं हेयर टंंांसपलंांि
करवाना िाहता हूं। कयंा यह सेफ है?
इसके टलए मुझे कयंा सावधाटनयां बरतनी
िाटहए? कृपया सजेसिं कर�ें।

-टवभूटत, रोहतक
आजकल हेयि ट््ांसपल्ांि किने का चलन
िढा् हुआ है, लेरकन आपके रलए रकतना सेफ
िहेगा, यह तो जांच किने के िाद ही पता
चलेगा। आपकी शस्कन कैसी है, आपको
रकसी चीज से एलज््ी तो नही ्है, जांच के िाद
तय रकया जा सकता है। िेहति होगा रक आप
रकसी शस्कन सप्ेशरलसि् िॉकि्ि से संपक्क कि
ले।् वे आपको जांच के िाद िताएंगे रक
आपके रलए ट््ांसपल्ांि किवाना रकतना
उरचत िहेगा।
मेरी उमंं 54 वषंड है। टपछले कुछ टदनो ंसे
मुझे भूख टबलकंुल नही ं लगती है। पेि
हमेशा भरा-भरा सा लगता है। कभी-
कभी खटंंी िकार�ें भी आती है।ं कृपया
मेरी इस समसयंा का समाधान बताएं।

-सखाराम, जीदं
आपकी समसय्ा सुनकि ऐसा लग िहा है रक
आपकी पाचन र््िया प््भारवत हो िही है। रजस
वजह से आपको खट््ी िकाि आती है औि
भूख कम लगती है। इसके रलए आप दोपहि
के खाने मे ् दही औि सलाद जरि् शारमल
किे।् साथ ही तली-भुनी औि ऑयली चीजे्
खाने से िचे।् िात मे ्हलक्ा खाना जैसे दरलया
या रखचिी् खाएं। साथ ही सुिह-शाम सैि
जरि् किे।् इससे आपको आिाम रमलेगा। *पंंसंंुटत: टरिा पांिे

डॉकंटसंच सजेिन
डॉ. आर. पी. शसंह

सीशनयर शिशजशियन, एनसीआर

पाठक अपनी हेलथं पंंॉबलंमसं से संबंटधत सवाल 
sehatharibhoomi@gmail.com  पर ई-मेल कर सकते है।ं

पब्ललक प्लेस पर 
जब फील हो एलज््ी

रायपुर, गुरंवार
27 माचंच 2025

स्पेशल: वर्ल्ड बाइपोलर-ले, 30 मार्ड

बाइपोलर डिसऑि्डर हेल्दी लाइफस्टाइल 
सही मेडिकल ट््ीटमे्ट से डमलती है राहत
बाइपोलर लिसऑि्धर एक जलिल मे्िल लिजीज है। इसके होने की कई वजहे् हो सकती है्।
लेलकन अगर इसके लक््णो् को ध्यान मे् रखते हुए सही लाइफस्िाइल को फॉलो लकया

जाए और जर्रत पि्ने पर मेलिकल ट््ीिमे्ि करवाया जाए, साथ ही फैलमली सपोि्ध लमले तो
इसे कंट््ोल लकया जा सकता है। इस रोग के बारे मे् आप भी लवस््ार से जालनए।

रिजम् को ऑरिजम् सप्ेकट्््म
रिसऑि्टि भी कहते है।् यह एक

ऐसी शस्थरत है, रजससे पीरि्त वय्शक्त का
रदमाग अनय् लोगो ् के रदमाग की तुलना मे्
अलग तिीके से काम किता है। इस िीमािी के
िािे मे ् अभी तक िहुत जय्ादा जानकािी
उपलबि् नही ्है औि न ही वत्टमान मे ्इसका
कोई पिफेकि् ट््ीिमेि् उपलबि् है। हालांरक
इस िीमािी से पीरि्त लोग नौकिी किने,
परिवाि औि दोस््ो ् के साथ मेल-रमलाप
किने मे ्सक््म होते है,् लेरकन कई िाि उनह्े्
दूसिो ्की मदद लेनी पित्ी है। फैरमली मेि्स्ट,
िीचस्ट या दोस््ो ्के सहयोग से ये लोग भी नई
शस्कलस् सीख लेते है ्औि रिना रकसी सपोि्ट
के अपने काम भी कि लेते है।् सही
िायगन्ोरसस औि इंििवेश्न ट््ीिमेि् की मदद
से ऑरिशस्िक लोगो ्को सामारजक वय्वहाि
औि नई शस्कलस् सीखने मे ्मदद रमलती है,
रजससे वे अपना जीवन िेहति तिीके से जी
पाते है।्

ऑरिजम् की वजह से िच््े के मर््सषक्
के काम किने के तिीके मे ् एक अंति आ
जाता है, जो यह तय किता है रक वह अपने
आस-पास की दुरनया के साथ कैसे रिसप्ॉनस्
किता है। यह अंति कुछ ऐसा है रजसके साथ
वे पैदा होते है-्इसका उनके पालन-पोषण के
तिीके, भोजन, िीके या जनम् के िाद िच््े के
साथ हुई रकसी भी अनय् एशक्िरविी से कोई
प््भाव नही ्पित्ा है। 
कयंा है ऑटिजमं सपंेकटंंंम टिसऑिंडर:
ऑरिजम् सप्ेकट्््म रिसऑिट्ि, एक
नय्ूिोलॉरजकल औि िेवेलपमेि्ल
रिसऑि्टि है, जो लोगो ् के दूसिो ् के साथ
िातचीत किने, संवाद किने, सीखने औि
वय्वहाि किने के तिीके को प््भारवत किता
है। इसके लक््ण आमतौि पि जीवन के पहले

दो वष््ो ् यानी िचपन मे ् रदखाई देते है।्
ऑरिजम् िच्े् के मर््सषक् के काम किने के
तिीके मे ् एक अंति लाता है, जो उनह्े्
सामारजक रप् से घुलने-रमलने औि अनोखे
तिीके से वय्वहाि किने के रलए प्े्रित 
किता है। 
पंंमुख लकंंण: इसके प््मुख लक््णो ् मे्
रलरमिेि आइज कॉनि्ेकि्, एबन्ॉम्टल िॉिी
लैग्व्ेज औि रिपीिेरिव रिहेरवयि या िाते्
शारमल होते है।् इसके अलावा अकेले िहना,
दूसिे िच््ो ् के साथ ना खेलना, िोलने के
िजाय इशािो ्से जय्ादा रिसप्ॉनस् किना। खुद
को चोि लगाना या नुकसान पहुंचाने के

प््यास किना। इस शस्थरत के शुरआ्ती लक््ण
माता-रपता या िाल िोग रवशेषज््ो ्द््ािा िच््े
के एक वष्ट की आयु तक पहुंचने से पहले ही
देखे जा सकते है।् कुछ मामलो ्मे,् ऑरिजम्
से संिंरित समसय्ाएं हलक्ी हो सकती है ्औि
ति तक सप्ष्् नही ्होती है ्जि तक रक िच््ा
सक्ूल जाना शुर ्नही ्किता।
इससे बढतंा है टरसकं: नई मेरिकल सि्िीज
के अनुसाि कई आनुवंरशक कािक ऑरिजम्
के जोरखम को जरिल तिीके से िढा् सकते
है।् फै््जाइल एकस् रसंड््ोम औि ट्ू्ििस
सक्ल्ेिोरसस जैसी कुछ रवरशष्् आनुवंरशक
शस्थरतयो ्वाले लोगो ्मे ्ऑरिजम् के रनदान के

रलए जोरखम अरिक होता है। ये दो शस्थरतयां
ऑरिजम् के सैकिो् ् अलग-अलग दुलट्भ
आनुवंरशक कािणो ् के साथ रमलकि 30%
से अरिक मामलो ् की वय्ाखय्ा किती है।्
इसके अलावा गभा्टवसथ्ा के दौिान मां द््ािा
ली जाने वाली कुछ दवाइयां जैसे रक
वैलप्््ोइक एरसि औि थैरलिोमाइि, ऑरिजम्
के हाई रिसक् से भी जुिी् हुई है।् गभा्टवसथ्ा के
समय माता-रपता का अरिक उम्् का होना
भी ऑरिजम् के अरिक जोरखम से जुिा् 
हुआ है। 
इलाज के तरीके: ऐसे कई प््भावी तिीके है,्
जो ऑरिशस्िक िच््े को अपनी पूिी क््मता
तक पहुंचने मे ्मदद कि सकते है।् 
अपलंाइि टबहेटवयर एनाटलटसस: इसमे्
िच््े की काया्टतम्क चुनौरतयो ्का वय्वशस्थत
अधय्यन शारमल है, रजसका उपयोग उनके
शस्कल मे ् सुिाि औि रमसरिहेव को कम
किने के रलए एक रिहेरवयिल पल्ारनंग
िनाने के रलए रकया जाता है।
सोशल ससंकल टंंेटनंग: ग््ुप या पस्टनल
सेरिंग मे ् रकया गया यह प््यास ऑरिजम् से
पीरि्त िच््ो ् को सामारजक शस्थरतयो ् मे्
नेरवगेि किने की उनकी क््मता मे ् सुिाि
किने मे ्मदद किता है।
वबंडल-लैगंवंेज टंंीिम�ेेंि: िच््े के िोलने के
तिीके औि उसकी भाषा की समझ मे ्सुिाि
लाने का प््यास रकया जाता है।
पैर�ेंिल मैनेजम�ेंि टंंेटनंग: इसमे ् पैिेट्स् को
अपने ऑरिशस्िक िच््े के एबन्ॉम्टल रिहेव
पि सही प््रतर््िया किने औि अपने िच््े मे्
उरचत वय्वहाि को प््ोतस्ारहत किने के
प््भावी तिीके रसखाए जाते है।् पैिेि्ल हेलप्
ग््ुपस्, पैिेट्स् को ऑरिजम् से पीरि्त िच््े
की पिवरिश के तनाव से रनपिने मे ् मदद
किते है।् *(मनोटिटकतसंक िॉ.संजय गगंड और

मनोटवजंंानी िॉ.रपंा तालुकदार से
बातिीत पर आधाटरत)

ऑ

ऑलिज्म एक लवकास संबंरी एब्नॉम्धललिी है, लजससे पील्ित व्यक्तत को
बातचीत करने, पढ्ने-ललखने और दूसरो् से घुलने-लमलने मे्

परेशानी होती है। ऐसे बच््ो् की केयर पैरे्ट्स को बहुत सावरानी से
करने की जर्रत होती है। इस बारे मे् बहुत जर्री सजेशंस।

ऑटिज्म पेशे्ि के टलए जर्री
सही ट््ीिमे्ि-इमोशनल सपोि्ड

दाम के पोषण के स््ि को
देखते हुए पाक कला मे्

सरदयो ् से इसका इस््ेमाल रकया
जाता िहा है। इसके सेवन का
इरतहास हजािो ् साल पुिाना है।
िादाम मीठे औि किवे दो तिह के
होते है।् किवे िादाम की किव्ाहि
रनकालने के िाद उसके तेल का
इस््ेमाल खाने मे ् रकया जाता है।
किवे िादाम के फूल सफेद होते है्
औि मीठे िादाम के फूल गुलािी होते
है।् किवे िादाम औि मीठे िादाम
की िासायरनक संिचना समान होती
है। िादाम का फल जि पकता है तो
यह खुद ही खुल जाता है औि उससे
यह नि िाहि आ जाता है। िादाम के
िीज कठोि रछलको ्के अंदि होते है।् 
होते है ं कई पोषक ततवं: पोषक
ततव्ो ् से भिपूि िादाम मे ् रविारमन
िी1, फोलेि, रविारमन िी3,
रनयारसन, िी कॉमप्ल्ेकस् औि
मैगन्ीज भिपूि माि््ा मे ् होता है। 28
ग््ाम यानी एक औस् िादाम मे ् 183
कैलोिी, 5.82 ग््ाम प््ोिीन, 2.94
ग््ाम काि््ोहाइड््ेि, 16.4 ग््ाम फैि,
3.4 ग््ाम फाइिि, 7.3 रमलीग््ाम
रविारमन ई पाया जाता है। 
कई तरह से लाभकारी: िादाम
हमािी मर््सषक् औि तंर््िका प््णाली
को मजिूत िनाकि याद््ाशत् को
अचछ्ा िनाता है। िादाम मे्
एलिीएल कोलेसट्््ॉल को कम किने
का गुण होता है। यह एलिीएल
औि एचिीएल कोलेसट्््ॉल के
िीच संतुलन िनाकि िखता है।
इसमे ् मौजूद फॉसफ्ोिस हमािी
हद्य गरत को सामानय् िनाए
िखता है। इसका गल्ासेरमक
इंिेकस् कम होता है। यह हमािी
िकत् शक्किा के स््ि को िढने से
िोकता है। मैगन्ीरशयम औि
मैगन्ीज से भिपूि होने के कािण
यह हर््ियो ्औि दांतो ्को मजिूती
देता है। यह हमािे शिीि के वजन
को भी रनयंर््ित किके मोिापे के
जोरखम को कम किता है। इसमे्

मौजूद आज््ीरनन एक ऐसा अमीनो
एरसि है, जो िकत्प््वाह को रनयरमत
किता है औि इससे हमािी
मांसपेरशयो ् को ऑकस्ीजन औि
पोषक ततव् रमलते है।् रविारमन-ई से
भिपूि िादाम तव्चा की नमी को
लॉक किके हमे ्जवां औि खूिसूित
िनाता है। इसमे ् मौजूद
एंिीऑकस्ीिेट्स् िालो ्की ग््ोथ को
िढाते है।् फासफ्ोिस युकत् िादाम
एरसरििी को रनयंर््ित किता है औि
शिीि मे ् िीएच लेवल को िनाकि
िखता है। आयिन से भिपूि िादाम
हमािे शिीि की लाल िकत्
कोरशकाओ ्के रवकास को िढाता है
औि एनीरमया मे ् िहुत फायदेमंद
होता है। 
ऐसे कर�ें सेवन: िादाम दुरनया मे्

सिसे पुिाना औि सिसे
जय्ादा उगाया जाने वाला नि
है। िादाम को सािुत भूनकि
या तलकि खाया जाता है।
िादाम का रछलका पचाना
चूंरक मुशश्कल होता है,
इसरलए आयुव्े्द इनह्े्
उिालकि पकाने के िाद

खाने की सलाह देता है। इनको अगि
रभगोकि खाया जाए तो यह जलद्ी
पचते है।् इनह्े ् रिना रभगोए कच््ा
नही ् खाना चारहए। िात भि
रभगोकि, रछलका उताकि इनह्े्
खाना चारहए। िादाम रमलक् शेक या
िादाम को अनय् फू््टस् के साथ
रमलाकि इनकी सम्ूदी िनाई जा
सकती है। अखिोि, सूिजमुखी के
िीज, खजूि, मखाना, रकशरमश के
साथ रमलाकि अलग-अलग तिह
के अनाजो ् के साथ खा सकते है।्
इसके अलावा िादाम का शीिा,
िादाम का हलवा, िादाम की िफ््ी,
िादाम कतली, िादाम की चिनी,
िादाम का दूि, िादाम-खजूि रमलक्
शेक, िादाम केला सम्ूदी का सेवन
रकया जा सकता है। *

हेर्थ के टलए भरपूर
फायदेमंद नि है बादाम 

पैरेंटंस रखें धंयान
4ऑरिजम् सप्ेकट्््म रिजीज के िािे मे ्रजतना संभव हो उतना जाने।्
4ऑरिजम् से पीरि्त अपने िच््े को अचछ्ी औि िैलेस्ि् िेली रि्ीन

फॉलो किने के रलए इंसप्ायि किे।्
4ऑरिजम् से पीरि्त िच््ो ् के अनय् पैिेट्स् औि अपने समुदाय के

रिस््ोसेस से जुि्े।्
4जरि्त पिन्े पि मेरिकल एकस्पि्ट से कंसलि् किे।् 
4िच््े के साथ रिताने के रलए पया्टपत् समय रनकाले।्
4अपने िच््े की रशक््ा औि उपचाि से संिंरित अवेयिनेस को िढा्एं।

स्पेशल: वर्ल्ड ऑटिज्म अवेयरनेस ले, 2 अप््ैल डाइट
राजकुमार ‘शदनकर’

जब भी सूखे मेवे यानी ड््ाय फ्््ट्स की बात आती है तो सबसे पहले बादाम
का नाम ललया जाता है। वजह है इसमे् मौजूद बेशुमार स्वास्थ्यवर्धक गुण।
यह लकस तरह से हमारे ललए फायदेमंद है, आपको जर्र जानना चालहए।िा

इन बातों का रखें धंयान
4परिवाि औि दोस््ो ्के साथ समय रिताएं औि उनसे

मदद ले।् 
4सकािातम्क सोच िखे।् 
4तनाव औि रचंता को रनयंर््ित किने के रलए योग

औि धय्ान का सहािा ले।् 
4शिाि औि अनय् मादक पदाथ््ो ्का सेवन न किे,्

कय्ोर्क वे आपकी समसय्ा को िढा् सकते है।्

अवेयरनेस
शिखर चंद जैन
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पंंधान पाठक करता था छातंंाओं से
बैड टच, शिकायत के बाद ससंपेंड
हरिभूरि न्यूज : अंरिकापुि

िूररपुर सरले के समसरल स्कूल
मे् प््धान पाठक द््ारा िाला की
बस््ियो् िे अश्लील हरकत करने
और रलत तरीके िे छूने का मामला
िामने आया है। छात््ाओ् ने ही इि
मामले की सिकायत टोल फ््ी नम्बर
पर की सरिके बाद रांच
उपरांत प््धान पाठक को
तत्काल प््भाव िे
सनलंसबत कर सदया रया है
इिके िाथ ही प््धान
पाठक के सखलाफ
िूररपुर पुसलि थाने मे्
सवसभन्न धाराओ् के तहत अपराध
दर्ग कर सलया रया है।

बताया रा रहा है सक िूररपुर
सरले मे् िंचासलत िािकीय
माध्यसमक िाला मे् पढने वाली
कक््ा 6वी्, 7वी् और 8वी् कक््ा की
छात््ाओ् ने 24 माच्ग को टोल फ््ी
नम्बर 1098 मे् सिकायत की रई थी
सक स्कूल के प््धान पाठक द््ारा
बस््ियो् के िाथ अश्लील हरकत
करने के िाथ ही रलत तरीके िे
उन्हे् टच सकया राता है। इि

सिकायत को रंभीरता िे लेते हुए
कलेव्टर एि रयवध्गन द््ारा रांच
टीम का रठन सकया रया था। रांच
टीम मे् एिरीएम िूररपुर सिवानी
रायिवाल, सरला सिक््ा असधकारी
भारती वम्ाग और सरला बाल िंरक््ण
असधकारी मनोर रायिवाल ने
स्कूल राकर मामले की रांच की।

रांच के दौरान स्कूल की 9
छात््ाओ् ने हेरमास्टर मो.
रउफ पर बैर टच करने की
रानकारी दी। छात््ाओ् ने
बताया सक, हेरमास्टर
उनके नारुक अंरो् को छूते
है्। करीब एक िाल िे वे

हेर मास्टर के बैर टच िे प््ताडित
है्। इनमे् कक््ा 6वी् िे 8वी् तक की
छात््ाएं िासमल है्। स्कूल मे् बैर टच
को लेकर रारर्कता काय्गि््म का
आयोरन सकया रया था इि दौरान
उन्हे् रुर टच और बैर टच की
रानकारी दी रई थी।  छात््ाओ् ने
स्कूल की मसहला सिस््कका को
सहम्मत कर हेरमास्टर की सिकायत
की। सिस््कका ने छात््ाओ् को टोल
फ््ी नंबर बताया, सरिमे् छात््ाओ् ने
सिकायत दर्ग कराई।

पौन े3 करोड ंगबन
क ेमामल ेमे ंसशमशत
पंबंधंन व ऑपरटेर
पर एफआईआर
रायगढ ़। खरसिया थाना
क््ते् ्अतंर्गत धान उपार्गन
कनेद्् ्सतउर मे ्िमथ्गन मलूय्
पर धान खरीदी प्स्््िया के
दौरान रडब्ड्ी होन ेकी
सिकायत व कलु 8955.5
कव्वटंल धान का रबन
करत ेहएु िािन को करीब
पौन ेतीन करोड ्रप्ए का
आसथ्गक नकुिान पहुचंाने
क ेमामल ेमे ्अपवेि् बैक्
खरसिया क ेिाखा
प्ब्धंक सिकायत पर
उपार्गन केद्् ्सतउर के
िसमसत प्ब्धंक व
कमप्य्टूर आपरटेर के
सखलाफ अपराध दर्ग
करत ेहएु पसुलि न ेमामले
की सववचेना प््ारभं कर दी
ह।ै इि िबंधं मे ्सरपोट्ग दर्ग
करात ेहएु खरसिया
अपवेि् बैक् खरसिया के
िाखा प्ब्धंक रारीव दबुे
सपता रामनारायण दबु ेने
पसुलि को बताया सक
खरीफ सवपणन वर्ग
2024-25 िमथ्गन मलूय् मे्
धान खरीदी योरना
अतंर्गत धान उपार्गन केद्््
सतउर क ेद््ारा धान उपार्गन
काय्ग सकया रया। धान
खरीदी मे ्रडब्ड्ी की
सिकायत पर धान उपार्गन
केद्् ्सतउर मे ्ियंवुत् राचं
टीम सरिका रठन
काया्गलय कलवेट्र खाद््
िाखा द््ारा 10 फरवरी
2025 को सकया रया था।
इि राचं दल मे्
िहकासरता सवस््ार
असधकारी खरसिया, खाद््
सनरीक्क् खरसिया, प्भ्ारी
धान िगं्ह्ण केद्््
खरसिया, पय्गवके्क्
अपवेि् बैक् खरसिया
िासमल थ।े इि ियंवुत्
राचं दल द््ारा 13 फरवरी
2025 को उपार्गन कनेद्््
का भौसतक ितय्ापन कर
राचं प्स्तवदेन प्स्््तु
सकया रया। इि राचँ
प्स्तवदेन मे ्बताया रया
सक भौसतक ितय्ापन के
दौरान, ऑनलाइन मे्
उपलबध् धान क ेसवरद्््
उपार्गन कनेद्् ्मे ्22 हरार
389 बोरी यानी 8955.55
कव्वटंल धान कम पाया
रया, सरिका कृरक
उन्नसत योरना के िाथ
देय िमथ्गन मूल्य के
अनुिार यह रकम 2
करोड् 77 लाख 62 हरार
205 र्पए है। ित्यापन के
दौरान ऑनलाइन सरकार्ग
मे् उपलब्ध वारदानो् के
सवर्द्् 9 हरार 867 नर
नए बारदाने तथा समलि्ग
के पुराने  6 हरार 376
नर बारदाने असधक
पाया रया। 

थाने में की गई है शिकायत 
जशकायत मे् आरोिो् की िुज््ि होने के बाद संयुक्त संचालक जशक््ा हेमंत
उिाध्याय ने 25 माच्ड को प््धान िाठक मो. रउफ को जनलंजबत कर जदया गया है।
मो. रउफ का जनलंबन अवजध मे् मुख्यालय बीईओ काय्ाडलय प््ेमनगर तय जकया
गया है। इसके साथ ही इस मामले मे् बीईओ सुनील कुमार िोत््े द््ारा थाने मे्
जशकायत की गई है। बीईओ की जशकायत के बाद प््धान िाठक के जिलाफ
बीएनएस की धारा 75(2), लै्जगक अिराधो् से बालको् का संरक््ण अजधजनयम
2012 की धारा 10, अिा-अििा (नृशंसता जनवारण) अजधजनयम 1989, संशोधन
अजधजनयम 2015 की धारा 3(1)(रब्ल्यू),(आई) के तहत अिराध दि्ड जकया गया
है। िुजलस द््ारा अब इस मामले की िांच की िा रही है।

n जांच उपरान्त
दज्ज किया
गया अपराध,
सूरजपुर
क््ेत्् िा
मामला 

* चापंा। 14 नग जिदंा कारतसू और जिसट्ल क ेसाथ दो आरोजियो ्को िीआरिी एवं
चािंा िजुलस की सयंकुत् टीम द््ारा जगरफत्ार जकया गया ह।ै इस सबंधं मे ्जमली िानकारी
क ेअनसुार 25 िनवरी को  िीआरिी िजुलस की टीम स ेसचूना जमली जक 3 िनवरी
को रायिरु स ेउत्र् प्द्शे िान ेवाली ट््ने मे ्जकसी अज््ात चोर क ेद््ारा जरटायर्ड आम््ी
मनै का बगे जिसमे ् एक जिसट्ल और जिदंा कारतसू को चोरी कर जलया गया ह।ै
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िािशफल

रेष

काय्िक््ेत्् िे् पमरश््ि की अमधकता रहेगी। आय िे्
व्यवधान आ सकते है्, खर््ो् िे् वृम््ि होगी। पमरवार के
साथ मकसी धाम्ििक स्थान की यात््ा पर जा सकते है्। 

काय््ो् के प््मत उत्साह रहेगा, परंतु बातरीत िे् संतुमलत
रहे्। िन अशांत रहेगा, धि्ि-कि्ि के प््मत र्झान
बढ़ेगा। खर््ो् िे् वृम््ि होगी,स्वास्थ्य के प््मत सरेत रहे्।  
अपनी भावनाओ् को वश िे् रखे्, आत्िमवश््ास िे्
किी आएगी। क््ोध के अमतरेक से बरे्, पामरवामरक
मजम्िेिारी बढ़ सकती है। 

आत्िमवश््ास िे् किी आएगी, शांत रहे्। सुस्वाि
खान-पान िे् र्मर बढ़ेगी,संमरत धन िे् किी आएगी,
लेखनामि, बौम््िक काय््ो् से धन्ािजन हो सकता है।
पठन-पाठन िे् र्मर रहेगी, पामरवामरक जीवन
सुखिय रहेगा।  नौकरी िे् तरक््ी के अवसर
मिले्गे, संपम््ि का मवस््ार हो सकता है।

नौकरी िे् पमरवत्िन के साथ िूसरे स्थान पर भी जाना
पड़ सकता है। आयात-मनय्ाित कारोबार िे् लाभ के
अवसर प््ाप्त हो्गे। 
आलस्य की अमधकता रहेगी, घर-पमरवार की सुख
सुमवधाओ् का मवस््ार होगा। जीवन साथी से
िनिुटाव हो सकता है। पमरश््ि की अमधकता रहेगी।

वारी िे् कठोरता के भाव रहे्गे,वस््््ो् आमि के प््मत
र्झान बढ़ेगा। तरक््ी के िाग्ि प््शस्् हो्गे। संमरत
धन िे् वृम््ि होने के योग बन रहे है्। 

रहन-सहन िे् असहज रहे्गे, िीठे खान-पान की
ओर र्झान बढ़ेगा। संपम््ि से आय िे् बढ़ोि््री हो
सकती है, नौकरी िे् स्थान पमरवत्िन संभव है।
आत्िमवश््ास से पमरपूर्ि रहे्गे, अध्ययन िे् र्मर
रहेगी। संपम््ि के रखरखाव पर खरे् बढ़ सकते है्।
मरमकत्सा काय््ो् िे् खर्ि बढ़ सकते है्। 

पमरवार के साथ मकसी धाम्ििक स्थान की यात््ा पर
जाना हो सकता है। खान-पान के प््मत सरेत रहे्,
स्वास्थ्य िे् गड़बड़ी हो सकती है। 

रहन-सहन कष््कारी हो सकता है, अफसरो् का
सहयोग मिलेगा। पमरवार का भी सहयोग मिलेगा,
वस््््ो् आमि पर खर््ो् िे् वृम््ि हो सकती है। 

वृष

िरथुन

कक्क

िसंह

कनय्ा

तुला

वृदि्चक

िनु

रकर

कुंभ

रीन

पवू्ट सीएम भपूशे, आिा ....
शिशिल लाइिं जस्थि िरकारी आिाि िे ्िीिीआई के
पहुचंि े की जािकारी शिलि े क े िाि िडी् िखंय्ा िे्
कागं््िेी पिू्य शििायक कलुिीप जिुजेा, अलप्िखंय्क
आयोग क े पिू्य अधय्ि्् िहेद््् छािडा्, पिू्य शििायक
शिकाि उपाधय्ाय, िगर शिगि क ेपिू्य िभापशि प््िोि
ििु,े शििोि शििारी िशहि अनय् कागं््िे ििेाओ ् के
ििेतृि् िे ्िौक ेपर पहुचं गए। कागं््िेी भपूिे िघले के
आिाि क ेिािि ेिारिेाजी करि ेहएु िरि ेपर िठै
गए। िीिीआई की टीि िाि ििा छह िज ेक ेकरीि
लौटी उिक ेिाि कागं््शेियो ्ि ेिरिा ििापि् शकया। 
डीआईजी संरं ि े अफसर ि े नतेतृवं मे ं छापा :
रायय् स््र िे ्िीिीआई का यह अि िक की िििे
िडी् कार्यिाई िािी जा रही ह।ै इिक ेपिू्य िीिीआई िे
शजििी कार्यिाई की ह,ै उििे ्एिपी या डीएिपी स््र
क ेअशिकारी िाशिल रह ेहै।् िहाििे िट््ा एप का केद्््
शििं ूछत््ीिगढ ्रहा ह।ै इि िजह ि ेछाप ेकी कार्यिाई
को लीड करि ेडीआईजी क ेपि पर पिसथ् अशभिि
खर ेक ेििेतृि् िे ्िीिीआई  की टीि छाप ेकी कार्यिाई
करि े पहुचंी ह।ै अशभिि 2009 िचै क े किा्यटका
कडैर क ेआईपीएि है।् 
िीिीआई की टीि रिािा : छाप ेकी कार्यिाई क ेिाि
िीिीआई की टीि पििुिगर शभलाई-3 जस्थि पिू्य
िखुय्ितं््ी भपूिे िघले क े िगंल े ि े राश््त 9:10 पर
रायपरु क ेशलए रिािा हईु। इिि ेपहल ेराश््त 8:35 पर
शभलाई शििायक ििेेद््् यािि क ेिकेट्र 5 ि ेिगंल ेिे
भी िीिीआई की टीि लौट गई। शभलाई िे ्िीिीआई
की कार्यिाई शजि-शजि सथ्ािो ्पर चल रही थी, िभी
जगह ि ेकार्यिाई खति् कर टीि राजिािी रायपरु के
शलए रिािा हो गई।
वीआईपी प््ोफाइल क े....
पाणड्ये क ेशििाि पर भी जाचं की। इिक ेशठकािो ्पर
भी पडि्ाल जारी रही। अफिर िहाििे िट््ा एप िे्
लिेििे क ेिििू ढ्ढंि ेरह।े
सीबीआई मिे े...
भपूिे िघले का एकि् पर पोसट् शकया और िहाििे
ऐप को लकेर जाचं पर ििाल उठाए।  श््ी िघले िे
अपिी िरकार क े िौराि की गई कार्यिाई का
उलल्ेख शकया। उनह्ोि्े कहा है शक हििे 74
एफआईआर िज्य शकए, 200 शगरफि्ारी हईु, 2 हजार
खाि ेिीज शकए। हिारी िरकार िे ्ही गगूल को पत््
शलखकर पल् े सट्ोर ि े ऐप हटाया गया। हिि े ही
करिाई की िो हि पर िरंि््ि किै े आरोप लगा
िकि ेहै।् श््ी िघले ि ेिौरभ चदं््ाकर की शगरफि्ारी
की खिर पर ििाल उठाए। उनह्ोि् ेकहा शक रायपरु
जस्थि शििाि िे ् िीिीआई क े प््ििे अिाशिकिृ ह।ै
उनह्ोि् े भाजपा पर िीिीआई क े िाधय्ि ि े षड््तं््
रचि ेकी आिकंा जिाई।
पहल ेपटुलस, टफि ....
शिकजंा किा ह।ै छत््ीिगढ ्िे ्पहली िार इििी िडी्
िखंय्ा िे ् आईपीएि और पशुलि अफिरो ् क े यहां
एक िाथ छाप ेपड् ेहै।् उलल्खेिीय ह ैशक िहाििे िकु
िट्् ेक ेअििै िचंालि ि ेििंशंिि ह,ै जो रशि उपप्ल
और िौरभ चदं््ाकर द््ारा प््िशि्यि एक ऑिलाइि
िट््िेाजी िचं ह।ै िि्यिाि िे ्इिका िखुय्ालय ििुई िे्
जस्थि ह।ै प््िोटरो ्ि ेअपि ेअििै िट््िेाजी िटेिक्क के

िचुार ्और शििा्यि िचंालि को िशुिश््िि करि ेके
शलए कशथि िौर पर लोक ििेको ् को पया्यपि् िि
उपलबि् कराया। 
कजनि ेयहा ंछापा, उन पर िरोडंो ंि ेलनेदने िा
आरोप : िीिीआई डायरेकट्र को शलख पत्् िे्
िरिेचदं्् गपुि्ा ि े आरोप लगाया था शक आईजी
आििं छािडा् को हर िहीि े20 लाख, आशरफ िखे
को 10 लाख, अशभषके पलल्ि को 10 लाख, प््िािं
अग््िाल को 10 लाख, िजंय ध््िु एडीििल एिपी को
20 लाख और अशभषके िाहशे््री को 35 लाख रप्ए
िहीि े शिए जाि ेथ।े अशभषके िाहशे््री को कशुरयर
भी ििाया जािा रहा ह।ै कछु अफिरो ्को पिै ेपहुचंाए
जाि े का भी आरोप अशभषके िाहशे््री पर लगाया
गया था। िीिीआई ि ेििुिार को इि िभी क ेशखलाफ
छापिेारी की ह ै। 
सिकाि बदलन ेक ेबाद ....
िाि िाशिल िही ् थ।े उिक े िाि इि िािल े िे्
िीिीआई की इटं््ी हईु। 
नीली डायिी मे ्....
शलए शकि-शकि आईपीएि अशिकाशरयो ्को कय्ा-कय्ा
शजमि्िेारी िी गई थी ,उिि ेभी जडु् ेइिपटु इि डायरी
िे ् शिल ेहै।् िड् ेकारोिारी, शिलड्र और कछु यि्लेि्य
क ेिाि भी है।् उत््र प््ििे, अिि और शहिाचल प््ििे
िे ्चिुाि क ेिौराि छत््ीिगढ ्ि ेचिुाि की फशंडगं की
गई थी।
जनू मे ्होग् े...
की िीिीआई ि ेपहल ेजिू िे ्इि चिुाि प््श््िया परूी
कराि ेक ेशलए कहा ह।ै हाईकोट्य ि ेइि ेिपथ पत्् िे्
जिा करि े कहा ह।ै ििुिार को हईु ििुिाई िे्
हाईकोट्य ि े िीिीआई को शिि््िे शिया था शक िे
प््स््ाशिि चिुाि काय्यि््ि क ेशलए सप्ष्् गाइडलाइि
ियैार कर कोट्य िे ्पिे करे।् 
टनयमो ्क ेअनसुाि ....
अशििचूिाओ ् क े अििुार ियैार शकया जाए, िाशक
चिुाि िे ्शकिी प््कार की िरेी ि हो।
जसस्टस वमा्ट क े....
की और नय्ायािीि ििा्य क ेघर ि ेशिकलकर िगुलक
रोड पशुलि थािा गई। इिि े पहल े पशुलि ितू््ो ् िे
ििाया था शक टीि उि सथ्ाि का शिरीि््ि करि ेजा
रही ह ैजहा ंआग लगी थी। 
बेग्लरु ्की टके ....
िाििार लोकिेि और किजेक्टशिटी क ेलाभ क ेिाथ
ही छत््ीिगढ ्िे ्भरपरू शिजली-पािी, िािि ििंािि
जैिी िुशियािी िुशििाएं है।् िुखय्िंत््ी िे कहा
शडशजटल टेकि्ोलॉजी िे छत््ीिगढ ् िुिािि का
िॉडल सट्टे िि रहा ह।ै छत््ीिगढ िरकार ि ेअि
शिििे क ेशलए कागजी झझंट खति् कर शिया गया ह।ै
िि एक जक्लक िे ्एिओिी शिलगेी और फिैला भी
शडशजटल िरीक ेि ेहोगा।
नई उदंंोग नीकत मे ं बी-सपंोि : उनह्ोि् े ििाया िई
उद््ोग िीशि िे ्शिििे एि ंरोजगार क ेअििरो ्िे ्िशृ््ि
क ेशलए 1 हजार करोड ्रप्ए अथिा एक हजार लोगो्
को रोजगार ििे ेिाल ेउद््ोगो ्को िी-सप्ोक िीशि का
अििर प््िाि शकया गया है। उदंंोगमंतंंी और
अकििारी रह ेशाकमल : इि िीट िे ्उद््ोग शिभाग के
ितं््ी लखि लाल ििेागंि,  िखुय्ितं््ी क ेप््िखु िशचि
ििुोि शिहं, िशचि राहलु भगि, उद््ोग शिभाग के
िशचि रजि किुार, िई शिलल्ी िे ् छत््ीिगढ ् की

इनि्ेसट्िेट् कशिशि्र ऋिु िैि, िशचि एि
भारिीिािि, उद््ोग और िाशियय् शिभाग क े िशचि
िौरभ कुिार, िंचालक प््भाि िशलक और
िीएिआईडीिी क े प््ििं िचंालक शिश््िे किुार
िशहि िशरष्् अशिकारी िाशिल हएु।
बसंरं मे ं कनवशेिो ं ि े कलए अपार सभंावनाए ं :
िखुय्ितं््ी ि ेििाया शक िस््र और िरगजुा को हििे
ििा्यशिक औद््ोशगक शिििे प््ोति्ाहि ि््ते्् क ेरप् िे्
रखा ह।ै िमि्लेि िे ्िीईएिएल, कल्िे पकैि्, कीनि्
टेकि्ोलॉजी, िैिकॉि, गोकुलिाि एकि्पोरि्य्,
श््िटाशिया, टाई िैग्लोर और किा्यटक चैि्र ऑफ
कॉिि्य जिैी प््िखु कपंशियो ्ि औद््ोशगक ििहूो ्िे
भाग शलया। 
छतंंीसगढ़ िो कमल ेय ेकनवशे पंसंंंाव : जीपीएिआर
आया्य प््ाइिटे शलशिटडे (िीिीजी ग््ीि फय्लू िकेट्र)
– 1350 करोड ् का शिििे कर यह कपंिी िायोगिै
और हशरि ऊजा्य उतप्ािि को िढा्िा िगेी, शजििे
रायय् िे ् सि्चछ् ऊजा्य ि््ाशंि आएगी। कल्िे पकैि्
(टकेि्टाइल िकेट्र) –500 करोड ्क े शिििे ि ेयह
कपंिी कपडा् उद््ोग को िढा्िा िगेी और सथ्ािीय
युिाओ ् के शलए रोजग्ार के अििर िढा्एगी।
श््िटाशिया (फडू प््ोिशेिगं िकेट्र) – 200 करोड ्का
शिििे कर यह कपंिी खाद्् प््िसंक्रि उद््ोग को
िजििू करगेी, शजिि े सथ्ािीय शकिािो ् और छोटे
उद््शियो ् को लाभ होगा। कीनि् टेकि्ोलॉजी
(आईटी,आईटीईएि िकेट्र) –1000 करोड ्क ेशिििे
ि ेछत््ीिगढ ्क ेआईटी िकेट्र को िई ऊचंाइयो ्िक
पहुचंाि ेका लक्््य रखा गया ह,ै शजिि ेयिुाओ ्को िड्े
पिैाि ेपर रोजग्ार शिलगेा। गोकलुिाि एकि्पोरि््य
और एिआरिी शिट टके प््ाइिटे शलशिटडे – िोिो्
कपंशिया ं 200 करोड ् का शिििे कर टकेि्टाइल
िकेट्र को िजििूी िेग्ी, शजिि े रायय् क े कपडा्
उद््ोग को िई पहचाि शिलगेी। भारि अथ्य ििूि्य
शलशिटडे ि ेछत््ीिगढ ्िे ्200 करोड ्रप्य ेक ेशिििे
की घोषिा की ह।ै यह शिििे रायय् िे ् इजंीशियशरगं
और शििा्यि ि््ते्् को िजििूी िगेा, शजिि े सथ्ािीय
स््र पर रोजगार क ेअििर िढ्े्ग।े पिुीि श््िएिि,
शय्ाि टकेि्टाइल एि ं िलू शरिच्य एिोशििि ि े भी
छत््ीिगढ िे ्रश्च शिखाि ेहएु शिििे प््स््ाि िौप् ेहै।्
नवा िायपिु मे ्....
रायपरु को हि िधय् भारि क ेििि ेिड ेआईटी हि

क े रप् िे ् शिकशिि कर रह े है।् यहा ँ 1.6 शिशलयि
डालर का शिििे शकया गया ह ै शजिि े यहा ं की
अिोिरंचिा ििे क े ििि े िाििार िहरो ् जिैी ह।ै
ििा रायपरु ग््ीिफीलड् िहर भी है ् शजिि े आईटी
इडंसट्््ी क ेशिकाि क ेशलए यहा ंभरपरू िभंाििाए ंहै।् 
अब यपूीआई स े...
श््ि और रोजगार िंत््ालय िे िेििल पेिेर्ि्
कॉरपोरेिि ऑफ इंशडया (एिपीिीआई) की
शिफाशरि को िजंरूी ि ेिी ह।ै 
दहुान बन ेएसईसीएल ...
क ेिाि डबल्िूीएल क ेिीएिडी जयप््काि श््दििेी

यहा ंप््भार पर थ।े अि केद््् िरकार की िशं््तिडंलीय
शियजुक्ि िशिशि एिीिी ि ेिीएिडी की शियजुक्ि की
िजंरूी ि ेिी ह।ै िगंलिार को सि्ीकशृि क ेिाि कोल
इशंडया ि ेआििे जारी शकया। ििुिार की िाि श््ी
िहुाि शिलािपरु पहुचं।े गरुि्ार 27 िाच्य को िे
पिभार ग््हि करेग्।े

पातकस््ान िूटान समेि 41 देिो् के
नागतरको् को ट््ंप के देि मे् नो एंट््ी
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िोनाल्ि ट््ंप अमेतरका के राष््््पति
बनने के बाद लगािार फैसले तलए
जा रहे है्, अिी हाल मे् एक और
मामला सामने आया है तजसमे् ट््ंप
प््िासन कई देिो् के नागतरको् की
अमेतरका मे् एंट््ी पर बैन लगाने
राला है। इस मामले पर अिी
तरचार तकया जा रहा है और एक मेमो सामने आया है, तजसमे् पूरे 41

देिो् को िातमल तकया गया है।
खबरो् के मुिातबक, तरपोट्व मे्
बिाया गया है तक मेमो मे् 41 देिो्
की तलस्ट है और इसे िीन अलग-
अलग ग््ुप मे् तिराइि तकया गया
है। 10 देिो् के पहले ग््ुप मे्
अफगातनस््ान, ईरान, सीतरया,
क्यूबा और उि््र कोतरया जैसे देि
िातमल है्, इन देिो् का रीजा पूरी
िरह से तनलंतबि कर तदया जाएगा।

पय्टटक के साथ अनय् वीजा
पि भी पडेगा असि

ग््ुप िे ्इरीश््टया, हैिी, लाओि, मय्ांिार और
िश््िि िूडाि के िाथ-िाथ 5 िेिो ्को आंशिक

रप् िे शिलंिि शकया जा िकिा है, शजिका
अिर पय्यटक और छात्् िीजा के िाथ-िाथ

िूिरे अप््िािी िीजा पर भी पडेगा। 

ऑिेज् अलट्ट मे ्कौन स ेदशे है्
िागशरको ्को एटं््ी ि ेपहल ेवय्जक्िगि िाि््ातक्ार जिैी चीजो ्िे
गजुरिा पडगेा। पाशकस््ाि और रि् क ेअलािा मय्ािंार, िलेारि्,
हिैी, लाओि, एशरट््ी, शिएरा शलयोि, िश््िि िडूाि और िकु्किशेिस््ाि
भी इि ऑरेज् शलसट् िे ्िाशिल है।् िही ँ10 ििेो ्को लाल शलसट् यािी
रडे शलसट् िे ्रखा गया ह।ै इििे ्िाशिल िागशरको ्की अिशेरका िे,्
परूी िरह ि ेरोक लग जाएगी। इि ििेो ्िे ्अफगाशिस््ाि और
भटूाि भी िाशिल है,् जो भारि क ेपडो्िी ििे है।्

लाल शलसट् िे ्िाशिल अनय् िेिो ्िे्
कय्ूिा, ईराि, लीशिया, उत््र कोशरया,
िोिाशलया, िूडाि, िीशरया, िेिेजुएला
और यिि भी आिे है।् िही ्22 िेिो्
को येलो िेिो ्की शलसट् िे ्रखा गया
है। इििे ्िाशिल िेिो ्को ििाया
जाएगा शक िे अपिी कशियो ्को िूर
कर ले,् इि िरह आप पांिंशियो ्िे
िच िकिे है।्
येलो टलसट् वाले देशो ्को
दूि किनी होगी खाटमयां
अगर 60 शिि की टाइि शलशिट के
िीच भी िे अपिी खाशियो ्को िूर िही्
कर पाए, िो शफर पािंशियां झेलिी
पड िकिी है।् येलो शलसट् िे ्िाशिल
िेिो ्िे ििय-ििय पर पूछा जाएगा
शक कौि िे यात््ी यहां आ रहे है?्
पािपोटय् जारी करिे िे ्कोई गडिडी
िो िही?् अगर इि खाशियो ्को िे िूर
कर लेग्े, िो उिके िागशरको ्को
अिेशरका िे ्एंट््ी की अिुिशि 
िरिा िही।्

िेड टलसट् मे ्है ्ये देश

हरे-भरे 454 पेडो् ्को काटने
िाले पर लगा 4 करोड ्
54 लाख का जुमा्यना
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पेड्ो् की अरैध कटाई एक िख्स
को िारी पड् गई। सुप््ीम कोट्व ने
उस पर काटे गए हर पेड् के बदले 1
लाख र्पये का जुम्ावना लगाया है।
व्यस्कि ने अपनी गलिी मान ली है।
उसने िीष्व अदालि से जुम्ावना कम
करने की मांग की। मगर अदालि ने
इसे ठुकरा तदया। इस िख्स ने कुल
454 पेड् काटे रे। मामले की
सुनराई के दौरान सुप््ीम कोट्व ने
कहा है तक बड्ी संख्या मे् पेड्ो् को
काटना इंसान की हत्या से िी
बदिर कृत्य है।
दोबारा पेड ्िैयार करने मे ्लगेग्े
100 साल : न्यायमूत्िव अिय एस
ओका और न्यायमूत्िव उज््ल िुइयां

की पीठ ने िाज संरत््कि क््ेत्् मे्
454 पेड्ो् को काटने राले िख्स
की यातचका को खातरज कर तदया
और मामले मे् सख्ि तटप्पणी की।
पीठ ने कहा तक पय्ावररण के मामले
मे् कोई दया नही् होनी चातहए। बड्ी
संख्या मे् पेड्ो् को काटना तकसी
इंसान की हत्या से िी बदिर है।
िीष्व अदालि ने कहा तक तबना
अनुमति के काटे गए 454 पेड्ो् से
बने हतरि क््ेत्् को दोबारा बनाने मे्
कम से कम 100 साल लगे्गे।

सीईसी ने की थी भािी जुमा्टने की टसफाटिश
िीषय् अिालि िे केद्््ीय अशिकार प््ापि् िशिशि की शरपोटय् को भी सि्ीकार
कर शलया है। शरपोटय् िे ्िथुरा-िृंिािि जस्थि डालशिया फािय् िे ्454 पेड्
काटिे िाले शिि िंकर अग््िाल पर प््शि पेड ्एक लाख रप्ये का जुिा्यिा
लगािे की शिफाशरि की गई थी।

खास बािे्
n हर पेड ्के बदले देना होगा 1

लाख का जुरा्ाना

n सुप््ीर कोट्ा ने कहा- ये रानव
की हतय्ा से भी बुरा कृतय् 

n रथुरा-वृंदावन सथ्थत डालदरया
फार्ा रे ्काटे गए थे 454 पेड्

n केद्््ीय अदिकार प््ापत् सदरदत ने
की थी जुरा्ाने की दसफादरश

इस साल ज्यादा ददनो्
तक चलेगी हीटवेव 

पट््िम औि मधय् भािि मे ्अटिक पड्ेगी गम््ी
आईएिडी  की िैज््ाशिक िोिा िेि रॉय िे कहा, “आि िौर पर गशि्ययो ्के िौिि
िे ्5-6  शििो ्िक हीटिेि का िौर रहिा है, लेशकि इि िाल गि््ी के िौिि िे्
पश््िि और  िधय् भारि िे ्िािानय् िे थोडी् अशिक गि््ी पडि्े की आिंका है।
इि िाल  हिे ्10 िे 12 शिि की उमि्ीि है, जो िािानय् िे िोगुिा है।” उनह्ोि्े
आगे  कहा शक यह एक िौििी पूिा्यिुिाि है और इिका ििलि यह िही ्है शक
िौिि के िभी  शिि िािानय् िे अशिक होग्े।
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उि््र िारि मे् मौसम का तमजाज
बदल चुका है। देि के  ज्यादािर
राज्यो् मे् पारा धीरे-धीरे चढ्ने लगा
है। कई राज्यो् मे् िो  िापमान 30
तिग््ी पहुंच चुका है। पूरे तदन धूप
तनकलने के कारण िापमान काफी
िेजी से बढ्ा है। तदल्ली मे् मंगलरार
इस सीजन का सबसे गम्व तदन रहा।
इसी बीच िारि मौसम तरज््ान
तरिाग ने उि््र-पत््िम िारि मे् गम््ी
के तदनो् की संख्या लगिग दोगुनी
होने का  अनुमान लगाया है, इसतलए
सामान्य से अतधक गम््ी के तलए
िैयार रहे्।
लू मे ् इस िर्य 20 प््तििि िक

इजाफा : काउंतसल  ऑन एनज््ी,
एनरायरनमे्ट एंि राटर
(सीईईिब्ल्यू) का दारा है तक इस
बार की  गत्मवयो् के दौरान तदल्ली
एनसीआर सतहि देििर मे् लू राले
तदनो् की संख्या  15 से 20 प््तििि
िक का इजाफा हो सकिा है। 

आसमान
से बरसेगी

आग! 
खास बािे्

n गर््ी को लेकर आईएरडी का
नया अपडेट

n इस साल देश रे ्20 से 22 ददन
जय्ादा चलेगी हीटवेव 

n इस साल सारानय् से अदिक 
गर््ी पडन्े की संभावना

Dhamtari Municipal Corporation 
ef:9968/DMC/PWD.......2025 Dhamtari, Dated 26/03/2025

EXPRESSION OF INTEREST
Notice Inviting Tender (NIT)

Dhamtari Municipal Corporation invites sealed
tenders from eligible vendors for the construction
and maintenance of a 8000 sq. feet Box Cricket
Stadium and including other purpose such as kiosk
etc एकलव्य खेल पतरसर/Govt Land under the annual
license fees model for 10 Years. The Project includes
a 10x10 Kiosk, a prefabricated toilet, and advertising
rights on 6 unipole of double phase size 20x20
unipole. The tender fee is Rs. 5000, and an EMD of
Rs. 1,00,000 is required. Detailed EOI documents
can be obtained from the PWD works room first
Floor Dhamtari Municipal Corporation The last date
for Submission id 16-04-2025. 

Commissioner 
Dhamtari Municipal Corporation

क््./    /लो.तन.ति./न.पं./2024-25 गुरर्, तदनांक 26/03/2025
मनैुअल पद््ति तनतिदा आमंत््ण सूचना

एकीकृि पंजीयन प््णाली अंिग्वि सक््म श््ेणी मे् पंजीकृि ठेकेदारो्/फम्व से तनम्नतलतखि
काय्व हेिु मैनुअल तनतरदा आमंत््ति की जािी है:-

काया्टलय नगि पंचायि गुरि्, टजला-बालोद (छ.ग.)

क््. काय्य का तििरण अनुमातनि लागि
राति (लाख मे)्

कोरा तनतिदा प््पत्् हेिु आिेदन
करने की अंतिम तिति

01 काय्व की कुल संख्या 15 नग 44.12 11/04/2025
टीप:- उपरोक्ि काय््ो् की तनतरदा की सामान्य िि््े्ं, धरोहर राति, तरस््ृि तनतरदा तरज््स्पि,

तनतरदा दस््ारेज र अन्य जानकारी काय्ावलयीन अरतध मे् काय्ावलय से प््ाप्ि की जा
सकिी है। सार ही यह जानकारी तरिागीय रेबसाईि www.uad.cg.gov.in से
िी िाउनलोि की जा सकिी है। मुखय् नगर पातलका अतिकारी

नगर पंचायि, गुरर्

-:: उदघ्ोषणा ::-
क््मांक/126/ प््./ अति. िह. /2025 दल्लीराजहरा, तदनांक 19/03/2025

एिद् द््ारा सर्व साधारण जनिा को सूचनार्व प््कातिि तकया जािा है तक काय्ावलय
सहायक अतियंिा छ.ग.स्टेट.पा.ति.क. तलतम उप संिाग दल्लीराजहरा का पत्् क््.
/सहा.अति. /1385 दल्लीराजहरा तदनांक 12/03/2025 के अनुसार दल्लीराजहरा
उपसंिाग के अंिग्वि दल्लीराजहरा एरं तचखलाकसा के सार-सार आसपास के ग््ामीण
क््ेत््ो् मे् तरद््ुि आपूत्िव हेिु तचखलाकसा मे् एकमात्् 33/11 के.व्ही. सबस्टेिन संचातलि
है। लाईन की लंबाई अतधक होने के कारण रोल्टेज की समस्या होिा है। नया 33/11
के.व्ही. सबस्टेिन तनम्ावण हेिु झरनदल्ली प.ह.न. 10 िहसील िौण्िी तजला बालोद
(छ.ग.) स्सरि िासकीय िूतम खसरा नंबर 50/2 कुल रकबा 8.7690 हे. मे् से 0.50
हेक्टेयर िूतम को छ.ग. राज्य तरद््ुि तरिरण कंपनी मय्ावतदि दल्लीराजहरा के नाम पर
आबंतटि तकये जाने हेिु पत्् इस काय्ावलय को प््ाप्ि हुआ है।

अिः उक्ि संबंध मे् तजस तकसी िी व्यस्कि या संस्रा को दारा/आपत््ि हो िो रह
अपना तलतखि आपत््ि तदनांक 07.04.2025 िक इस न्यायालय मे् स्रयं या अपने मान्य
अतधरक्िा के सार उपस्सरि होकर प््स््ुि कर सकिे है। तनध्ावतरि तितर के बाद प््ाप्ि
दारा/आपत््ि पर कोई तरचार नही तकया जारेगा।

अिः आज तदनांक 19.03.2025 को मेरे हस््ाक््र एरं न्यायालयीन मुहर के सार
उद्घोषणा जारी तकया गया।

नय्ायालय अटिटिकि् िहसीलदाि, दलल्ीिाजहिा टजला बालोद (छ.ग.)

अतितरकि् िहसीलदार
दलल्ीराजहरामुहर

सामानय् छात््ो ्से जय्ादा...
होिे के कारि करोडो् ्रप्ए का चूिा िािि को िालो ्िे लगाया
जा रहा है। शफलहाल ऐिे ििा्यशिक िािले शभलाई-िुग्य िे ्िाििे
आए है।् इि शजलो ्िशहि प््िेि के कई सक्ूलो ्िे ्इि िरह की
गफलि की जा रही है। इिे शिि््ा शिभाग के िािू, अशिकारी िे
लेकर िैि््शिक िंसथ्ािो ् के किा्य-ििा्य की शिलीभगि िे अंजाि
शिया जा रहा है। 
इस तरह घोटाले िो दे रहे अंजाम: िरकार िे प््तय्ेक सक्ूलो ्का
यू-डाइि कोड ििाया हुआ है। सक्ूलो ् को इि कोड का प््योग
करिे हुए शििा्यशरि पोट्यल िे ्प््िेि िंखय्ा िशहि अनय् जािकारी
अपलोड करिी होिी है। इििे ्िी गई जािकारी के अिुिार ही
आरटीई िीटो ्का शििा्यरि होिा है। शिजी शिद््ालयो्द््ारा पोट्यल िे्
िज्य िंखय्ा और िास््शिकिा िे ्प््िेि प््ापि् करिे िाले छात््ो ्की
िंखय्ा िे ्अंिर चौक्ािे िाले है।् पोट्यल िे ्अशिक िज्य िंखय्ा शिखािे
के कारि यहां आरटीई िीटे ्भी अशिक हो जािी है,् शजि पर प््िेि
के शलए आिेिि िािि द््ारा िंगाए जािे है।् 
पंंकत छातंं 7 हजार रंपए : लोक शिि््ि िंचालिालय आरटीई के
अंिग्यि प््ाथशिक कि््ाओ ्िे ्अधय्यिरि एक िच््े के शलए 7000
रप्ए प््शि छात्् िालािा िेिा है। उच््िर कि््ाओ ् िे ् अधय्यिरि
शिद््ाशथ्ययो ् के शलए िालािा प््शि छात्् 11,400 रप्ए शिए जािे है।्
िैि््शिक ित्् 2023-2024 की आरटीई राशि का भुगिाि शििंिर
2024 िे ् शकया गया। ित्् 2024-25 की आरटीई राशि का भुगिाि
शिजी शिद््ालयो ्को शफलहाल िही ्शकया गया है। ित्् 2024-25 िे्
54,668 आरटीई िीटो ् के शलए आिेिि िंगाए गए थे। इििे ् िे

46,217 िीटे ्ही भर िकी थी।् ित्् 2025-26 के शलए
51,713 िीटो ्पर आिेिि िंगाए गए है।् 

हाईकोट्ट की टटपप्णी...
द््ारा पाशरि एक आिेि को चुिौिी िेिे हुए यह
याशचका िायर की थी। नय्ायालय की काय्यिाही
प््ारंभ होिे पर िॉशलशिटर जिरल िुषार िेहिा िे
हाईकोट्य  के फैिले का हिाला शिया और कहा,
यह एक ऐिा फैिला है शजि पर िै ्िहुि गंभीर
आपश््त जिािा हूं। अटॉि््ी जिरल आर.
िेक्टरििी भी इि िािले िे ्पेि हुए। नय्ायिूशि्य
गिई िे कहा, यह िहुि गंभीर िािला है। इििे्
नय्ायािीि की ओर िे पूरी िरह अिंिेिििीलिा
झलकिी है। 
लोगो ्की लूटने...
हिाई। इि िडक्ो ् की ििा्यिी करिे िरकार है
आई। िेट््ो है इिके िि िे ् खोि कर कर ले्
अंगडा्ई। ट््ैशफक िढा्िे ये है आई, श््िजेि शगरािे
ये है आई। कहिे है ् इिको िािािाही।’ उनह्ोि्े
आगे कहा, ‘...िेि िे ् इििी िहंगाई िरकार के
िाथ है आई। लोगो ्की लूटिे किाई, िाडी् िाली
िीिी आई। िैलरी चुरािे ये है आई। शिशडल कल्ाि
ििािे ये है आई। पॉपकॉि्य शखलािे ये है आई।
कहिे है ्इिको शिि्यला िाई।’
फीफा का ऐलान...
चलिे िाले टूिा्यिेट् िे ्भाग लेिे िाली टीिो ्के शलए
525 शिशलयि डॉलर की गारंटी फीि आिंशटि की
है। इििे ् िीष्य रैक् िाली यूरोपीय टीि (िंभििः
शरयल िैश््िड) के शलए 38.19 शिशलयि डॉलर िे

लेकर ओशिशिया के प््शिशिशि ऑकलैड् शिटी
के शलए 3.58 शिशलयि डॉलर िाशिल है।् 
रैंकिंग से तय होगा भुगतान: फीफा िे
शिस््ृि जािकारी शिए शििा कहा शक भुगिाि
‘खेल और िाशिजय्यक िाििंडो ्के आिार पर
रैश्कंग’ द््ारा िय शकया जाएगा। िश््िि
अिेशरका की छह टीिो ्िे ्िे प््तय्ेक को 15.21
शिशलयि डॉलर का प््िेि िुलक् शिलेगा।
अफ््ीका, एशिया और उत््री अिेशरका के
‘कोिकाकैफ’ ि््ेत्् की टीिो ् (इििे ् शलयोिेल
िेिी की इंटर शियािी भी िाशिल है) को इििे्
खेलिे के शलए प््तय्ेक को 9.55 शिशलयि
डॉलर शिलेग्े।

जैकेट के शेष 

पेज एक के शेष 
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(1st Call)
Notice Inviting Tender

No. PHQ/CID/FPB/ 239/2025                                   Raipur, Dated: 24/03/2025
Sealed tenders are being invited by the Director General of Police,

Chhattisgarh on behalf of Governor of Chhattisgarh from manufacturer
(OEM) or their authorized representative for the following item-

Note - Quantity will be variable.
The tender offer in the prescribed tender form along with all the

relevant documents sealed and completed in all the respect, must be
submitted as per the schedule below -

SCHEDULE FOR TENDER

Note:- 1. In case of tender opening date being declared as holiday, tenders
will be opened on next working day. 2. Tender documents can be
downloaded from our website www.cgpolice.gov.in and at the time of
submission of document tender fee of Rs. 3000/- will be paid in the form
of DD of State Bank of India/Scheduled Bank (other than Cooperative
Bank) payable at Raipur in favor of Director General of Police,
Chhattisgarh, Police Headquarters, Atal Nagar Raipur Or State Govt.
Challan of Rs. 3000/- to be deposited in the Head of A/c- 0055-Police- 800-
other receipt. Tender fee is non refundable and can't be exempted in any
condition. 3. Modification/Amendments/Corrigendum, if any shall not be
advertised on the news paper but shall be published in the aforesaid web
site only and the time of submission of bid will also be extended if
required. 4. If any bidder sends tender documents through Courier/Speed
post, the tender documents will be accepted till 03.00 pm on 25/04/2025 at
Block no.2, Room No.203 Police Headquarters, Chhattisgarh, Sector 19,
Nava Raipur only. If the tender documents are received in any other
address at PHQ on stipulated date and time, will not be accepted.

POLICE HEADQUARTERS, CHHATTISGARH,
ATAL NAGAR, NAVA RAIPUR

G-242506161/1
A.I.G. of Police (CID) 

For-Director General of Police

Sl. No. Name of Item Qty EMD in Rs.
1 Mini Fingerprint Developing Kit 527 Nos. 39,520/-

a) Address for
submission of
Tender Document

AIG of Police (CID),
Block no 02, Room No.203
PoliceHeadquarters, Chhattisgarh, Sector
19, Nava Raipur.

b) Last Date and Time
of Submission on 

25/04/2025 till 03.00 pm Bids

c) Place, Time and Date
of opening
Technical Bid :-

Block no 02, Room No.203
Police Headquarters, Chhattisgarh, Sector
19, Nava Raipur.
25/04/2025 at 4:00 pm

d) Place, Time and Date
of opening Financial
Bid :-

Shall be intimated later.

e) Date till which the
Bid to remain valid

180 days from the scheduled date of
submission of the Bid. The validity period
will be extended with mutual consent.

दूरभार : 07714914386
1cgnunccraipur@gmail.com

क््मांि-1 सीजी नेवल युकनट /स्िा/102 /एनसीसी / ......04 फरवरी 2025
संिालनालय
राष््््ीय छाि्् सेना, ( राज्य िोष््) छत््ीसगढ एनसीसी, िाम्पलेक्स, िोटा रायपुर

दिषयः - श््ी िनीराम दनम्ालकर िृतय् 1 सीिी नेिल युदनट एनसीसी रायपुर द््ारा
लगातार कत्ावय्ो ्से अनुपपस्थत होने के कारण आरोपी के दिलाफ छ.ग. दसदिल
सेिा आचरण दनयम 1965 के दनयम-3 एिं दनयम-7 तथा छ.ग. दसदिल सेिा
आचरण दनयम 1966 के दनयम-10 (viii) के प््ाििानो ् तहत सेिा से  के
हटाया िाने हेतु दीर्ा शाद््स।
1. ि््ी धनीराम कनम्चलिर, भृत्य - 1 सीजी नेवल युकनट एनसीसी रायपुर द््ारा लगातार
ित्चव्यो् से अनुपक्सित होने िे िारण आरोपी िे कखलाफ छत््ीसगढ् शासन िे उपरोक्त
सन्दक्भचत पि्् एवं कसकवल सेवा आिरण कनयम 1965 िे कनयम - 3 एवं कनयम - 7 तिा
कसकवल आिरण कनयम 1966 िे कनयम 10 (viii) एवं कवभागीय जांिित्ाच अकधिारी
िे अकभमत तिा कनदेशालय रा. छा. से. म.प््. एवं छ.ग. भोपाल द््ारा प््िरण अनुपक्सित
िम्चिारी िो सेवा से हटाये जाने हेतु पि्् क््मांि म.प््. एवं छ.ग. कनदे / 60351/ यो एवं
सम/एनसीसी/रायपुर कदनांि 23 कदसम्बर 2024 िे आधार पर कनम्नानुसार कनण्चय कलया
जाता है :-

कवभागीय जांिित्ाच अकधिारी िे अकभमत िे आधार पि्् ि््ी धनीराम कनम्चलिर
भृत्य 1 सीजी नेवल युकनट एनसीसी रायपुर कदनांि 28 कसतम्बर 2017 से आज कदनांि
20 मई 2024 ति कबना पूव्च सूिना िे लगातार अपने ित्चव्यो् से अनुपक्सित होने िे
िारण आरोपी िे कखलाफ छ.ग. कसकवल सेवा आिरण कनयम 1965 िे कनयम-3 एवं
कनयम - 7 तिा छ.ग. कसकवल सेवा आिरण कनयम 1966 िे कनयम - 10 (ii) एवं छ.ग.
शासन सामान्य प््शासन कवभाग िे आदेश क््मांि- एफ-3-1/2014/1-3 कदनांि 10
फरवरी 2015 िे प््ावधानो् िे तहत सेवा से हटाया जाने हेतु शाक््स अकधरोकपत िी जाती
है। (दप अदनरि्) 

ले. कमाणड्र
काय्ािाहक कमान अदिकारीG-242506144/1

1 सीजी नेवल यूकनट एनसीसी
मिान न. 102, सुन्दर नगर,

रायपुर- 492013

क््मांि/खकिअ /कनकवदा/2025/314 िुर्द, कदनांि - 24.03.2025
// ग््ितीय गनगिदा आमंत््ण सूचना / /

िाय्ाचलय खण्ड किकित्सा अकधिारी कसकवल अस्पताल िुर्द, कजला धमतरी
(छ.ग.) द््ारा कवत््ीय वर्च 2025-26 िे कलए कनम्नांकित िाय्च हेतु मुहरबंद कनकवदा आमंक््ित
िी जानी है

िणड् दचदकतस्ा अदिकारी 
दसदिल असप्ताल कुरद् दिला िमतरी (छ.ग.)

काया्ालय खणड् गचगकतस्ा अगधकारी 
गसगिल असप्ताल कुरद्, गजला धमतरी (छ.ग.)

फोन नं. 07705.223640 
ई-मेल: bpmu.kurud2019@gmail.com

G-242506152/2

क््. काय्ा का नाम दनदिदा
अिदि

दरमाक्क

1 अंतः रोगी भत््ी मरीजो तिा जननी कशशु सुरि््ा
िाय्चक््म अंतग्चत भत््ी प््सूता िो िो मीनू

अनुसार नास््ा व भोजन प््दाय हेतु एवं कवकभन्न
कवभागीय बैठि प््कशि््णो मे् भोजन, िाय, नास््ा

प््दायगी हेतु

िाय्ाचदेश जारी
कतिी से 01

वर्च ति

स्िानीय स्व
सहायता
समूह िो

प््ािकमिता

कनकवदा िा कनयम एवं शत््े िाय्ाचलयीन सूिना पटल पर िाय्ाचलयीन समय पर देखी
जा सिती है। कनकवदा पि््ि (प््पि््) एवं कनयमावली अधोहस््ाि््रित्ाच िाय्ाचलय से
िाय्ाचलयीन समयावकध मे् र्.500/- अि््री पाँि सौ र्. माि्् नगद जमा िर कदनांि
01.04.2025 से 08.04.2025 ति समय शाम 05:00 बजे ति िाय्ाचलयीन कदवस मे्
िाय्ाचलय खंड किकित्सा अकधिारी कसकवल अस्पताल िुर्द से प््ाप्त किया जा सिता
है । कनकवदा प््पि्् रकजस्टड्च डाि / स्पीड पोस्ट िे माध्यम से प््ाप्त किया जायेगा।

1. कनकवदा प््पि्् कबक््ी िी अंकतम कतिी 
- कदनांि 08.04.2025 समय शाम 05:00 बजे ति

2. कनकवदा जमा िरने िी अंकतम कतिी 
- कदनांि 15.04.2025 समय दोपहर 01:00 बजे ति

3. कनकवदा खोलने िी कतिी     - कदनांि 15.04.2025 समय प््ातः 03:00 बजे से

// सूचना //
नवा रायपुर अटल नगर, कदनांि 31/12/2024 क््मांि एफ 07-18 / 2022 / 32 : छत््ीसगढ्

नगर तिा ग््ाम कनवेश अकधकनयम, 1973 िी धारा 23-ि िी उपधारा (1) एवं ( 2 ) िे अन्तग्चत
राजनांदगांव कविास योजना (पुनक्वचलोकित) 2031 मे् अत्यावश्यि लोि प््योजनाि्च उपांतरण
िरने िा अनंकतम कनण्चय कलया है। अकधकनयम िी धारा 23-ि (2) िे अधीन राज्य शासन एतद्
द््ारा प््स््ाकवत उपांतरण िे कनम्नानुसार प््ार्प िो ि््ेि्् िे सव्चसाधारण िे कनरीि््ण हेतु
अवलोिनाि्च प््िाकशत िरता है :-

रािनांदगांि दिकास योिना (पुनदि्ालोदकत) 2031 मे ्उपांतरण प््स््ाि

छत््ीसगढ ्शासन आिास एिं पया्ािरण गिभाग मंत््ालय,
महानदी भिन, निा रायपुर अटल नगर, रायपुर 

(सी.दतक््ी)
संयुकत् सदचि,, छत््ीसगढ ्शासन

आिास एिं पया्ािरण दििागG-242506137/1

क़्् ग््ाम िसरा
क््मांक

कुल रकबा रािनांदगांि दिकास
योिना (पुनदि्ालोदकत)

2031 अनुसार िू
उपयोग

अदिदनयम की
िारा 23-क

के तहत
उपांतरण
प््स््ाि

1 नंदई 907/1 0.8050
हेक्टेयर

साव्चजकनि एवं अ््द्च
साव्चजकनि

कमक््ित भू
उपयोग

907/2 0.162 हेक्टेयर साव्चजकनि एवं अ््द्च
साव्चजकनि

907/3 0.235 हेक्टेयर वत्चमान आवासीय
907/4 0.4860

हेक्टेयर
वत्चमान आवासीय तिा
साव्चजकनि एवं अ््द्च

साव्चजकनि
2 राजनांदगांव 126 0.336 हेक्टेयर वत्चमान आवासीय

िुल रिबा 2.024 हेक्टेयर
2/   उक्त प््स््ाकवत उपांतरण छत््ीसगढ् गृह कनम्ाचण मंडल िी करडेव्हलपमे्ट योजना हेतु है ।, 
3/   उपांतरण प््स््ाव िी प््कत आयुक्त, संभाग दुग्च, िलेक्टर, कजला राजनांदगांव, उप संिालि,
नगर तिा ग््ाम कनवेश, ि््ेि््ीय िाय्ाचलय राजनांदगांव, आयुक्त, नगर पाकलि कनगम, राजनांदगांव
िे िाय्ाचलयो् मे् िाय्ाचलय समय मे् (अविाश िे कदनो् िो छोड्िर) कनरीि््ण िे कलए उपलब्ध
रहेगी ।, 
4/    अतः प््स््ाकवत उपांतरण से प््भाकवत होने वाले व्यक्कतयो् से इस सूिना िे दो स्िानीय मुख्य
दैकनि समािार पि््ो् मे् एि कदन िे प््िाशन िी कतकि से 15 कदवस िे भीतर कलकखत आपक््तयाँ
तिा सुझाव आमंक््ित किये जाते है्। आपक््त तिा सुझाव कनम्नकलकखत िाय्ाचलयो् मे् शासिीय िाय्च
कदवसो् मे् प््स््ुत किये जा सिते है् :-

1. आयुक्त, दुग्च संभाग, छत््ीसगढ्,
2. िलेक्टर िाय्ाचलय, कजला राजनांदगांव |
3. उप संिालि, नगर तिा ग््ाम कनवेश, ि््ेि््ीय िाय्ाचलय, राजनांदगांव।
4.  आयुक्त, नगर पाकलि कनगम, राजनांदगांव ।

छत््ीसगढ ्के राजय्पाल के नाम से
तथा आदेशानुसार,

पदरदशष््
(दनयम 4.4.2 )

दनदिदा सूचना का प््ारप्
प््थम अि्ािादष्ाक दनदिदा िष्ा 2025 - 26

दनदिदा दिज््पप्त क््मांक 383 / दनिा्ाह / 2025 
रािनांदगांि, ददनांक 24.03.2025

कजला जेल राजनांदगांव मे् पकरर्ध्द बंकदयो् िे कलए सब्जी िी पूक्तच हेतु
कनकवदािारो् से मोहरबंद कनकवदाये आमंक््ित िी जाती है। कनकवदािर कनकवदा प््पि्् एवं
अन्य जानिारी जेल कवभाग िे वेबसाईट www.jail.cg.gov.in से डाउनलोड
िरिे कनकवदा मे् भाग ले सिेगा ( कनकवदा फीस कनकवदा प््स््ुत िरते समय आवेदन
िे साि आयिर प््माण सकहत र्पये 5000.00/- (पांि हजार माि््) नगद भुगतान
िरना होगा) या अधोहस््ाि््र ित्ाच िे िाय्ाचलय से आवेदन प््स््ुत िर (आयिर
प््माण सकहत) र्पये 5000.00/- (पांि हजार माि््) नगद भुगतान िर कदनांि
11.04.2025 ति िाय्ाचलयीन कदवस मे् प््ाप्त किये जा सिते है्। समय प््ातः 10.00
से अपरान्ह 01.00 बजे ति।
कनकवदा फाम्च कबक््ी िी अंकतम कतकि - कदनांि 11.04.2025 

समय अपरान्ह 01.00 बजे ति
कनकवदा फाम्च जमा िरने िी अंकतम कतकि - कदनांि 14.04.2025 प््ातः 

10.00 बजे से पूव्ाचन्ह 11.00 बजे ति
कनकवदा खोलने िी कतकि - कदनांि 14.04.2025 

दोपहर 12.00 बजे ।
स्िान - कजला जेल राजनांदगांव 

छत््ीसगढ्

काया्ालय जेल अधीक््क, गजला जेल राजनांदगांि छ.ग.
नय्ू गसगिल लाईन बलदेि बाग राजनांदगांि, गजला राजनांदगांि छत््ीसगढ ्गपन कोड 491441 

फोन. 07744-224028, िेब- V.C.ID-https://meet.jit.si/djailrajnandaon, Gmail-distjailrjn@gmail.com

G-242506155/2
िेल अिीक््क

दिला िेल रािनांदगांि (छ.ग.)

/ / मैनुअल पद््दत प््थम दनदिदा आमंि््ण सूचना //
क््मांक/921/NIT No. 10/ दि.दन.स./2024-25   सुकमा, ददनांक- 24/03/2025
1. एकीकृत पंिीयन प््णाली अंतग्ात सक््म श््ेणी मे पंिीकृत ठेकेदारो ्से दनमन्दलदित

मैनुअल दनदिदा आमंद््ित की िाती है :-

सह. नोडल अदिकारी.
(काय्ा.अदि.छ.ग.ग््ा.दि.अदि.)
दिला- दनमा्ाण सदमदत सुकमाG-242506163/3

काया्ालय कलेकट्र/अधय्क््
गजला गनमा्ाण सगमगत सुकमा गजला- सुकमा (छ.ग.)

क््. काय्ा का नाम अनुमादनत
लागत 

(र.्लाि मे)्

ठेकेदार की 
श््ेणी

दनदिदा का प््पि्् 
प््ापत् करने की
अंदतम दतदथ

1 2 3 4 5
1 GOVT P.S. Mandimarka 19.06 'द' श््ेणी 

से लेकर 
उच्् श््ेणी

तक

07/04/20252 N.P.S. Gorgunda Banjarapara 19.06
3 N.P.S. Kumharpadar 19.06

उपरोक्त िाय््ो् िी कनकवदा से संबंकधत आवश्यि शत््े, धरोहर राकश, कवस््ृत कनकवदा कवज््क्पत
कनकवदा दस््ावेज व अन्य जानिारी िाय्ाचलयीन कदवस पर िाय्ाचलय से प््ाप्त िी जा सिेगी :-
( कलेकट्र महोदय द््ारा अनुमोददत )

D-Oqnbtqdldms Sdmcdq Mnshbd
The Chief Executive Officer, NRANVP invites tender for following

works:
1. RFP No.: 104/PMC-NTPC/ EEC-IV /CE/NRANVP/2024-25. 

Nava Raipur Atal Nagar Dist. Raipur Dated: 24.03.2025   
Name of Work: “”Selection of a Project Management Consultancy Services
for Construction of Office Campus Including Buildings and Services for
Western Region -II NTPC Head Quarter Building & Other Works at Nava Raipur
Atal Nagar, Dist Raipur (C.G.)”. 
2. NIT No: 105/UP-FA-PB/EE(E)/CE/NRANVP/2024-25, 

Nava Raipur Atal Nagar, Dist. Raipur, Dated: 24.03.2025 
Name of Work: “Upgradation of fire alarm system in Paryawas Bhawan at
sector 19 of Nava Raipur Atal Nagar, Dist. Raipur (C.G.)”

NAVA RAIPUR ATAL NAGAR VIKAS PRADHIKARAN
Paryavas Bhawan, North Block, Sector- 19, Nava Raipur Aatal Nagar- 492

002, Chhattisgarh. Tel No: +91 771 2512000; Fax No.: +91 771 2512400.. 
Website: www.navaraipuratalnagar.com, http://eproc.cgstate.gov.in

Chief Engineer
NRANVPS-43344/1

Period of completion including rainy season Estimated Cost (INR) EMD (INR)
06 Months 1.19 Crs 2.19 Lakhs

Last Time & Date of Online Submission: 15:00hrs on 16.04.2025
The E-Procurement tender documents can be downloaded from the

portal (Website) http://eproc.cgstate.gov.in directly and shall be
submitted online on the same website only after making on payment of
bid participation fees online.
Amendment in tender, if any, will only be uploaded on the website and
shall not be published in any newspaper.

प््ारंदिक अदिसूचना
97 कांकेर, ददनांक 20/03/2025 

क््मांक/202207141400013/अ-82 / 2021-22, िुंकि राज्य शासन िो यह प््तीत होता है कि, नीिे अनुसूिी िे
िालम (1) से (5) मे् दक्शचत भूकम िी, अनुसूिी िे िालम (7) मे् दक्शचत साव्चजकनि प््योजन िे कलए आवश्यिता है अिवा
आवश्यिता पड्ने िी संभावना है, अतः भूकम अज्चन, पुनव्ाचसन तिा पुनव्य्चवस्िापन मे् उकित प््कतिर और पारदक्शचता िा अकधिार
अकधकनयम, 2013 (कजसे एतद् पश््ात अकधकनयम, 2013 िहा जावेगा ) िी धारा 11 िी उप-धारा (1) िे उपबंधो् िे अनुसार सभी
संबंकधत व्यक्कतयो् िो इस आशय िी सूिना दी जाती है, कि राज्य शासन, एतद् द््ारा अनुसूिी िे िालम (6) मे् उल्लेकखत प््ाकधिारी
िो उक्त भूकम िे संबंध मे् धारा 12 िे अंतग्चत दी गई शक्कतयो् िा प््योग िरने िे कलए प््ाकधिृत िरता है :-

अनुसूची

कार्ाालर कलेक्टर जिला उत््र बस््र कांकेर एवं पदेन उप सजिव छत््ीसगढ् शासन
रािस्व एवं आपदा प््बंधन जवभाग

G- 242506139/1

छत््ीसगढ ्के राजय्पाल के नाम से तथा आदेशानुसार
( दनलेशकुमार महादेि क््ीरसागर )

कलेकट्र
दिला उत््र बस््र कांकेर 

एिं पदेन उप सदचि, छत््ीसगढ ् शासन
रािसि् एिं आपदा प््बंिन दििाग

ग््ाम /
प.ह.नं.

िूदम का प््कार िारा 12 द््ारा
प््ादिकृत
अदिकारी

साि्ािदनक 
प््योिन का दििरण दिला तहसील िसरा

नंबर 
क््ेि््फल
(हे.) मे्

िसरा
नंबर 

क््ेि््फल
(हे.) मे्

िसरा
नंबर 

क््ेि््फल
(हे.) मे्

1 2 3 4 5 6 7

उत््र
बस््र
िांिेर

पखांजूर देवीपुर/
10

187 0.01 331 0.03 347 0.03 िाय्चपालन
लोि कनम्ाचण
कवभाग, सेतु

कनम्ाचण 
संभाग िांिेर

पी.व्ही. 112 देवीपुर -
देवधा माग्च िे कि.मी. 1/4
देवधा नाला पर सेतुमय
पहुंिमाग्च कनम्ाचण िाय्च

197 0.01 358 0.01 355/1 0.02
195/1 0.01 411 0.02 355/2 0.01
195/2 0.02 412 0.03 354 0.02

िुल खसरा नंबर 12 रिबा 0.22 हे.
यह भी सूकित किया जाता है, कि उपरोक्त भूकम मे् िोई भी कहतबद्् व्यक्कत इस अकधसूिना िे प््िाशन िी कतकि िे 60 कदवस

िे भीतर अक्जचत िी जाने वाली भूकम िे ि््ेि््फल एवं उपयुक्तता, लोि प््योजन िे औकित्य तिा सामाकजि सामाघात कनध्ाचरण िे
कनष्िर््ो िे बारे मे् अपना दावा / आपक््त कलकखत मे् िलेक्टर िो स्वयं अिवा अपने द््ारा अकधिृत व्यक्कत िे माध्यम से अकधकनयम
2013 िी धारा 15 िी उप-धारा (1) िे अंतग्चत प््स््ुत िर सिेगा ।
3. भूकम िा नक्शा ( प्लान) िा कनरीि््ण अनुकवभागीय अकधिारी (रा) / भू-अज्चन अकधिारी, पखांजूर, कजला उत््र बस््र िांिेर
(छ.ग.) िे िाय्ाचलय मे् किया जा सिता है ।
4. प््स््ाकवत भू-अज्चन मे् किसी भी प््भाकवत पकरवार िा कवस्िापन कनकहत नही् है ।
5. प््स््ाकवत भू-अज्चन िे कलए अकधकनयम, 2013 िी धारा 43 िे तहत अनुकवभागीय अकधिारी (राजस्व) पखांजूर, कजला उत््र
बस््र िांिेर (छ.ग.) िो पुनव्ाचस और पुनव्य्चवस्िापन प््शासि कनयुक्त किया गया है।

ित््ी सूचना
इस िाय्ाचलय िे पि्् क््मांि 175/स्िा / प््.अ./ कदनांि 15.01.2025 अनुसार सीधी भत््ी हेतु उप

अकभयंता (कसकवल) एवं उप अकभयंता (कव/या) िा सक््िप्त कवज््ापन जारी किया गया िा, कजसमे् कवकहत
शैि््कणि अह्चता उप अकभयंता (कसकवल) राज्य शासन द््ारा किसी मान्यता प््ाप्त संस्िा से कसकवल
इंकजकनयकरंग मे् तीन वर््ीय कडप्लोमा एवं उप अकभयंता (कव/या) राज्य शासन द््ारा किसी मान्यता प््ाप्त संस्िा
से मेिेकनिल / इलेक्कट््िल इंकजकनयकरंग मे् तीन वर््ीय कडप्लोमा दक्शचत है। माननीय उच्् न्यायालय,
कबलासपुर मे् दायर याकििा क््मांि WPS No. 1983 of 2025 एवं WPS No. 2012 of 2025 िे
आड्चर शीट कदनांि 25.03.2025 अनुसार “Considering the fact that since the last date
for submission of the online form in the portal of the CGVYAPAM is upto
5 p.m. of 01.04.2025, the respondent No. 1/State is directed to issue necessary
instruction to the respondent-CGVYAPAM who has to conduct the
examination, to make necessary changes/amendments in the online portal
for the intending candidates / participants of the examination in question
for submission of their online forms and the petitioners are at liberty to
submit their forms in the online portal, however, their participation shall
be subject to the final out come of the present petitions. It is made clear that
this order would operate in rem and not in personam and would be
applicable to all the similarly situated candidates having Degree in
Engineering, subject to the condition that they fulfill other requisite
criteria as may be prescribed by the respondent Department in the
advertisement in question.” कनण्चय कदया गया है। तद्नुसार शासन िे पि्् क््मांि एफ 3-
6/2025/34-1, कदनांि 26.03.2025 द््ारा परीि््ा कनयंि््ि, छत््ीसगढ् व्यावसाकयि परीि््ा मण्डल, नवा
रायपुर, अटल नगर, छ.ग. िो ऑनलाईन पोट्चल मे् संशोधन / पकरवत्चन हेतु आदेकशत किया गया है।

काया्ालय प््मुि अदियंता
लोक सि्ासथ्य् यांद््िकी दििाग

इनद्््ािती ििन, अटल नगर, निा रायपुर (छ.ग.)

G-242506164/3
प््मुि अदियंता 

लोक सि्ासथ्य् यांद््िकी दििाग छत््ीसगढ,् अटल नगर

योग दशक््क को 7 फीट
गहर ेगड्् ेमं ेदिदंा गाडा्

तीन महीने
बाद खुला

हत्या का राज
एजेसंी:चडंीगढं

रोहति ि े बाबा मस्न्ाि कवकव मे्
योग कशि््ि जगदीप (45) तीन
महीन े स े लापता ि।े मगंलवार िो
उनिा शव िरखी दादरी ि ेपैत्ावास
िला ं गावं मे ् 7 फटु गहर े गड्् े से
बरामद हआु।  पकुलस जािं मे ्सामने
आया कि हतय्ा ि ेपीछ ेमखुय् आरोपी

राजिरण (40) िा, कजस े शि िा
कि उसिी पतन्ी ि ेजगदीप स ेअवधै
सबंधं ि।े जब राजिरण िो जगदीप
ि े फोन मे ् अपनी पतन्ी िी तसव्ीर
कमली, तो उसने उसे मारने िी
साकजश रि डाली। जगदीप तीन
साल स ेजनता िॉलोनी मे ्किराए पर
रह रह ेि।े 24 कदसबंर, 2024 िो वे
अिानि लापता हो गए। 

कांग््ेस ने शाह के दिलाफ ददया
दिशेषादिकार हनन का नोदटस

एजेसंी:नई िदललंी

िागं््से न ेबधुवार िो गहृ मिं््ी अकमत शाह
पर सोकनया गाधंी िा अपमान िरन े िा
आरोप लगात ेहएु कवशरेाकधिार हनन िा
नोकटस कदया है। िांग््ेस महासकिव
(सिंार) जयराम रमशे िी ओर स े सौप्े
गए नोकटस मे ् िहा गया ह ै कि यद्क्प
अकमत शाह न ेउच् ्सदन मे ्अपन ेउत्र् िे
दौरान सोकनया गाधंी िी प्क्तष््ा िो धकूमल िरन ेिे
पवू्च कनयोकजत उद््शेय् स ेउनि ेकवरद्् ्कनराधार आरोप

लगाए है।् जयराम न े पि् ् राजय्सभा ि े सभापकत
जगदीप धनखड ्िो कदया ह।ै

अदमत शाह न ेकय्ा कहा था? : राजय्सभा
मे ्िागं््से ि ेमखुय् सितेि जयराम न ेपि् ्मे्
कलखा, 25 माि्च िो शाह न े आपदा प्ब्धंन
कवधयेि 2024 पर बहस िा जवाब दते ेहएु
िहा िा कि प्ध्ानमिं््ी राष््््ीय राहत िोर
िागं््से ि े शासन मे ् बना और पीएम ियेस्च
नरेद्् ्मोदी एनडीए ि ेशासन मे् बना। िागं््से

ि ेशासन मे ्एि ही पकरवार िा कनयिं्ण् होता िा,
इसि ेअदंर िागं््से ि ेअधय्ि् ्सदसय् होत ेि।े 

जयराम ने पत्् मे् लिखा लि शाह ने
सोलनया िा नाम नही् लिया, िेलिन
उन्हो्ने साफतौर पर उनिा उल्िेख
लिया था और प््धानमंत््ी राहत िोष
िे िामिाज िे संबंध मे् उनिी
मंशा पर संदेह जताया था। उन्हो्ने
लिखा, यह सर्वलरलदत है लि सदन िे
लिसी भी सदस्य पर लिप्पणी िरना
या अपमानजनि बाते् िहना
लरशेषालधिार िा हनन और सदन
िी अरमानना है। गृह मंत््ी िा
बयान सरासर झूठा और
मानहालनिारि है, जो सोलनया गांधी
िे लरशेषालधिार िा हनन है।

बयान पर कांग््ेस
का कय्ा कहना है

ट््ैडिक र्ल न मानने िर कसा तंज
‘हर इंडियन खुद को समझता
है ‘ओलंडिक प्लेयर’ : गिकरी

एजेंसी:नई िदलंली

िे्द् ्ीय सड्ि पकरवहन मंि््ी
कनकतन गडिरी ने भारत
मे् ट् ्ैकफि कनयमो् िे
पालन िो लेिर
सरिाक्सटि िमे्ट
िरते हुए िहा कि देश
िा हर नागकरि खुद िो
‘ओलंकपि कखलाड्ी’
समझता है. उन्हो्ने िहा कि लोग
बेखौफ होिर लाल बत््ी पार
िर जाते है्, ट््ैकफि कसग्नल
तोड्ते है् और सड्ि सुरि््ा
कनयमो् िी अनदेखी िरते है्.

उनिा यह बयान टाइम्स ड््ाइव
ऑटो सकमट एंड अवार्स्च 2025
िे दौरान आया।

बता दे् कि कनकतन
गडिरी ने िहा,
‘’लोगो् मे् न तो िानून
िा डर है और न ही
उसिा सम्मान। लाल
बत््ी देखते ही उसे पार
िर जाते है्। मकहलाएं

बच््ो् िो गोद मे् उठािर सड्ि
पार िर रही है्। इसकलए, मै्ने
ऊंिे कडवाइडर बनाने िे 
कनद््ेश कदए ताकि िोई उन्हे् पार
न िर सिे। 

‘अमेगरकी  आयोग खुद गचंता का गिषय’, रॉ को 
बैन करने की गसफागरश पर भारत की दो टूक

नई ददलल्ी। अमेकरिा िी अंतरराष््््ीय धाक्मचि स्वतंि््ता आयोग ने भारत िी
जासूसी एजे्सी रॉ पर  प््कतबंध लगाने िी कसफाकरश िी है।आयोग ने एि
करपोट्च पेश िी है  कजसमे् िहा है कि भारत मे् अल्पसंख्यिो् िे साि बुरा
व्यवहार होता है। इसिे  साि ही भारत िो कवशेर किंता वाला देश घोकरत 
िरने िी भी कसफाकरश िी है।

छात्् ने लोहे की रॉड पर
फंदा डाल गकया सुसाइड
कोटा। राजस्िान िे िोटा से
कफर छाि्् द््ारा आत्महत्या
िरने िा मामला सामने

आया है।
जवाहर
नगर इलािे
मे् मंगलवार
िो 17
वर््ीय
मेकडिल

छाि्् ने हॉस्टल िे िमरे मे्
लोहे िी रॉड से िकित तौर
पर फांसी लगा ली। जनवरी
से आत्महत्या िरने िा ये
नौवां मामला आया है।

योगी के पल्ेन मे ्खराबी
आगरा मे ्लैग्डंग
आगरा। मुख्यमंि््ी योगी
आकदत्यनाि िे प्लेन मे् वहां
से उड्ान भरने िे िुछ देर

बाद ही
खराबी आ
गई। इससे
पायलट ने
प्लेन िो
खैकरया
एयरपोट्च िी

तरफ मोड् कलया और सुरक््ित
इमरजे्सी लै्ड िराई। इससे
अफसरो् मे् हड्िंप मि गया।
योगी िो कवदा िर लौट िुिे
अफसर दोबारा भागते हुए
पहुंिे। प्लेन िो ठीि िरने
िे कलए इंजीकनयरो् िो भी
बुलाया गया।

मुंबई मे ्सेकस् रैकेट का
भंडाफोड,् 7 गगरफत्ार
मुंबई। पुकलस िी क््ाइम
ब््ांि ने िे्बूर इलािे मे् देह

व्यापार िे
एि बड्े
रैिेट िा
पद्ाचफाश
किया। इस
दौरान एि
नाबाकलग

लड्िी सकहत 5 मकहलाओ्
िो बिाया गया और 2
दलालो् िो कगरफ्तार किया।
2 व्यक्कत अवैध गकतकवकध िे
तहत मकहलाओ् िो एि
रेस्टोरे्ट मे् लाने वाले है्।
इसिी पुक््ि िे कलए पुकलस ने
एि एनजीओ िी मदद से
निली ग््ाहि भेजा। 

जाफर एकस्प््ेस हमले मे्
चार मददगार गगरफत्ार
इसल्ामाबाद। पाकिस््ान से
जाफर एक्सप््ेस पर हुए
हमले मामले मे् बलूकिस््ान
पुकलस िे आतंिवाद कनरोधी
कवभाग (सीटीडी) ने िार
संकदग्धो् िो कगरफ्तार किया
है। उन पर 11 माि्च िो
बोलन कजले मे् जाफर
एक्सप््ेस िो हाईजैि िरने
और 400 से अकधि याक््ियो्
िो बंधि बनाने मे् शाकमल
बलोि लड्ािो् िी िकित
तौर पर मदद िरने िा
आरोप है। 
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योगी आवरतय्िाथ की बायोवपक की पहली झलक आई सामिे योगी की बायोपिक की िहली झलक आई सामन.े..
मुंबई। उत््र प््िेर के मुख्यमंत््ी योिी आफित्यनाथ पर अब फिल्म
बन रही है फिसका नाम है ‘अिेय: ि अनिोल्ड स्िोरी ऑि योिी’।
फिल्म की पहली झलक सामने आ िई है। फिल्म के मोरन पोस्िर
को रेयर फकया िया है फिसमे् एक्िर को अनंत िोरी को भिवा रंि
के कपडो् मे् िेखा िा सकता है। मोरन पोस्िर मे् योिी आफित्यनाथ
की िन््ी फिखाने की कोफरर की िई। इस वीफडयो मे् उनका आम
िीवन, आध्याक्तमक और रािनीफत िन््ी की एक झलक है। फिल्म मे्
इसे फवस््ार से फिखाया िाएिा। फिल्म को सम््ाि फसनेमैफिक्स के
तले बनाया िा रहा है। ऋतू मे्िी फिल्म की प््ोड््ूसर और रवी्द््

िौतम ने डायरेक्रन की कमान संभाली है।  फिल्म रांतनु िुप्ता
की फलफखत फकताब ‘ि मॉन्क हू फबकेम चीि फमफनस्िर पर
आधाफरत है। इस फिल्म मे् उनके रािनीफतक िैसलो्, त्याि,
भिवान से उनका फरश्ता फिखाया िाएिा। योिी आफित्यनाथ की
इस बायोफपक मे् एक्िर अनंत िोरी लीड रोल मे् है् फिन्हे् आपने
रफव फकरन की वेब सीरीि ‘मामला लीिल है’ मे् िेखा होिा।
इनके अलावा भोिपुरी एक्िर फिनेर लाल यािव यानी फनरहुआ,

अिय मे्िी, पवन मल्होत््ा, िफरमा फसंह, ईरान खट््र के फपता
रािेर खट््र अहम रोल फनभाते फिखे्िे।

1955 मे ्आई ‘रेिरास’ मे ्चुनि्ी बाबू का वकररार विभाकर पाई पॉपुलैवरटी 

बॉलीवुड के पहले नेचुिल एक़टि, िईसी के थे खूब चच़़े, लोग कहते थे ट़़ेजेडी रकंग
िेिी छोड ्कर वसिेमा मे ्हुए थे भत््ी 

मोतीलाल का जन्म 4 वरिंबर 1910 को वशमला मे् एक
एजुकेशविस्ट के घर हुआ। हालांवक, िह एक िाल के थे तभी
उिके वपता की मौत हो गई। मोतीलाल को उिके चाचा िे पाल-
पोिकर बडा वकया, जो वरल्ली मे् मशहूर िज्शि थे। शुर्आती
पढाई वशमला मे् करिे के बार उन्हो्िे वरल्ली िे स्कूल और
कॉलेज की पढाई की। पढाई पूरी करिे के बार िह बॉम्बे आ गए।
यहां िो आए तो िेिी जॉइि करिे के वलए थे, लेवकि ऐि िक्त पर
इतिा बीमार पड गए और टेस्ट मे् शावमल िही् हो पाए। एक वरि िो
बॉम्बे के िागर स्टूवडयो मे् शूट रेखिे पहुंचे। विल्म के डायरेक्टर
केपी घोष थे, जो वक िागर प््ोडक्शि कंपिी के मावलक थे। केपी की
िजर जब मोतीलाल पर पडी तो उिकी पि्शिावलटी िे िे इम्प््ेि हो
गए। उन्हो्िे तुरंत उन्हे् विल्म ऑिर कर री। तब उिकी उम्् 24 िाल
थी।  उन्हो्िे विल्म ‘शहर का जारू’ िे वििेमा मे्  डेब्यू वकया।
अछूत वय्कक्त का वकररार विभाकर वकया चवकत

एक्कटंग के बारे मे् तब िह कुछ िही् जािते थे , लेवकि विल्म वरलीज हुई
तब उिकी एक्कटंग को खूब पिंर वकया गया। विर उन्हे् कई विल्मो् के
ऑिर वमले।1934 मे् उिकी अगली विल्म िति परस्् आई।  इिके बार
विल्िर वकंग, डॉक्टर मिुवरका, रो घडी की मौज, लग्ि बंिि, जीिि लता, रो
रीिािे, वरलािर, कोवकला, कुलििू, जागीररार जैिी कई विल्मो् मे् वरखाई
वरए। 1940 मे् आई विल्म ‘अछूत’ मे् मोतीलाल िे एक अछूत व्यक्कत का
वकररार विभाकर  िबको चवकत कर वरया। महात्मा गांिी और िल्लभभाई
पटेल िे भी उिकी एक्कटंग की तारीि की।  इि विल्म के बार मोतीलाल का िाम
विल्म इंडस्ट््ी के बडे एक्टि्श की वलस्ट मे् शावमल हो गए।

नई जिल्ली। बीते जमािे के बेहतरीि एक्टर मोतीलाल िे करीब तीि
रशक तक वहंरी विल्मो् मे् काम वकया। इि रौराि उन्हो्िे करीब 60
विल्मे् की्। 1955 मे् आई विल्म ‘रेिराि’ मे् उन्हो्िे चुन्िी बाबू का
वकररार विभाकर पॉपुलैवरटी पाई। बेहतरीि एक्कटंग के कारण उ्न्हे्
वहंरी विल्मो् का पहला िेचुरल एक्टर कहा गया। मोतीलाल िेिी मे् भत््ी
होिे के वलए बॉम्बे आए थे, वकस्मत िे उन्हे् वििेमा एक्टर बिा वरया।
1940 मे् आई विल्म ‘अछूत’ मे् उन्हो्िे  अछूत व्यक्कत के वकररार को पर््े
पर जीिंत कर वरया। महात्मा गांिी और िररार िल्लभभाई पटेल िे भी
उिकी तारीि की। िह अपिी स्टाइल और विजी वजंरगी की िजह िे
ही चच्ाश मे् रहे। रईि खािराि िे ताल्लुक रखिे िाले मोतीलाल अपिे
अंवतम िमय मे् पाई-पाई के वलए मोहताज हो गए थे। उि रौर मे् एक्ट््ेि
शोभिा िमथ्श के िाथ उिकी लि स्टोरी खूब चच्ाश मे् रही।

वहंरी वसिेमा का पहला 
िेचुरल एकट्र

मोतीलाल अपिे वकररार  को इतिे िेचुरल तरीके िे
पर््े पर विभाते थे वक िो एक्कटंग लगती ही िही् थी।

उन्हे् वहंरी विल्मो् का पहला िेचुरल एक्टर कहा
गया। 1955 मे् आई वरलीप कुमार स्टारर ‘रेिराि’ िे

मोतीलाल का वितारा बुलंवरयो् पर पहुंच गया। इि
विल्म मे् उन्हो्िे चुन्िी बाबू का रोल विभाया था,

वजिके वलए उन्हे् बेस्ट िपोव्टि्ग एक्टर का
विल्मिेयर अिॉड्श वमला।

लाइफसट्ाइल थी 
चचा्ड का विषय  

मोतीलाल िे  रईि खािराि िे थे, इिवलए उन्हे् पैिो्
की कोई कमी िही् थी।उिकी लाइिस्टाइल उि

रौर मे् चच्ाश का विषय थी। िह अपिे वबंराि अंराज
के वलए इंडस्ट््ी मे् मशहूर थे। हमेशा िूट-बूट मे्

रहिे िाले मोतीलाल को हैट पहििे का भी बहुत
शौक था।  मोतीलाल को तेज रफ्तार मे् कार चलािे
और प्लेि उडािे का भी शौक था। उन्हो्िे लाइिे्ि
भी वलया था। हॉि्श राइवडंग और व््िकेट खेलिे का
भी उन्हे् बहुत शौक था। शूवटंग के रौराि भी ब््ेक

वमलिे पर िो को-स्टाि्श के िाथ व््िकेट खेलते थे।

इन एकंटंंेसेज से था अफेयर : मोतीलाल िे उि रौर की
एक्ट््ेिेि कािी इम्प््ेि रहती थी्। उि रौर मे् रो एक्ट््ेिेि िे उिका
िाम जुड्ा। िो थी् शोभिा िमथ्श और िावररा। िावररा के िाथ मोतीलाल
कुछ िमय तक रहे, लेवकि जल्र ही रोिो् का ब््ेकअप हो गया। बार
मोतीलाल शोभिा िमथ्श के करीब आए। रोिो् की मुलाकात विल्मो् मे् काम
करिे के रौराि हुई। शोभिा उि जमािे की वरग्गज अवभिेत््ी थी्। जब
मोतीलाल िे िह वमली तो पहले िे िह  शारीशुरा और चार बच््ो् की मां थी्।
शोभिा की शारी कुमारिेि िमथ्श िे हुई थी, वजििे उिके वरश्ते ठीक िही्
थे। शोभिा िमथ्श तिुजा की मां और काजोल की िािी थी्। शोभिा मोतीलाल
को रोस्् मािती थी, लेवकि िह उििे एकतरिा प्यार करते थे। बार मे्
शोभिा की शारी टूट गई। मोतीलाल िे उन्हे् प््पोज वकया। उन्हो्िे मोतीलाल िे
शारी िही् की, लेवकि उिकी िजरीवकयां हमेशा चच्ाश मे् रही्।

तंगहाली में गुजरा अंततम समय : मोतीलाल को
शराब और जुए की लत थी। शराब पीिे की िजह िे

1960 के आिपाि मोतीलाल की तबीयत खराब रहिे
लगी, वजिके चलते उन्हो्िे विल्मो् मे् काम करिा

कम कर वरया। उन्हे् तीि हाट्शअटैक आ चुके थे।
बार मे् िह एक्कटंग छोड्कर  स्व््िप्ट राइवटंग,

डायरेक्शि और प््ोडक्शि  का काम करिे
लगे। उन्हो्िे विल्म ‘छोटी छोटी बाते्’ वलखी्,

प््ोड््ूि और डायरेक्ट की। हालांवक, वरलीज
िे पहले ही िो चल बिे। इि विल्म के

वलए उन्हे् मरणोपरांत रो िेशिल अिॉड्श
वरया गया।

जरर्तमंर की मरर
करती आई ्िजर...

मुंबई। वर्ण धवन की भतीिी अफभनेत््ी अंफिनी धवन का एक
वीफडयो सोरल मीफडया पर वायरल हो रहा है, फिसमे् वह एक

िर्रतमंि की मिि करती
हुई निर आ रही है्।
िरअसल, अफभनेत् ्ी एक
व्यक्कत कुछ पैसे मांिता है,
फिसके बाि अफभनेत््ी कार
मे् बैठते हुए उससे पूछती है्,
“िूिल पे है?” इसके बाि
वह अपना नंबर बताता है
और वह उसे पैसे ट््ांसिर
करती है्। अंफिनी के इस
वीफडयो ने सोरल मीफडया
यूिस्स का फिल िीत फलया
वह अफभनेत््ी की प््रंसा कर
रहे है्। हालांफक, कुछ यूिस्स
ने उन्हे् ट् ्ोल भी फकया।

अंफिनी धवन के इस काम की तारीि करते हुए एक यूिर ने फलखा,
बच््ी क्यूि है.. बाकी स्िार फकर्स के मुकाबले तो।  एक और यूिर
ने फलखा, मै् ऐसी ही लड्की से रािी करना चाहूंिा।

टीिी मसाला

‘बड़े अच़छे लगते है़’ के नए
सीजन का प़़ोमो रिलीज...

नई जिल्ली। िीवरयल ‘बड्े अच्छे लगते है्’के कई िीजि आ चुके है्। हर
बार िए चेहरो् के िाथ िई प््ेमी कहािी रश्शको् को रेखिे को वमलती है।
हाल ही मे् ‘बड्े अच्छे लगते है्’के िए िीजि का प््ोमो िामिे आया है। इि
बार िीवरयल मे् वशिांगी जोशी और हष्शर चोपड्ा िए वकररारो् मे् िजर आ
रहे है्। इि प््ोमो को रेखकर िोशल मीवडया पर िै्ि भी कािी उत्िावहत
है्। िोिीटीिी ऑविवशयल के इंस्टाग््ाम पेज पर िीवरयल ‘बड्े अच्छे लगते
है्’का प््ोमो िाझा वकया गया। इिमे् अवभिेता हष्शर चोपड्ा का लुक कािी
अलग िजर आया। लंबे बालो् िाला उिका अंराज िै्ि को खूब भाया है।
कई िोशल मीवडया यूजि्श िे एक्टर के िए लुक की तारीि की है। वशिांगी
जोशी की बात की जाए तो िह िीवरयल ‘बड्े अच्छे लगते है्’ के प््ाेमो मे्
चश्मे िाले लुक मे् वरखी्। उिका पहिाि भी बहुत िारगी िे भरा िजर
आया। वशिांगी और हष्शर के वकररार प््ोमो मे् शॉवपंग करते हुए वरखे। रोिो्
एक्टि्श के बीच बहुत ही अच्छी केवमस्ट््ी िजर आ रही है्। इि प््ोमो पर
कुछ िोशल मीवडया यूजि्श िे भी वरएक्शि वरए है्। एक यूजर वलखता है,
‘वशिांगी बहुत प्यारी लग रही है।’ िही्, एक-रूिरे यूजर िे वलखा, ‘हष्शर
और वशिांगी वकतिे क्यूट लग रहे है्।’ िीवरयल के प््ोमो के िाथ एक
कैप्शि भी िाझा वकया गया है, वजिमे् वलखा, ‘हैप्पीली मैरीड होिा िबका
ख्िाब है, पर कैिे? ये विि्फ इिका राज है।’ 

नई जिल्ली। एविमेटेड िेब िीरीज ‘र लीजे्ड्ि ऑि हिुमाि’का
अगला िीजि आगामी हिुमाि जयंती पर स्ट््ीम वकया जाएगा। यह
िीरीज भगिाि हिुमाि के जीिि पर आिावरत है, वजिमे् भगिाि

राम, लक्््मण, रेिी िीता और अन्य
लोगो् के जीिि को भी रश्ाशया गया
है। इिके पहले पांच िीजि को
रश्शको् द््ारा कािी पिंर वकया गया
है। ‘र लीजे्ड्ि ऑि हिुमाि’का
छठा िीजि 11 अप््ैल िे वजयो
हॉटस्टार पर स्ट््ीम होिा शुर् होगा।
इि वरि हिुमाि जयंती का पि्श भी
पड् रहा है, जो इिके वरलीज मे्

आध्याक्तमकता को जोड्ेगा। विम्ाशताओ् िे इंस्टाग््ाम पर िीरीज का
ट््ेलर शेयर वकया और वलखा, ‘इिमे् भक्कत की शक्कत है, उिके वलए
पि्शत भी हल्का है! ट््ेलर मे् बजरंगबली अपिे िंकटमोचि अितार मे्
वरखे्। उन्हो्िे िंजीििी बूटी के वलए पूरा पि्शत उठा वलया। 

बजरंगबली का संकटमोचि अितार
वरखेगा हिुमाि जयंती को ...

मुंबई। श््द््ा कपूर के हावलया एक्ि पोस्ट िे िै्ि को
परेशाि कर वरया है। वजिके बार अब िै्ि ये िमझ िही्
पा रहे है् वक अवभिेत््ी का अकाउंट हैक हो गया है या
कोई और बात है।  बॉलीिुड अवभिेत््ी श््द््ा िोशल मीवडया
पर कािी एक्कटि रहती है्। िो अपिी लाइि िे जुड्ी बाते्
और चीजे् अपिे िोशल मीवडया के जवरए अपिे िै्ि के
िाथ शेयर करती रहती है्। इिीवलए िै्ि को श््द््ा के
पोस्ट का कािी इंतजार भी रहता है। लेवकि, अब श््द््ा िे
अपिे एक्ि अकाउंट िे एक ऐिा पोस्ट वकया है, वजििे
िभी िै्ि का ध्याि अपिी ओर खी्चा है। क्यो्वक, िै्ि
श््द््ा के इि पोस्ट का मतलब िही् िमझ पा रहे है्। श््द््ा

िे ये ट्िीट मंगलिार को लगभग रात िाढ्े रि बजे के
करीब वकया है। अपिे इि ट्िीट या पोस्ट मे् श््द््ा िे
विि्फ इतिा वलखा है, “Easy $28. GG!” श््द््ा के इि
पोस्ट के बार अब िै्ि ये िमझ िही् पा रहे है् वक श््द््ा
िे ये क्या वलखा है और क्यो् वलखा है। श््द््ा के इि पोस्ट
के बार अब िै्ि अपिे अलग-अलग कयाि लगा रहे
है्।  कुछ िै्ि का कहिा है वक श््द््ा का अकाउंट हैक
हो गया है, तो िही् कुछ ये िही् िमझ पा रहे है् वक ये
कोई पीआर स्टंट है या श््द््ा िे वकिी गेम मे् कोई 28
डॉलर जीते है्। विलहाल तो श््द््ा का ये पोस्ट अभी भी
एक रहस्य ही बिा हुआ है। 

वरलजीत को वमला बेसट् एकट्र का अिॉर्ड
मुंबई। फिल्म फ््िफिक्स फिल्ड ने फ््िफिक्स च्वाइस
अवॉर्स्स 2025 के फवनस्स का नाम अनाउंस कर
फिया है। िीचर फिल्म सेिमे्ि मे्,
‘ऑल वी इमेफिन ऐि लाइि’ने
बेस्ि िीचर फिल्म का अवॉड्स
िीता है। वही् , फिलिीत िोसांझ
ने ‘अमर फसंह चमकीला’मे् अपने
उल्लेखनीय प््िर्सन के फलए बेस्ि
एक्िर का फखताब अपने नाम
फकया है।

बेस्ट एक्ट््ेस : बेस्ि एक्ट््ेस
का अवॉड्स िर्सना रािे्द््न को फमला
है। उन्हे् ये अवॉड्स फिल्म ‘पैराडाइि’मे् उनके
रानिार परिॉम््े्स की विह से फमला है। ‘लापता
लेडीि’मे् बेहतरीन प््िर्सन करने के फलए रफव

फकरन बेस्ि सपोफ्िि्ि एक्िर का अवॉड्स फमला है।
वही् कनी कुसर्फत को ‘िल्स्स फवल बी िल्स्स’मे्

उनकी भूफमका के फलए बेस्ि सपोफ्िि्ि
एक्ट््ेस का अवॉड्स फमला है।

वेब सीरीज : वेब सीरीि की कैिेिरी
मे् ‘पोचर’को बेस्ि वेब सीरीि का अवॉड्स
फमला है।   फनफमरा सियान को
‘पोचर’और बर्न सोबती को ‘रात िवान
है’के फलए बेस्ि एक्िर के अवॉड्स से
सम्माफनत फकया िया है।

शाट्ट फिल्म : लघु फिल्मो् मे्, ओबुर
ने श््ेणी मे् अपना िबिबा बनाया, फिसने

कई अन्य पुरस्कारो् के साथ सव्सश््ेष्् लघु फिल्म का
पुरस्कार िीता। हरीर खन्ना को िल तू िलाल तू
के फलए सव्सश््ेष्् अफभनेता का पुरस्कार फिया िया।

भारत मे ्‘संतोष’ की
वरलीज पर रोक...
नई जिल्ली। व््बवटश-इंवडयि
विल्ममेकर िंध्या िूरी की विल्म
‘िंतोष’, जो ऑस्कर अिॉड्श मे् यूके

की तरि िे
भेजी गई थी
और शॉट्शवलस्ट
भी हुई थी। उिे
भारत मे् वरलीज
होिा था।
लेवकि
िीबीएििी िे

इिकी वरलीज पर रोक लगा री है।
इि विल्म को व््िवटक्ि िे भर-
भरकर तारीि वमली थी। लेवकि,
बोड्श को ये डर है वक इिमे्
मवहलाओ् के प््वत गलत भाििा,
इस्लामोिोवबया और इंवडया पुवलि
िोि्श मे् वहंिा वरखाई गई है, वजिका
अिर िमाज पर पड्ेगा। ‘िंतोष’ को
वरलीज करिे िे पहले उिमे् कई
कट लगािे को कहे है्, जो पुवलि
िोि्श और कई िामावजक मुद््ो् िे
िंबंवित है्। उत््र भारत मे् बिाई गई
इि विल्म मे् एक ऐिी मवहला की
कहािी वरखाई गई है, वजिे उिके
पवत की मौत के बार उिकी जगह
पर पुवलि मे् िौकरी वमलती है।

ऑसक्र विजेता विर््ेशक 
बलाल वरखे ्घायल...  
लॉस एंजिल्स। ऑस्कर विजेता
डॉक्यूमे्ट््ी विल्म के विर््ेशक
हमराि बल्लाल को मंगलिार को

वरहा कर वरया
गया। उन्हे्
िेस्ट बै्क मे्
यहूरी
वििावियो् द््ारा
हमला वकए
जािे के बार
िेिा िे

वहराित मे् वलया था। इि मामले पर
विर््ेशक की पत्िी का कहिा है वक
हमले के रौराि विर््ेशक के िाथ
मारपीट की गई थी और िीवडयो
बिाया गया। घटिास्थल पर मौजूर
एिोविएटेड प््ेि के पत््कारो् के
अिुिार, बल्लाल के चेहरे पर चोट
के विशाि थे और उिके कपड्ो् पर
खूि लगा था। वरहा होिे के बार
तीिो् को पड्ोिी िलस््ीिी शहर
हेब््ोि के एक अस्पताल मे् ले जाया
गया। उिके िकील, ली त्िेमेल िे
कहा वक उन्हो्िे रात िैन्य अड््े के
िश्श पर वबताई, जबवक हमले मे्
आई उिकी चोटो् की कािी कम
रेखभाल की गई।  उन्हो्िे पहले
कहा था वक उि पर एक युिा
वििािी पर पत्थर िे्किे का
आरोप लगाया गया था।
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रीरेन्द्् शास््््ी ने कहा-नीले
ड््म से सिमे मे् बहुत से पडत

मेरठ। मेरठ के खौफनाक सौरभ हतय्ाकांि
से बागेश््र धाम के पीठाधेश््र
आचाय्ट धीरेनद््् िास््््ी भी तचंतिंि
है।् बुधवार को उनह्ोन्े कहा तक
नीला ड््म पूरे देि मे ् वायरल हो
रहा है। इससे बहुि से पति सदमे मे्
है।् उनह्ोन्े कहा तक भगवान की
कृपा है तक हमारी िादी नही ्हुई है।
उनह्ोन्े इस हतय्ाकांि की तनंदा की।
कहा, ऐसी घटनाएं पाश््ातय्
संसक्ृति का आगमन, पालन-पोिण और
संसक्ारो ्की कमी का पतरणाम है।मेरठ मे ्श््ी

हनुमंि कथा के तलए आए धीरेद््् िास््््ी ने
बुधवार को मीतिया से बािचीि मे्
कहा तक सौरभ हतय्ाकांि अतय्ंि
तनंदनीय है। पाश््ातय् संसक्ृति का
आगमन इस सब का कारण है।
वि्टमान समय मे ्घटिे हुए पतरवार
की वय्वसथ्ा इसके तलए दोिी है।
पय्ार के चक््र मे ् पतरवार को
तमटाने की सातजि बेहद गंभीर
मामला है। ऐसी घटनाएं िलाक की

वय्वसथ्ा का पतरणाम है।् जीवन मे ् एक ही
िादी होनी चातहए। 

बोडिंग के िौरान नाव पलिी, एसिीआरएफ ने सभी को सुरड््ित डनकाला

आज भी मैं चाय दुकान जाता हूं, फिर
जनता की सेवा के फिए फनकि जाता हूं

यह भारतीय जनता पारूूी मेू ही संभव है रक एक चाय वाला महापौर बना रदया जाए। मैूने सपने मेू
भी नहीू सोचा था। मैूने अपना बायोडारा ऐसे ही पारूूी काे दे रदया था। 1996 से भाजपा से जुडूा
था।उमूमीद भी नहीू थी रक मुझे ररकर रमल ही जाएगी। लेरकन ररकर रमली और कायूिकतूािओू ने
रजता भी रदया। महापौर बनने के बाद मुझमेू कोई खास बदलाव नहीू आया है। आज भी मैू पहले
चाय दुकान जाता हूं और रिर जनता की सेवा के रलए रनकल जाता हूं। जनता और पारूूी की
सेवा आज भी कर रहा हूं। यह कहना है रायगढू के महापौर जीवरूिन का। पूूसूूुत हैू हररभूरम
आईएनएच के पूूरान संपादक डा. रहमांशु रूूिवेदी से हुए संवाद के पूूमुख अंश:-

एक चाय बचेन ेवाल ेक ेरपू मे ूजो
सरुखूिया ंआपको रमली, अब आप
महापौर है,ू य ेबदलाव आपको
रकतना चौकूा रहा ह ै?

8मरे ेिीवन मे ्एक बदलाव आरा िै
पर मै ्आि भी चार दकुान िाता
िू,ं समर दतेा िू।ं जफर िनता ने
मझु ेमिापौर चनुा ि ैतो िनता की
सवेा क ेजलए जनकल िाता िू।ं  

रकतना चौकू ेआप, रकतना चौकूाने
वाला था आपक ेरलए भाजपा का महापौर
पूतूयूाशी घोरित होना?

8मरे ेिीवन मे ्सबस ेचौक्ान ेवाली बात रिी
ि ैमिापौर का चनुाव लडन्ा। मैन् ेसपन ेभी
निी ्सोचा था। मैन् ेतो ऐस ेिी पाट््ी मे ्अपना
बारोडाटा द ेजदरा था। भारतीर िनता
पाट््ी स ेमै ्1996 स ेिडु्ा िू।ं उससे
पिल ेआरएसएस स ेिडु्ा था।
पाट््ी न ेपिल ेदाजरतव् जदरा।
भािरमुो मे ्जफर भािपा मे्
मडंल अधर्ि् ्बना, जिला
कार्यकाजरणी मे ्भी रिा। रवुा
मोचा्य का नगर अधर्ि् ्बनारा
गरा। नगर जनगम मे ्एलड्रमने भी जनरकुत्
जकरा गरा। अनसुजूचत िाजत मोचा्य का प्द्िे
मतं््ी भी बनारा गरा। पाट््ी न ेिो भी दाजरतव्
जदरा उस ेअचछ् ेस ेजनभारा। मैन् ेकभी निी्
सोचा था जक मै ्चनुाव लड््गंा, कर्ोज्क गरीब
पजरवार स ेमै ्आता िू।ं र ेिमारी पाट््ी की
सोच ि,ै िो एक चार वाल ेको चनुकर आगे
बढ्ारा। मरेा िीवन बितु सघंर्य मे ्बीता,
बच््ो ्का इलाि निी ्करा पाता था। पाट््ी के
नतेाओ ्को अपनी अवसथ्ा भी निी ्बता
पाता था। मरे ेमा-ंबाप की जिि््ा जक बटेा
कभी िार न मानना मरे ेकाम आरा। मैन्े
िार न मानत ेिएु सघंर्य िारी रखा, िनता
की सवेा करता रिा। उनक ेआिीवा्यद से
आि रिा ंतक पिुचंा िू।ं  

कौन ऐसा मसीहा रहा, रजसन ेआपको यहां
तक पहुचंा रदया ?

8मरे े30 साल की रािनीजत मे ्सभी स ेअचछ्ा
सबंधं रिा। माननीर लाडल ेजवधारक ओपी
चौधरी की निर मझु पर पड्ी। एक रप्रा
भी निी ्था, चनुाव लडन् ेक ेजलए। लाडले
जवधारक न ेमझु ेचनुा और जितारा भी।

चनुाव लडनू ेक ेरलए पसै ेनही ूथ,े रिर आप
जीत भी गए। रकतना कजाूि हआु, चदंा-
वदंा रकतना आया, कजाूि बढ ूगया या पसैे

बच गए ?
8सारी िवाबदारी जवधारकिी न,े िमारे

सगंठन न ेजलरा। मै ्तो आि िो कपड्ा
पिना िू,ं वि भी सगंठन का जदरा िआु ि,ै
ओपी चौधरी का जदरा िआु ि।ै मै ्तो अपने
बच््ो ्का िौक परूा निी ्कर पाता था।
घर चाय क ेदकुान स ेचलता था, पारूूी ने

चनुाव लडूा रदया, रकतना नकुसान हो
गया, दकुान कसै ेसमहूल रही ह ै?
8 चनुाव क ेसमर फ््ी मे ्चार जपलाना
पडत्ा था। घर चलान ेमे ्जवधारकिी ने

मदद की।
अब कयूा करेगू,े महापौर की रजममूदेारी
रनभाएगं ेया चाय दकुान चलाएगं े?

8चार की दकुान भी चलाउगंा और िनता की
सवेा भी कर्गंा। िनता न ेबितु जवश््ास के
साथ जितारा ि।ै िब स ेमिापौर बना िू,ं
अब मरे ेपास िनता का काम आन ेलगा ि।ै

कसै ेसमय देगू ेदकुान और जनता को ?
8सबुि 4 बि ेउठता िू।ं 5 बि ेसफाई

वर्वसथ्ा दखेन ेजनकल िाता िू।ं सबुि 8
बि ेलौटकर दकुान आता िू।ं जफर 10 बिे
नगर जनगम पिुचं िाता िू।ं

महापौर बनन ेक ेबाद दकुान मे ूबरकत आई
ह ैया सकंर मे ूआई ह।ै

8 दकुान मे ्तो बरकत आई ि।ै मखुर्मतं््ी
जवषण्दुवे सार न ेभी मरे ेदकुान मे ्चार पी
ि।ै जवधारक और मतं््ी ओपी चौधरी,
उपमखुर्मतं््ी जविर िमा्य न ेभी चार पी ि।ै
चनुाव िीतन ेक ेबाद दकुान भी चजच्यत िो
गई ि।ै आमदनी बढ ्गई ि।ै

इनहूोनू ेचाय क ेपसै ेरदए थ ेया नही ू?
8 इनि्ोन् ेमझु ेआिीवा्यद इतना जदरा जक आि

रारगढ ्नगर जनगम का मिापौर बन गरा।
महापौर बनकर अब करेगू ेकयूा, रकसरलए

बन ेहै ूमहापौर ?
8िनता की सवेा, रारगढ ्का जवकास कर्गंा,

इस ेमिानगर बनान ेका प्र्ास कर्गंा।

रायगढ् के महापौर जीवर्धन से डवशेष बातचीत

नए महापौर
नई बात 

जशपुर। जिले के प््मुख पर्यटन स्थल मराली नेचर पाक्क मे् लोगो् से भरी बोजटंग नाव पलट
गई। इस नाव पर सवार पर्यटक सेल्फी लेने के दौरान नाव के एक जिस्से मे आ गए,
जिससे रि िादसा िुआ। इस नाव मे् सवार सभी 7 लोगो् को मौके पर तैनात एसडीआरएफ
की टीम ने रेस्क्रू कर बािर सुरज््ित जनकाल जलरा िै। कुनकुरी थाना ि््ेत्् के मराली नेचर
पाक्क मे् जिव पुराण कथा वाचक प््दीप जमश््ा का पंडाल मे् ििारो् श््द््ालु आ रिे िै्। कथा
के बाद रिां श््द््ालु बोजटंग नाव पर सैर कर रिे थे।

देहरादून। उत््राखंि चारधाम यात््ा के कपाट खोलने की िारीखो ्के ऐलान के साथ ही सरकार
ने िैयातरयां भी िुर ्कर दी है।् 21 माच्ट से िुर ्चारधाम ऑनलाइन रतजसट्््ेिन का आंकडा् 8
लाख के करीब पहुंच गया है। चारो ्धामो ्मे ्दि्टन करने को भकि्ो ्मे ्काफी उतस्ाह है। श््द््ालुओ्
के तलए एक गुि नय्ूज यह भी है तक इस साल 2025 मे ्10 तदन जय्ादा यात््ा चलेगी। उत््राखंि
मे ्चारधाम यात््ा के तलए श््द््ालुओ ्के पंजीकरण का आंकडा् 747699 पहुंच गया है। मंगलवार
िाम पांच बजे िक यमुनोत््ी धाम के तलए 134376, गंगोत््ी के तलए 138258, केदारनाथ के तलए
242038 और बदरीनाथ धाम के तलए 224493 श््द््ालुओ ्ने पंजीकरण करा तलया था। 

5 डिन मे् 8
लाख तक
ऑनलाइन
रडजस्ट््ेशन

हवाई अड््े के कचरे के डिब्बे
मे् नवजात का शव

मुंबई। छत््पति तिवाजी महाराज अंिरराष््््ीय हवाई अड््े
(टी-2) के एक िौचालय मे ्कचरे के तिबब्े से नवजाि
तििु का िव बरामद तकया गया है। यह मामला बुधवार
को सामने आया, तजसके बाद पुतलस ने जांच िुर ्कर
दी है। पुतलस के अनुसार, मंगलवार राि करीब 10:30
बजे एयरपोट्ट सुरक््ा कतम्टयो ्को िौचालय के कचरे के
तिबब्े मे ् एक नवजाि तििु के पड्े होने की सूचना
तमली। िुरंि उसे असप्िाल ले जाया गया, जहां िॉकट्रो्
ने उसे मृि घोतिि कर तदया। इस घटना के बाद पुतलस ने
मामला दज्ट कर तलया है और एयरपोट्ट के सीसीटीवी
फुटेज खंगालने मे ्जुट गई है। 

सौरभ हत्याकांड पर बोले आचाय्य
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एजेंसी:लमयामी गारंसनंस

शीषंस वरीयता पंंापंत आयंसना
सबालेंका और जैकंसमन
िाओपलनी ने सीधे सेटों में जीत
दजंस करके पमयामी ओिन टेपनस
टूनंासमेंट के मपहला एकल के
सेमीफाइनल में जगह बनाई। छठी
वरीयता पंंापंत िाओपलनी ने िोलैंड
की गैरवरीयता पंंापंत मैगंडा पलनेट
को 6-3, 6-2 से हराया। वह इस
टूनंासमेंट के अंपतम चार में िहुंचने
वाली इटली की िहली पिलाडंी
बन गई है। 

सेमीफाइनल में िाओपलनी का
मुकाबला सबालेंका से होगा।
सबालेंका ने मंगलवार रात अिने

वंवाटंसर फाइनल मैच में नौवीं
वरीयता पंंापंत चीन की पकनवेन
झेंग को 6-2, 7-5 से हराया।
मपहला एकल के अनंय वंवाटंसर
फाइनल मैचों में चौथी वरीयता पंंापंत

अमेपरका की जेपसका िेगुला का
मुकाबला पंंबटेन की एमंमा राडाकानु
से जबपक दूसरी वरीयता पंंापंत इगा
कंसवयाटेक का सामना पफलीिींस की
एलेवंजेंडंंा एला से होगा।  

रायपुर, गुर्िार 27 माच्ड 2025
haribhoomi.com

11खेल

एजेंसी: बंयूनस आयसंस

अजंंेंटीना के पलए मंगलवार का पदन
पवशेष रहा। उसकी टीम ने िहले
अगले साल होने वाले फुटबॉल
पवशंं कि के पलए वंवालीफाई
पकया और पफर अिने पचर
पंंपतदंंंदंंी बंंाजील को 4-1 से करारी
पशकसंं देकर जोरदार अंदाज में
इसका जकंन मनाया। 

मौजूदा चैंपियन अजंंेंटीना ने
बंंाजील के पिलाफ अिने घरेलू
मैदान िर उतरने से िहले ही
बोलीपवया और उरंगंवे के मैच के डंंॉ
छूटने से पवशंं कि में अिनी जगह
सुरपंंित कर दी थी। बोलीपवया के
उरंगंवे को हराने में असफल रहने का
मतलब था पक अजंंेंटीना 2026 में

अमेपरका, कनाडा और मैकंवसको की
संयुवंत मेजबानी में होने वाले पवशंं
कि के पलए वंवालीफाई करने वाली
दपंंिण अमेपरका की िहली टीम बन
गई।  एल ऑलंटो में उरंगंवे और
बोलीपवया का मैच गोल रपहत डंंॉ
छूटने के बाद अजंंेंटीना ने चोपटल
पलयोनेल मेसी की अनुिकंसथपत के
बावजूद मंगलवार को मोनुमेंटल डी
नुनेजं संटेपडयम में 85,000 पंंशंसकों
के सामने बंंाजील को 4-1 से िरापजत
करके पवशंं कि के पलए वंवालीफाई
करने का जकंन मनाया। दपं ंिण
अमेपरका वंवालीफाइंग में शीषंस  िर
रहने वाली छह टीम पवशंं कि के
पलए सीधा वंवालीफाई करेंगी
जबपक सातवें  संथान की टीम
अंतरराषंंंंीय पंलेऑफ में िेलेगी। 

अज््े्टीना डिश्् कप के डलए
क्िालीफाई, ब््ाजील को हराया

सबाले्का और पाओचलनी ने
सेमीफाइनल मे् बनाई जगह 

िब्लूपीएल टीमे् बढ्ाने
की कोई योजना नही्

नई चदल्ली। भाररीय व््ककेट बोि्ण ने स्पष्् वकया है वक उसका मवहला
प््ीवमयर लीग की मौजूदा पांच टीमो् की संख्या मे् बढ्ोररी करने की
विलहाल कोई योजना नही् है। बीसीसीआई के अध्यक्् रोजर वबन्नी
िब्लूपीएल सवमवर के भी प््मुि है्। आईपीएल के अध्यक्् और
िब्ल्यूपीएल सवमवर के सदस्य अर्र िूमल ने कहा, ‘अभी
विलहाल हमारा ध्यान इस टून्ाणमे्ट को मजबूर करने पर है। इसमे्
कोई अवरवरक्र टीम जोड्ने से पहले हम इसे और अविक मजबूर
करना चाहरे है्। अभी इसमे् कोई नई टीम जोड्ने की कोई
रात्कावलक योजना नही् है।’ 

नई चदल्ली। भारर के 22 वनशानेबाजो् का पहला जत्था 13 सहयोगी
कम्णचावरयो् के साथ बुिवार को ब्यूनस आयस्ण के वलए रवाना हुआ जो
साल के पहले आईएसएसएि ववश्् कप मे् भाग ले्गे। यह ववश्् कप
रीन अप््ैल से अज््े्टीना की राजिानी मे् शुर् होगा। यह संयुक्र ववश््
कप होगा वजसमे् राइिल, वपस्टल और शॉटगन वनशानेबाजी के रीनो्
स्पि्ाणओ् मे् प््वरयोवगराएं आयोवजर की जाएंगी। कुल 35 भाररीय
वनशानेबाज 15 पदक स्पि्ाणओ् मे् भाग ले्गे वजसमे् 12 व्यल्करगर और रीन
वमव््शर टीम स्पि्ाणएं शावमल है्। दो बार ओलंवपक पदक जीरने वाली मनु
भाकर एकमात्् वनशानेबाज है्, वजन्हो्ने दो व्यल्करगर स्पि्ाणओ् मे् जगह
बनाई है। टीम के बाकी सदस्य 29 माच्ण को रवाना हो्गे क्यो्वक टून्ाणमे्ट के
अंवरम चरर मे् उनकी प््वरयोवगराएं शुर् हो्गी। कुछ को छोड्कर सभी
वनशानेबाजो् ने 14 माच्ण से वदल्ली मे् िॉ. कर््ी वसंह शूवटंग रे्ज मे् भाररीय
राष््््ीय राइिल संघ द््ारा आयोवजर राष््््ीय वशववर मे् भाग वलया। 

खास खबर

एजेंसी:मुंबई
इंपडयन पंंीपमयर लीग

2025 के चौथे मुकाबले में
पदलंली कैपिटलंस ने

लिनऊ सुिर जायंटंस
को 1 पवकेट से हराकर

पवजयी आगाज पकया। इस
मैच में एलएसजी के

बलंलेबाज पनकोलस िूरन
(75) ने अहम उिलकंधध
हापसल की। अिनी िारी
का िहला छकंंा लगाते

ही उनके टी-20 पंंककेट में
606 छकेंं िूरे हो गए।

वह यह उिलंबपध हापसल
करने वाले चौथे

बलंलेबाज हैं। टी-20
पंंककेट में सवंासपधक छकेंं
जडने वाले 5 बलंलेबाजों

में एक भी भारतीय
बलंलेबाज का नाम नहीं है।

अहमदाबाद। शशांक
वसंह की गुजरार टाइटंस
के विलाि अंवरम ओवर
मे् आक््ामक बल्लेबाजी
के कारर श््ेयस अय्यर
इंवियन प््ीवमयर लीग मे्
अपने पहले शरक से
चूक गए। लेवकन इस
बल्लेबाज ने बाद मे्
िुलासा वकया वक पंजाब

वकंल्स के कप्रान ने ही उन्हे् उनके शरक की
परवाह के वबना बड्े शॉट िेलने की वहदायर दी थी।
जब पंजाब की पारी का 20वां ओवर शुर् हुआ रब
श््ेयस अय्यर 97 रन बनाकर नॉन स्ट््ाइकर छोर पर
िड्े थे। शशांक ने मोहम्मद वसराज के इस ओवर मे्
पांच चौके लगाए वजससे अय्यर को बल्लेबाजी करने
का मौका नही् वमला।

आईपीएल : कोलकाता ने राजस्थान को आसानी से रौ्दा, चिकॉक शतक से िूके 
एजेंसी:गुवाहाटी 

कंववंटन पडकॉक ने मुकंककल पवकेट
िर नाबाद 97 रन की िारी िेलकर
कोलकाता नाइट राइडसंस को बुधवार
को इंपडयन पंंीपमयर लीग टी20 मैच
राजसंथान रॉयलंस िर आठ पवकेट से
शानदार जीत पदलाई। 

वरंण चकंंवतंंी (17 रन िर दो
पवकेट) और मोईन अली (23 रन
िर दो पवकेट) की अगुवाई में
गेंदबाजों के शानदार पंंदशंसन से
केकेआर ने रॉयलंस को नौ पवकेट िर
151 रन िर रोक पदया।  पडकॉक ने
इसके बाद 61 गेंदों िर आठ चौकों
और छह छकंंों की मदद से 97 रन
की नाबाद िारी िेलकर केकेआर
को 17.3 ओवर में आसानी से लकंंंय
िार िहुंचा पदया। 

टी-20 क््िकेट मे् सर्वाकिक छके्् जड़ने
रवले बल्लेबवजो् मे् कोई भवरतीय नही्

डकरोन पोलाि्ड (908)
वेस्टइंिीज के पूव्ण ऑलराउंिर वकरोन  पोलाि्ण इस सूची मे्
दूसरे स्थान पर कावबज है्। उन्हो्ने अपने कवरयर मे्  695 टी-20
मैच िेले है्, वजसकी 617 पावरयो् मे् उन्हो्ने 31.33 की औसर और
150.19 की स्ट््ाइक रेट से 13,537 रन बनाए है्। इस दौरान
उन्हो्ने 1 शरक और  61 अि्णशरक जडे है्। उनका सव्णश््ेष््
स्कोर 104 रन का रहा है। इस प््ार्प  मे् उन्हो्ने कुल 908
छके्् जडे है्। इसके अलावा, उन्हो्ने 842 चौके भी  जडे है्।

आंद््े रसेल (733)
वेस्टइंिीज के वदल्गज ऑलराउंिर आंद््े रसेल  इस मामले मे्
रीसरे पायदान पर है्। उन्हो्ने अपने कवरयर मे् 539 टी-20 मैच
िेले है्, वजसकी 466 पावरयो् मे् उन्हो्ने 26.58 की औसर और
168.89 की  स्ट््ाइक रेट से 9,012 रन बनाए है्। इस दौरान उन्हो्ने 2
शरक और 31 अि्णशरक  जडे है्। उनका सव्णश््ेष्् स्कोर 121* रन
का रहा है। इस प््ार्प मे्  उन्हो्ने कुल 733 छके्् जडे है्। इसके
अलावा, उन्हो्ने 594 चौके भी जडे  है्।

इंल्ललश बल्लेबाज एलेक्स हेल्स टी-20
व््ककेट मे् सव्ाणविक छके्् जडने के मामले
मे् 5वे् स्थान पर है। उन्हो्ने  अपने कवरयर
मे् 494 टी-20 मैच िेले है्, वजसकी 490
पावरयो् मे् उन्हो्ने  30.04 की औसर और
145.28 की स्ट््ाइक रेट से 13,610 रन बनाए
है्। इस दौरान  उन्हो्ने 7 शरक और 85
अि्णशरक जडे है्। उनका सव्णश््ेष्् स्कोर
119 रन का  रहा है। इस प््ार्प मे् उन्हो्ने
कुल 552 छके्् जडे है्। इसके अलावा,

सना पाडकस््ान टीम की कप्तान बरकरार

अय्यर ने कहा था, मेरे
शतक की चिंता मत करो

हैदराबाद की आक््ामक बल्लेबाजी
से आज सतक्क रहेगा लखनऊ 

हैदराबाद। पहले मैच मे् पराजय का सामना करने
वाली लिनऊ सुपर जॉइंट्स को आईपीएल के अपने
अगले मैच मे् गुर्वार को यहां सनराइजस्ण हैदराबाद
की कड्ी चुनौरी का सामना करना होगा। वपछले साल

की उपववजेरा सनराइजस्ण
की टीम ने इस सत्् मे् भी
अपने आक््ामक अंदाज
बरकरार रिे है्। राजस्थान
रॉयल्स के विलाि पहले मैच
मे् उसकी टीम आईपीएल मे्
अपने सव््ोच्् स्कोर के
वरकॉि्ण को रोड्ने के करीब
पहुंच गई थी। सनराइजस्ण ने

यह मैच 44 रन से जीरा था। पैट कवमंस की अगुवाई वाली
सनराइजस्ण की टीम के पास कई ववस्िोटक बल्लेबाज
है् और ऐसे मे् ऋषभ पंर के नेरृत्व वाली टीम के वलए
अपने प््मुि गे्दबाजो् की अनुपल्सथवर मे् उन पर अंकुश
लगाना आसान नही् होगा। 

डनकोलस पूरन (606)

एलेक्स हेल्स (552)

वेस्टइंिीज व््ककेट टीम के ववकेटकीपर
बल्लेबाज वनकोलस पूरन इस मामले मे्
चौथे पायदान पर है्। उन्हो्ने अपने
कवरयर मे् 385 टी-20 मैच िेले है्,
वजसकी 359 पावरयो् मे् उन्हो्ने 8,717 रन
बनाए है्। इस दौरान उन्हो्ने 3 शरक और
52 अि्णशरक जडे है्। उनका सव्णश््ेष््
स्कोर 102* रन का रहा है। इस प््ार्प मे्
उन्हो्ने कुल 606 छके्् जडे है्। इसके
अलावा, उन्हो्ने 580 चौके भी जडे है्।

वेस्टइंिीज के पूव्ण महान बल्लेबाज व््कस गेल  इस सूची के शीष्ण पर कायम है्।
उन्हो्ने अपने कवरयर मे् 463 टी-20 मैच  िेले है्, वजसकी 455 पावरयो् मे्
उन्हो्ने 36.22 की औसर और 144.75 की  स्ट््ाइक रेट से 14,562 रन बनाए है्।
इस दौरान उन्हो्ने 22 शरक और 88  अि्णशरक जडे है्। उनका सव्णश््ेष््
स्कोर 175* रन का रहा है। इस प््ार्प  मे् उन्हो्ने कुल 1,056 छके्् जडे है्।
इसके अलावा, उन्हो्ने 1,132 चौके भी  जडे है्।

ड््िस गेल (1,056)

वनशानेबाजो् का जत्था
ववश्् कप के वलए रवाना 

लाहौर। ऑलराउंिर िावरमा सना को नौ से 19
अप््ैल रक लाहौर मे् होने वाले आईसीसी
मवहला ववश्् कप क्वालीिायर मे् वहस्सा लेने
वाली पावकस््ान टीम की कप्रान बरकरार रिा
गया है। पावकस््ान व््ककेट बोि्ण के
चयनकर्ाणओ् ने युवा बल्लेबाज शवाल
जुल्लिकार को कंिे की चोट से उबरने के बाद
टीम मे् वापस बुलाया है। पावकस््ान की अनुभवी

ऑलराउंिर और पूव्ण कप्रान वनदा िार को टीम मे् शावमल नही् वकया गया।
िार और एक अन्य अनुभवी विलाड्ी आवलया वरयाज को वपछले नवंबर मे्
मवहलाओ् के के्द््ीय अनुबंि से बाहर रिा गया था।

आय्डना ने
चीन की

डकनिेन झे्ग
को 6-2, 7-5

से हराया

न्यूजीलै्ि ने 4-1 से जीती सीरीज, पारकस््ान की घर मे् हुई रकररकरी
नीशम ने बरपाया कहर

इससे पहले पावकस््ान की टीम एक बार विर बल्ले से
प््भाववर करने मे् नाकाम रही। उनकी ररि से कप्रान
सलमान आगा ने 39 गे्दो् मे् 51 रनो् की पारी िेली जबवक
शादाब िान ने 28 रन बनाए। वही्, पांच बल्लेबाज दहाई का
आंकड्ा भी नही् छू सके। पावकस््ान के हसन नवाज,
सुवियान मुकीम और मोहम्मद अली िारा भी नही् िोल
सके। सलामी बल्लेबाज मोहम्मद हावरस 11 रन के वनजी
स्कोर पर आउट हो गए। कीववयो् के वलए जेम्स नीशम ने
सव्ाणविक पांच ववकेट चटकाए जबवक जैकब ििी को दो
सिलराएं वमली्। वही्, बेन वसयस्ण और ईश सोढी को एक-
एक ववकेट वमला।

एजेंसी: वेलिंगंटन

चैंपियंस टंंॉफी के बाद िापकसंंान को एक बार पफर
करारी हार का सामना करना िडंा है। बुधवार को
नंयूजीलैंड ने उनंहें आपिरी टी20 मैच में आठ पवकेट
से हराकर 4-1 से सीरीज अिने नाम कर ली।
वेपलंगंटन में िेले गए इस मैच में टॉस हारकर िहले
बलंलेबाजी करने उतरी िापकसंंान ने 20 ओवर में नौ
पवकेट िोकर 128 रन बनाए। जवाब में नंयूजीलैंड ने
10 ओवर में दो पवकेट गंवाकर 131 रन बनाए और
मुकाबला अिने नाम कर पलया। 

83 रन की अटूट साझेदारी
केकेआर ने मोईन अली (पांच) और

कप्रान अवजंक्य रहारे (18) का ववकेट
जल्दी गंवा वदया लेवकन टीम जर्री रन
गवर को ज्यादा बढ्ने नही् वदया। विकॉक ने
एक छोर को मजबूरी से संभाले रिा और
उन्हे् युवा अंगकृष रघुवंशी 22 (17 गे्द) के
र्प मे् अच्छा साथी वमला।  दोनो् की 44 गे्द
मे् 83 रन की अटूट साझेदारी से गर
चै्वपयन टीम ने आसानी से लक्््य हावसल
कर वलया।

जुरेल ने बनाए 33 रन 
राजस्थान रॉयल्स के वलए ध््ुव जुरेल ने
सबसे ज्यादा 33 रन बनाए। यशस्वी
जायसवाल ने 29 और कप्रान वरयान
पराग ने 25 रन का योगदान वदया।
बारासपारा मैदान की वपच पर गे्द र्क
कर आ रही थी और पहले बल्लेबाजी का
न्योरा वमलने के बाद राजस्थान के
बल्लेबाज अपने घरेलू मैदान पर सामंजस्य
बैठाने के वलए संघष्ण कररे वदिे। 

गे्दबाजो् ने झटके दो-दो डिकेट
चक््वर््ी और अली ने पावरप्ले के रुरंर बाद लगारार ओवरो् मे्
दो-दो ववकेट चटका कर रॉयल्स के मध्यक््म को ध्वस्् कर
वदया। रेज गे्दबाज वैभव अरोड्ा (दो ववकेट) महंगे रहे लेवकन
उन्हो्ने दो महत्वपूर्ण ववकेट वलए। रॉयल्स के वनयवमर कप्रान
संजू सैमसन (11 गे्द पर 13 रन) को पावरप्ले मे् यॉक्कर से आउट
वकया और विर इंपैक्ट प्लेयर के रौर पर आये शुभम दुबे (नौ) को
सस््े मे् आउट वकया। हव्षणर रारा (दो ववकेट) ने आविरी ओवरो् मे्
शानदार गे्दबाजी की। उन्हो्ने ध््ुव जुरेल की 28 गे्द की पारी को
ित्म करने के बाद िररनाक वशमरोन हेटमायर को वसि्क सार रन
पर चलरा वकया। जोफ््ा आच्णर ने सार गे्दो् पर 16 रन की रेज पारी
िेली वजससे टीम 150 रन के आंकड्े रक पहुंचा सकी। 

स्कोर बोि्ड
राजस्थान रॉयल्स रन गे्द 4 6
यशस्वी का हर्षित बो मोईन 29     24    2 2
संजू सैमसन बो वैभव 13    11    2    0
पराग का रिकॉक बो चक््वत््ी 25    15    0    3
नीतीश राणा बो मोईन 08    09    0    0
हसरंगा का रहाणे बो चक््वत््ी 04    04    0  0
ध््ुव जुरेल बो हर्षित 33    28    5  0
शुभम दुबे का रसेल बो वैभव 09    12    1  0
हेटमायर का रघुवंशी बो हर्षित 07    08    1   0
जोफ््ा आच्िर बो जॉनसन 16    07    0  2
महीश तीक््णा नाबाद 01    01    0  0
तुषार देशपांिे नाबाद 02   01    0 0
अरतररक्त : 04, कुल : 20 ओवर मे् 151/9
गे्दबाजी : जॉनसन 4-0-42-1, अरोड्ा 4-0-33-2, हर्षित
4-0-36-2, मोईन 4-0-23-2, चक््वत््ी 4-0-17-2.
कोलकाता रन गे्द 4 6

मोईन अली रन आउट 05     12    0    0
क्कवंटन रिकॉक नाबाद 97    61    8    6
रहाणे का तुषार बो हसरंगा 18    15    1    1
अंगकृष रघुवंशी नाबाद 22    17    2   0
अरतररक्त : 11, कुल : 17.3 ओवर मे् 153/2
गे्दबाजी : आच्िर 2.3-0-33-0, तीक््णा 4-0-32-0, ररयान
4-0-25-1, संदीप 2-0-11-0, हसरंगा 3-0-34-1, नीतीश राणा
1-0-9-0, देशपांिे 1-0-7-0.

डिकॉक 97 रन बनाकर बने
प्लेयर ऑफ द मैच
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रीरेन्द्् शास््््ी ने कहा-नीले
ड््म से सिमे मे् बहुत से पडत

मेरठ। मेरठ के खौफनाक सौरभ हतय्ाकांि
से बागेश््र धाम के पीठाधेश््र
आचाय्ट धीरेनद््् िास््््ी भी तचंतिंि
है।् बुधवार को उनह्ोन्े कहा तक
नीला ड््म पूरे देि मे ् वायरल हो
रहा है। इससे बहुि से पति सदमे मे्
है।् उनह्ोन्े कहा तक भगवान की
कृपा है तक हमारी िादी नही ्हुई है।
उनह्ोन्े इस हतय्ाकांि की तनंदा की।
कहा, ऐसी घटनाएं पाश््ातय्
संसक्ृति का आगमन, पालन-पोिण और
संसक्ारो ्की कमी का पतरणाम है।मेरठ मे ्श््ी

हनुमंि कथा के तलए आए धीरेद््् िास््््ी ने
बुधवार को मीतिया से बािचीि मे्
कहा तक सौरभ हतय्ाकांि अतय्ंि
तनंदनीय है। पाश््ातय् संसक्ृति का
आगमन इस सब का कारण है।
वि्टमान समय मे ्घटिे हुए पतरवार
की वय्वसथ्ा इसके तलए दोिी है।
पय्ार के चक््र मे ् पतरवार को
तमटाने की सातजि बेहद गंभीर
मामला है। ऐसी घटनाएं िलाक की

वय्वसथ्ा का पतरणाम है।् जीवन मे ् एक ही
िादी होनी चातहए। 

बोडिंग के िौरान नाव पलिी, एसिीआरएफ ने सभी को सुरड््ित डनकाला

आज भी मैं चाय दुकान जाता हूं, फिर
जनता की सेवा के फिए फनकि जाता हूं

यह भारतीय जनता पारूूी मेू ही संभव है रक एक चाय वाला महापौर बना रदया जाए। मैूने सपने मेू
भी नहीू सोचा था। मैूने अपना बायोडारा ऐसे ही पारूूी काे दे रदया था। 1996 से भाजपा से जुडूा
था।उमूमीद भी नहीू थी रक मुझे ररकर रमल ही जाएगी। लेरकन ररकर रमली और कायूिकतूािओू ने
रजता भी रदया। महापौर बनने के बाद मुझमेू कोई खास बदलाव नहीू आया है। आज भी मैू पहले
चाय दुकान जाता हूं और रिर जनता की सेवा के रलए रनकल जाता हूं। जनता और पारूूी की
सेवा आज भी कर रहा हूं। यह कहना है रायगढू के महापौर जीवरूिन का। पूूसूूुत हैू हररभूरम
आईएनएच के पूूरान संपादक डा. रहमांशु रूूिवेदी से हुए संवाद के पूूमुख अंश:-

एक चाय बचेन ेवाल ेक ेरपू मे ूजो
सरुखूिया ंआपको रमली, अब आप
महापौर है,ू य ेबदलाव आपको
रकतना चौकूा रहा ह ै?

8मरे ेिीवन मे ्एक बदलाव आरा िै
पर मै ्आि भी चार दकुान िाता
िू,ं समर दतेा िू।ं जफर िनता ने
मझु ेमिापौर चनुा ि ैतो िनता की
सवेा क ेजलए जनकल िाता िू।ं  

रकतना चौकू ेआप, रकतना चौकूाने
वाला था आपक ेरलए भाजपा का महापौर
पूतूयूाशी घोरित होना?

8मरे ेिीवन मे ्सबस ेचौक्ान ेवाली बात रिी
ि ैमिापौर का चनुाव लडन्ा। मैन् ेसपन ेभी
निी ्सोचा था। मैन् ेतो ऐस ेिी पाट््ी मे ्अपना
बारोडाटा द ेजदरा था। भारतीर िनता
पाट््ी स ेमै ्1996 स ेिडु्ा िू।ं उससे
पिल ेआरएसएस स ेिडु्ा था।
पाट््ी न ेपिल ेदाजरतव् जदरा।
भािरमुो मे ्जफर भािपा मे्
मडंल अधर्ि् ्बना, जिला
कार्यकाजरणी मे ्भी रिा। रवुा
मोचा्य का नगर अधर्ि् ्बनारा
गरा। नगर जनगम मे ्एलड्रमने भी जनरकुत्
जकरा गरा। अनसुजूचत िाजत मोचा्य का प्द्िे
मतं््ी भी बनारा गरा। पाट््ी न ेिो भी दाजरतव्
जदरा उस ेअचछ् ेस ेजनभारा। मैन् ेकभी निी्
सोचा था जक मै ्चनुाव लड््गंा, कर्ोज्क गरीब
पजरवार स ेमै ्आता िू।ं र ेिमारी पाट््ी की
सोच ि,ै िो एक चार वाल ेको चनुकर आगे
बढ्ारा। मरेा िीवन बितु सघंर्य मे ्बीता,
बच््ो ्का इलाि निी ्करा पाता था। पाट््ी के
नतेाओ ्को अपनी अवसथ्ा भी निी ्बता
पाता था। मरे ेमा-ंबाप की जिि््ा जक बटेा
कभी िार न मानना मरे ेकाम आरा। मैन्े
िार न मानत ेिएु सघंर्य िारी रखा, िनता
की सवेा करता रिा। उनक ेआिीवा्यद से
आि रिा ंतक पिुचंा िू।ं  

कौन ऐसा मसीहा रहा, रजसन ेआपको यहां
तक पहुचंा रदया ?

8मरे े30 साल की रािनीजत मे ्सभी स ेअचछ्ा
सबंधं रिा। माननीर लाडल ेजवधारक ओपी
चौधरी की निर मझु पर पड्ी। एक रप्रा
भी निी ्था, चनुाव लडन् ेक ेजलए। लाडले
जवधारक न ेमझु ेचनुा और जितारा भी।

चनुाव लडनू ेक ेरलए पसै ेनही ूथ,े रिर आप
जीत भी गए। रकतना कजाूि हआु, चदंा-
वदंा रकतना आया, कजाूि बढ ूगया या पसैे

बच गए ?
8सारी िवाबदारी जवधारकिी न,े िमारे

सगंठन न ेजलरा। मै ्तो आि िो कपड्ा
पिना िू,ं वि भी सगंठन का जदरा िआु ि,ै
ओपी चौधरी का जदरा िआु ि।ै मै ्तो अपने
बच््ो ्का िौक परूा निी ्कर पाता था।
घर चाय क ेदकुान स ेचलता था, पारूूी ने

चनुाव लडूा रदया, रकतना नकुसान हो
गया, दकुान कसै ेसमहूल रही ह ै?
8 चनुाव क ेसमर फ््ी मे ्चार जपलाना
पडत्ा था। घर चलान ेमे ्जवधारकिी ने

मदद की।
अब कयूा करेगू,े महापौर की रजममूदेारी
रनभाएगं ेया चाय दकुान चलाएगं े?

8चार की दकुान भी चलाउगंा और िनता की
सवेा भी कर्गंा। िनता न ेबितु जवश््ास के
साथ जितारा ि।ै िब स ेमिापौर बना िू,ं
अब मरे ेपास िनता का काम आन ेलगा ि।ै

कसै ेसमय देगू ेदकुान और जनता को ?
8सबुि 4 बि ेउठता िू।ं 5 बि ेसफाई

वर्वसथ्ा दखेन ेजनकल िाता िू।ं सबुि 8
बि ेलौटकर दकुान आता िू।ं जफर 10 बिे
नगर जनगम पिुचं िाता िू।ं

महापौर बनन ेक ेबाद दकुान मे ूबरकत आई
ह ैया सकंर मे ूआई ह।ै

8 दकुान मे ्तो बरकत आई ि।ै मखुर्मतं््ी
जवषण्दुवे सार न ेभी मरे ेदकुान मे ्चार पी
ि।ै जवधारक और मतं््ी ओपी चौधरी,
उपमखुर्मतं््ी जविर िमा्य न ेभी चार पी ि।ै
चनुाव िीतन ेक ेबाद दकुान भी चजच्यत िो
गई ि।ै आमदनी बढ ्गई ि।ै

इनहूोनू ेचाय क ेपसै ेरदए थ ेया नही ू?
8 इनि्ोन् ेमझु ेआिीवा्यद इतना जदरा जक आि

रारगढ ्नगर जनगम का मिापौर बन गरा।
महापौर बनकर अब करेगू ेकयूा, रकसरलए

बन ेहै ूमहापौर ?
8िनता की सवेा, रारगढ ्का जवकास कर्गंा,

इस ेमिानगर बनान ेका प्र्ास कर्गंा।

रायगढ् के महापौर जीवर्धन से डवशेष बातचीत

नए महापौर
नई बात 

जशपुर। जिले के प््मुख पर्यटन स्थल मराली नेचर पाक्क मे् लोगो् से भरी बोजटंग नाव पलट
गई। इस नाव पर सवार पर्यटक सेल्फी लेने के दौरान नाव के एक जिस्से मे आ गए,
जिससे रि िादसा िुआ। इस नाव मे् सवार सभी 7 लोगो् को मौके पर तैनात एसडीआरएफ
की टीम ने रेस्क्रू कर बािर सुरज््ित जनकाल जलरा िै। कुनकुरी थाना ि््ेत्् के मराली नेचर
पाक्क मे् जिव पुराण कथा वाचक प््दीप जमश््ा का पंडाल मे् ििारो् श््द््ालु आ रिे िै्। कथा
के बाद रिां श््द््ालु बोजटंग नाव पर सैर कर रिे थे।

देहरादून। उत््राखंि चारधाम यात््ा के कपाट खोलने की िारीखो ्के ऐलान के साथ ही सरकार
ने िैयातरयां भी िुर ्कर दी है।् 21 माच्ट से िुर ्चारधाम ऑनलाइन रतजसट्््ेिन का आंकडा् 8
लाख के करीब पहुंच गया है। चारो ्धामो ्मे ्दि्टन करने को भकि्ो ्मे ्काफी उतस्ाह है। श््द््ालुओ्
के तलए एक गुि नय्ूज यह भी है तक इस साल 2025 मे ्10 तदन जय्ादा यात््ा चलेगी। उत््राखंि
मे ्चारधाम यात््ा के तलए श््द््ालुओ ्के पंजीकरण का आंकडा् 747699 पहुंच गया है। मंगलवार
िाम पांच बजे िक यमुनोत््ी धाम के तलए 134376, गंगोत््ी के तलए 138258, केदारनाथ के तलए
242038 और बदरीनाथ धाम के तलए 224493 श््द््ालुओ ्ने पंजीकरण करा तलया था। 

5 डिन मे् 8
लाख तक
ऑनलाइन
रडजस्ट््ेशन

हवाई अड््े के कचरे के डिब्बे
मे् नवजात का शव

मुंबई। छत््पति तिवाजी महाराज अंिरराष््््ीय हवाई अड््े
(टी-2) के एक िौचालय मे ्कचरे के तिबब्े से नवजाि
तििु का िव बरामद तकया गया है। यह मामला बुधवार
को सामने आया, तजसके बाद पुतलस ने जांच िुर ्कर
दी है। पुतलस के अनुसार, मंगलवार राि करीब 10:30
बजे एयरपोट्ट सुरक््ा कतम्टयो ्को िौचालय के कचरे के
तिबब्े मे ् एक नवजाि तििु के पड्े होने की सूचना
तमली। िुरंि उसे असप्िाल ले जाया गया, जहां िॉकट्रो्
ने उसे मृि घोतिि कर तदया। इस घटना के बाद पुतलस ने
मामला दज्ट कर तलया है और एयरपोट्ट के सीसीटीवी
फुटेज खंगालने मे ्जुट गई है। 

सौरभ हत्याकांड पर बोले आचाय्य
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